ЛАБОРАТОРНЕ ЗАНЯТТЯ № 11
 Анатомія аналізаторів
Мета: ознайомитися із загальною будовою аналізаторів, органа зору, слуху центрів сенсорних систем.
Обладнання та матеріали: муляжі, таблиці, схеми, атласи
Перелік питань для проведення поточного контролю підготовленості студентів до виконання лабораторної роботи
1. Загальна характеристика будови сенсорних систем.
2. 	Будова органа зору: оболонки і ядро очного яблука та його допоміжний апарат. Кіркові та підкіркові центри зорового аналізатора.
3. 	Будову органа слуху: зовнішнього (звукопоглинального), середнього (передавача звуку) і внутрішнього (звукосприймального) відділів, локалізація кіркових і підкіркових центрів слухового аналізатора.
4. 	Будова вестибулярного апарату, його відділів: перетинчастого лабіринту, півколових протоків, сферичного та еліптичного мішечка, присінка, локалізація підкіркових і кіркових центрів рівноваги.
Короткі теоретичні відомості
Заняття спрямоване на ознайомлення з будовою аналізаторів, органа зору, слуху та вестибулярного апарату. Важливо усвідомити будову органів чуття та локалізацію кіркових і підкіркових центрів аналізаторів.
Органами чуття називаються анатомічні утвори, які сприймають енергію зовнішнього впливу, трансформують її в нервовий імпульс і передають цей імпульс у мозок. До них відносяться органи зору, слуху і рівноваги, нюху, смаку, загальний покрив (сприймає тактильну, температурну, больову чутливість).
Сенсорні системи, або аналізатори, – сукупність структур, які сприймають подразнення, передають їх у відповідні зони кори великого мозку й аналізують одержану інформацію. У людини розрізняють такі сенсорні системи: зорова, слухова, нюхова, смакова, дотикова, температурна, больова, рухова, гравітаційна, інтероцептивна та ін.
Аналізатор у структурному відношенні складається з трьох частин:
· рецептора, що сприймає подразнення на периферії тіла (органи чуття, больові, температурні та інші рецептори);
· провідного шляху від периферії до центру;
· центрального відділу.
Периферичний відділ аналізатора представляють органи чуття із закладеними в них рецепторами, за допомогою яких людина пізнає навколишній світ, одержує інформацію про нього. Органи чуттів – спеціалізовані органи, які забезпечують сприйняття змін навколишнього середовища. Органи чуттів є периферичними частинами сенсорних систем і

складаються з допоміжних структур (допомагають рецепторам сприймати подразнення) та рецепторів, які перетворюють сигнали навколишнього в нервові імпульси.
Рецептори – спеціальні чутливі нервові структури (клітини, нервові закінчення), які сприймають подразнення навколишнього середовища і перетворюють різні види енергії (світлову, механічну, теплову та ін.) у нервові імпульси. Залежно від виду подразнень і енергії, що трансформується у рецепторах, до яких вони володіють вибірковою чутливістю розрізняють:
· мехонорецептори (сприймають дотик, тиск тощо; наприклад, рецептори шкіри, пропріорецептори опорно-рухової системи);
· хеморецептори (сприймають хімічні впливи: нюхові, смакові рецептори); фоторецептори (сприймають світлові подразники: палички і колбочки);
· терморецептори (сприймають температурні подразнення: теплові та холодові рецептори шкіри); фонорецептори (сприймають звукові впливи: епітеліоцити слухового органу);
· ноцицептори (больові рецептори).
Залежно від розташування і середовища подразнення розрізняють:
· екстерорецептори (знаходяться на поверхні тіла і сприймають подразнення від довкілля: сприймаючі клітини сітківки ока, вуха, рецептори шкіри (дотику і тиску), органів нюху, смаку);
· інтерорецептори (розташовані у тканинах різних внутрішніх органів (серця, печінки, нирок, кровоносних судин та ін.) і сприймають зміни внутрішнього середовища організму і стан внутрішніх органів; у результаті надходження імпульсів від рецепторів внутрішніх органів відбувається саморегуляція дихання, артеріального тиску, діяльності серця.);
· пропріорецептори (знаходяться в м’язах, суглобах і сприймають скорочення і розтягнення мускулатури, сигналізують про положення і рух тіла).
Провідниковий відділ сенсорних систем складається з доцентрових (аферентних) нервових волокон у складі чутливих нервів та деяких підкіркових утворень (ядер гіпоталамуса, таламуса та ретикулярної формації). У цьому відділі імпульс від рецепторів не тільки проводиться, але й кодується та перетворюється.
У центральному відділі головне значення має кірковий кінець аналізатора. Він не тільки сприймає певні подразнення, але й аналізує їх характер, встановлює зв’язки з іншими ділянками кори і посилає ефекторні імпульси до виконавчих органів.
Кора у функціональному відношенні складається з кіркових кінців аналізаторів. Найбільш важливі центри кіркових кінців аналізаторів локалізуються у таких ділянках:
1. Кірковий кінець рухового аналізатора розташований у передцентральній звивині. Він забезпечує утворення рухових умовних рефлексів. Ефекторна команда на виконання рухів віддається гігантськими

пірамідами Беца, від них починається кірково-спинномозковий шлях.
2. Кірковий центр спільних рухів голови і очей міститься у головній частині середньої лобової звивини.
3. Кірковий центр цілеспрямованих рухів дислокується у лівій (у лівші – у правій) нижній тім’яній часточці.
4. Кірковий центр аналізатора загальної чутливості (болю, температури, дотику, пропріорецептивної чутливості) локалізується у зацентральній звивині.
5. Кірковий	центр	стереогенезу	(пізнавання	предметів	на	дотик) міститься у верхніх тім’яних часточках.
6. Кірковий	центр	слухового	аналізатора	локалізується	у	верхній скроневій звивині.
7. Кірковий центр зорового аналізатора розташований по краях шпорної борозні потиличної частки.
Хід роботи
1. На таблицях, муляжах та в атласах демонстрація локалізації кіркових центрів.
2. Демонстрація будови органа зору на таблицях, схемах, муляжах із зазначенням шляху зорового аналізатора.
3. На препаратах, муляжах, таблицях та в атласах демонстрація будови органу слуху та рівноваги, починаючи з будови зовнішнього і внутрішнього вуха, та аналіз шляхів слухового та вестибулярного аналізаторів.

 Завдання для практичного виконання

☑	Завдання	1.	Підпишіть	рисунок	«Правий	кістковий	лабіринт внутрішнього вуха»
[image: ]
☑ Завдання 2. Підпишіть рисунки А «Будова ока», Б «Будова сітківки
ока»
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[bookmark: _GoBack]Висновки:
☑  Питання для самоконтролю
1. Дайте загальну характеристику будови аналізаторів.
2. Поясніть будову органа зору. Зазначте кіркові та підкіркові центри зору. Гігієна органа зору.
3. Поясніть	будову	органа	слуху.	Зазначте	локалізацію	кіркових	і підкіркових центрів слуху. Гігієна органа слуху.
4. Поясніть будову вестибулярного апарату, його відділів.
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