
Практичне заняття 4 

Тема: Сучасний олімпійський рух та його проблеми 

Мета:  

Проаналізувати основні тенденції, виклики та суперечності сучасного 

олімпійського руху в глобалізованому світі. 

Теоретична частина:  

1. Структура сучасного Олімпійського руху (МОК, НОКи, міжнародні 

федерації).   

2. Роль Олімпійської хартії.   

3. Проблеми комерціалізації та гіперспорту.   

4. Допінг та нечесна конкуренція.   

5. Політичні втручання, бойкоти, дискримінація.   

6. Екологічні виклики проведення Ігор.   

7. Цифровізація, кіберспорт і питання майбутнього олімпізму. 

Практична частина:  

1. SWOT-аналіз сучасного Олімпійського руху (в групах):   

   - S – сильні сторони   

   - W – слабкі сторони   

   - O – можливості   

   - T – загрози   

2. Дебати: "Чи потрібна реформа МОК у XXI столітті?"   

3. Аналіз кейсів: скандал з допінгом у Росії, реакція на бойкоти, гендерна 

рівність на Іграх. 

Домашнє завдання: 

Написати есе (800–1000 слів) на тему: "Головні виклики сучасного 

олімпізму: шляхи подолання та перспективи розвитку" 

Контрольні питання:  

1. Що таке Олімпійська хартія і яку роль вона відіграє?   

2. Назвіть три глобальні проблеми сучасного Олімпійського руху.   

3. У чому полягає загроза комерціалізації спорту?   

4. Як МОК реагує на політичні конфлікти?   

5. Яке місце може зайняти кіберспорт у майбутньому Ігор? 

 

Самостійна робота магістрів 

Завдання: 

Підготувати аналітичну презентацію (12–15 слайдів) на тему: "Сучасний 

Олімпійський рух: виклики та стратегії реагування" 

Обсяг/форма: 

- Формат: PowerPoint або інші онлайн-сервіси   



- Обов’язково: статистика, приклади, цитати експертів, міжнародні ініціативи   

- Структура: вступ, 4–5 блоків проблем, стратегічні рішення, висновки 

Критерії оцінювання: 

- Глибина аналізу – 40%   

- Актуальність прикладів – 30%   

- Якість дизайну та візуалізації – 20%   

- Чіткість висновків – 10% 

 


