Завдання 5:
1. Скласти таблицю раціональних способів подолання
наступних водних перешкод: а) струмки, б) невеликі неглибокі
річки з малою швидкістю течії, в) неглибокі канави з водою, г)
неглибокі гірські річки з великою швидкістю течії, д) швидкі,
неширокі глибокі річки е) легко- і середньопрохідні болота.
2. Організувати та подолати навісну переправу, переправу
по купинах, жердинах.
3. Намалювати схеми системи блоків – ⹂поліспаст”: 1)
спосіб 1: (поліспаст із двома прусиками) застосовується для
наведення командних поручнів з вихідного берега, 2) спосіб 2:
поліспаст із трьома карабінами, 3) Спосіб 3: застосовується для
натягу поручнів з вихідного берега, 4) спосіб 4: застосовується при
наведенні переправ з цільового берега у випадках кріплення
мотузки за дерево чи за заглушений суддівський карабін.
4. На основі опрацьованого матеріалу сформулюйте
основні правила переправи через річки.
Завдання 6:
1. Скласти схему класифікації природних перешкод.
2. Намалювати схему розташування ступні при русі по
трав'янистому схилу: а) підйом по трав'янистому схилу; б) спуск по
трав'янистому схилу; в) траверс схилу (напів'ялинкою).
3. Назвати відомі вам етапи подолання гірських перешкод та
навести приклади їх застосування на місцевості.
4. Організувати та подолати підйом по схилу, траверс схилу,
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