
Практична робота № 9 

Тема. Порівняння курортів за їх спеціалізацією та природними 

лікувальними факторами 

 

Мета: 

1. Вивчити класифікацію та типи курортів за їх лікувальними 

факторами. 

2. Провести аналіз двох обраних курортів. 

3. Розвинути навички формування рекомендацій для розвитку 

курортів. 

 

Завдання: 

1. Вибрати два курорти (наприклад, Трускавець та Миргород) та 

зібрати інформацію про їхні природні лікувальні фактори, інфраструктуру, 

спеціалізацію. 

2. Створити таблицю для порівняння параметрів цих курортів. 

3. Розробити стратегічний план розвитку для кожного курорту. 

 

Хід роботи 

 

Теоретична частина 

1. Ознайомтесь із основними поняттями курортології (курорт, 

курортна місцевість, курортні фактори). 

2. Вивчіть класифікацію курортів: 

o Бальнеологічні 

o Грязелікувальні 

o Кліматичні 

o Комплексні 

Практична частина 

 

Завдання 1. Збір інформації 

Знайдіть інформацію про два курорти: 

 Їх природні лікувальні фактори (мінеральні води, грязі, клімат). 

 Медичний профіль (захворювання, які лікують). 

 Інфраструктуру (санаторії, готелі, розваги, транспорт). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання 2 

Заповніть таблицю: 

Параметр 
Курорт 1: 

Трускавець 

Курорт 2: 

Миргород 

Тип курорту   

Лікувальні фактори   

Медичний профіль   

Інфраструктура   

Культурно-розважальні 

об’єкти 
  

 

Завдання 3. Стратегічний план 

Розробіть стратегічний план розвитку для кожного курорту: 

1. Оцініть потреби туристів, яких курорт може залучити. 

2. Опишіть можливі інфраструктурні вдосконалення (нові санаторії, 

оновлення існуючих об'єктів). 

3. Розробіть ідеї для просування курорту на внутрішньому та 

міжнародному ринках (наприклад, фестивалі, партнерства). 

 

Завдання 4. Аналіз і висновки 

1. Порівняйте результати оцінок курортів. 

2. Опишіть сильні та слабкі сторони кожного курорту. 

3. Дайте рекомендації для покращення конкурентоспроможності 

обох курортів. 

 

Контрольні питання 

1. Які природні фактори є визначальними для курортів? 

2. Як спеціалізація курорту впливає на його розвиток? 

3. Що включає інфраструктура сучасного курорту? 
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