                   Les traditions de la Saint-Valentin en France
I. Lisez le texte suivant et tâchez de le comprendre.
       II. Pour  faciliter la compréhension

                                          Vocabulaire

être considéré comme – вважатися
l'origine – походження
l'instauration de qch – встановлення чогось
une ancienne fête païenne –давнє  язичницьке свято
la louve – вовчиця
le loup – вовк
la louve – вовчиця
un martyre – мученик
reconnaissance de l'Église – визнання Церкви
théorie du remplacement païen – теорія заміщення язичників
timing saisonnier – сезонний графік
un prêtre – священик
un moine – чернець
une fête laïque – світське свято
le calendrier liturgique romain – римський літургійний календар
les cartes de Saint-Valentin –листівки до Дня святого Валентина 

[bookmark: _GoBack]III. Répondez aux questions:
1. Quelle est l'origine du 14 février?
2. Qui a décrété le 14 février Journée de la Saint-Valentin?
3. Comment se passe la Saint-Valentin en France?
4. Quel est le plus beau message de Saint-Valentin?

La Saint-Valentin en France est célébrée chaque année le 14 février et est considérée comme la fête des amoureux. Les couples en profitent pour s'échanger des mots doux et des cadeaux comme des roses rouges (emblèmes de la passion) ainsi que des cartes, du chocolat, etc.
                               L'origine de la Saint-Valentin
     On attribue traditionnellement au pape Gélase l'instauration du 14 février comme jour de la Saint-Valentin vers l'an 496, afin de distinguer l'Église de la célébration romaine des Lupercales, une ancienne fête païenne de la fertilité qui avait lieu le 15 février.
    Dans la Rome antique, le 14 février correspondait à la fête des Lupercales. Cette fête était l’une des plus importantes du calendrier romain et de la religion romaine. Prenant place au milieu du mois de février, entre le 13 et le 15 février, elle était l'occasion de rendre un culte au très ancien dieu Lupercus dont le principal sanctuaire se trouvait sur le Mont Palatin, non loin de la grotte où la louve passait pour avoir nourri Romulus et Rémus. 
     Ces fêtes annuelles, les Lupercales, qui se tenaient quinze jours avant les calendes de mars, associaient en une même cérémonie le dieu Lupercus et la louve nourricière, divinisée en Dea Luperca. Il s’agissait d’une fête de la fertilité et de la purification, destinée à assurer la prospérité des cultures, des troupeaux et des femmes romaines. 
    Devant la grotte du Lupercal, là où Romulus et Rémus passaient pour avoir été nourris par la Louve, on immolait des chèvres et des boucs. 
Puis, sur le mont Palatin, se tenait une course rituelle et purificatrice
Étymologiquement, les Luperci étaient des loups-boucs. Les Lupercales sont ainsi une fête de la lumière, comme leur nom, qui se rapporte au loup, l’indique (lupus, en latin est dérivé de lux). Ce sont aussi une fête des semailles et de la fécondité, parce qu’elles célèbrent le renouveau de la vie, à la fin de l’hiver, alors que les jours rallongent et que la terre se prépare à revivre.
     Les Lupercales romaines ont eu lieu jusqu’au cinquième siècle de notre ère, époque à laquelle le pape Gélase mit un terme à des fêtes païennes qui avaient dégénéré en désordre sexuel collectif.
Conclusion:
Pourquoi célébrons-nous la Saint-Valentin à cette date? Plusieurs facteurs ont convergé:
· Date du martyre : Les archives historiques suggèrent que l'exécution de Valentin a eu lieu le ou autour du 14 février
· Reconnaissance de l'Église: Le pape Gélase Ier a officiellement canonisé cette date pour honorer la mémoire de Valentin
· Théorie du remplacement païen: Certains historiens suggèrent que la date a été choisie pour offrir une alternative chrétienne aux célébrations païennes de fertilité
· Timing saisonnier: Mi-février marquait la transition de l'hiver, traditionnellement associée aux nouveaux départs et à la fertilité
      Les trois Valentin considérés comme saints fêtés le 14 février
Au moins trois saints différents nommés Valentin, tous trois martyrs, sont fêtés le 14 février. Leur fête a été fixée à cette date par décret du pape Gélase Ier, en 495. Ils sont mentionnés dans les premiers martyrologes:
· Valentin de Rome, un prêtre qui a souffert le martyre à Rome dans la seconde moitié du IIIe siècle et qui a été enterré sur la Via Flaminia;
· Valentin de Terni, un moine ou un prêtre, martyrisé à la même époque et décapité au même endroit;
· Valentin de Rhétie, moine gyrovague et prédicateur du Ve siècle.

     Valentin de Terni fêté le 14 février est désigné par l'Église catholique comme saint patron des amoureux en 1496, le pape Alexandre VI lui donnant le titre de « patron des amoureux », ce qui n'empêche pas l'Église de combattre la tradition du valentinage.
     L'origine réelle de cette fête est attestée au XIVe siècle en Grande-Bretagne encore catholique, où le 14 février, la Saint-Valentin est fêtée en tant que la fête des amoureux.
     La Saint-Valentin en tant que fête commerciale se développe aux États-Unis au milieu du XIXe siècle, avec la vente de cartes qui rappellent les petits billets que s'échangeaient le Valentin et sa Valentine.
    La Saint-Valentin est devenue une fête laïque au XXe siècle. Plusieurs saints différents des premiers temps du christianisme, nommés Valentin, sont en effet l'objet de vitae légendaires. Cette confusion des origines explique que la fête religieuse de Saint Valentin a été rayée du calendrier liturgique romain en 1969 par le pape Paul VI, mais a été conservée dans les calendriers régionaux.
     Aux XXe et XXIe siècles, la Saint-Valentin reste une fête commerciale pour certains, une occasion de célébrer l'amour pour d'autres.
La langue française est célèbre pour son ton romantique, surtout à la Saint-Valentin.
   En France, vous pouvez appeler votre partenaire « mon (ma) chéri (e)» ou« mon amour». D’autres mots doux que vous pourriez entendre incluent  «mon lapin», «mon  coeur». 
   Les expressions romantiques courantes incluent également:
· - Avoir le coup de foudre – tomber amoureux au premier regard
· - Déclarer sa flamme – faire une déclaration d’amour
· - Je t’aime – l’expression la plus essentielle de toutes
· Vivre des événements culturels comme la Saint-Valentin est l’un des moyens les plus efficaces pour apprendre le français en France. L’immersion linguistique permet aux étudiants de pratiquer le français dans des situations réelles, de comprendre les nuances culturelles et de gagner rapidement en confiance.
                 
                   Coutumes contemporaines liées à cette fête
       Les Premières Cartes de Saint-Valentin et Lettres d'Amour
    La plus ancienne Valentine connue date de 1415. Charles, duc d'Orléans, a écrit un poème à sa femme alors qu'il était emprisonné à la Tour de Londres. Ses mots, « I am already sick of love, my very gentle Valentine », représentent les premières cartes de Saint-Valentin enregistrées dans l'histoire. Pendant ses 25 ans d'emprisonnement, Charles a écrit 60 poèmes d'amour, souvent considérés comme les premières vraies « valentines ».
     Au XVIIIe siècle, les notes manuscrites de Saint-Valentin étaient devenues courantes en Angleterre. Les cartes en papier avec des éléments décoratifs sont apparues au début du XIXe siècle, comportant :
· Illustrations peintes à la main
· Ornements en dentelle et rubans
· Compartiments cachés pour de petits cadeaux
· Vers exprimant des sentiments romantiques
     Esther Howland et l'Industrie Américaine des Cartes de Saint-Valentin
La signification de la Saint-Valentin s'est transformée grâce à une remarquable entrepreneure. Esther Howland, connue comme la « Mère de la Valentine Américaine », a révolutionné les cartes de vœux dans les années 1840.
Après avoir reçu une carte de Saint-Valentin ornée anglaise, la diplômée de Mount Holyoke a créé des cartes échantillons qui ont généré $5,000 de commandes, dépassant largement les $200 attendus. Dans les années 1850, sa New England Valentine Company gagnait $100,000 par an, équivalent à $3 million aujourd'hui. Les innovations de Howland incluaient :
· Production en chaîne de montage avec une équipe d'assistants
· Dentelle, rubans et images colorées importés d'Angleterre
· Designs élaborés avec des portes cachées et des compartiments pour messages secrets
· Cartes vendues de $1 à $50 (plus de $1,000 en dollars actuels pour les versions premium)
·      En France, le dessinateur Raymond Peynet est l'auteur d'illustrations emblématiques des couples d'amoureux dont l'une a été reprise sur un timbre « Saint-Valentin de Peynet » par la Poste en 1985.
                            La Saint-Valentin à l'Époque Moderne
Quand la Saint-Valentin est-elle devenue commerciale? Le XXe siècle a marqué la transition. Hallmark a commencé à produire des cartes de Saint-Valentin en 1913. Les bonbons, fleurs et bijoux sont devenus des cadeaux standards. Les statistiques d'aujourd'hui révèlent l'ampleur de la fête :
· Environ 145 millions de cartes de Saint-Valentin sont échangées annuellement aux États-Unis seulement (sans compter les échanges en classe)
· Les bijoux dominent les catégories de dépenses à $6.5 billion
· Les fleurs représentent $2.9 billion de ventes annuelles
· Les dépenses en bonbons atteignent environ $2.5 billion
     L'ère numérique a transformé les célébrations par les e-cards et les réseaux sociaux. La fête s'est étendue pour célébrer tous les types d'amour, y compris Galentine's Day (13 février) honorant les amitiés féminines.
     Les célébrations modernes incluent souvent d'habiller les enfants avec des tenues festives pour les fêtes scolaires et les photos de famille. Vous pouvez explorer les tenues de Saint-Valentin pour toute la famille pour rendre la fête mémorable.



