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Шкала мануального тестування сили м'язів
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Повна амплітуда рухів з залученням сили
тяжіння з повним опором

Повна амплітуда рухів з залученням сили
тяжіння з деяким опором

Повна амплітуда рухів з залученням сили
тяжіння без опору

Повна амплітуда рухів без впливу сили
тяжіння

Прояви невеликого скорочення без руху
кінцівки без впливу сили тяжіння

Немає скорочення
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