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Зміст контрольної роботи

Виконання студентами контрольної роботи сприяє поглибленню та закріпленню теоретичних знань, а також навичок практичної діяльності з проблем фізіології людини і тварин. Студенти набувають навичок самостійної роботи з літературою, навчаються порівнювати, критично аналізувати та систематизувати інформацію з різних джерел, працювати з періодичною літературою, одержують можливість для порівняння знань, отриманих при вивченні дисципліни, та практичного досвіду.

Відповідь на кожне питання контрольної роботи має містити логічне викладення матеріалу.
У вступі необхідно в загальному вигляді сформулювати проблему, яка розглядається в роботі, обґрунтувати її актуальність та визначити мету роботи.
У основній частині роботи необхідно розкрити сутність окремих питань відповідно до плану та мети роботи.
У висновках необхідно зробити лаконічне резюме (коротко підсумувати основні теоретичні положення роботи) та зробити конкретні висновки з матеріалу, що досліджувався.
Список літератури, що використовувалась при написанні роботи, складається згідно з загальних вимог (Прізвище та ініціали автора, назва роботи, місто видання та рік видання). Перевага надається вітчизняним та англомовним виданням.
Вимоги до оформлення контрольної роботи
Обсяг контрольної роботи – 20-30 сторінок друкованого тексту.

Структура контрольної роботи: титульна сторінка, зміст роботи, основна частина, список використаної літератури.
Рекомендації щодо виконання контрольної роботи

1. Обрати тему робот, визначитись з її планом та змістом.
2. Підібрати необхідну літературу, проаналізувати її.
3. Оформити робочу згідно з вимогами, що викладені вище.
Критерії оцінювання
Оцінюючи роботу, викладач зважає на те, наскільки повно та змістовно розкрито тему, наскільки чітко та послідовно викладемо основні питання, чи досягнута мета роботи, наскільки адекватно зроблено висновки чи оформлено роботу відповідно вимогам.
Якщо робота відповідає усім формальним вимогам, студент отримує допуск на співбесіду. Якщо під час співбесіди студент демонструє задовільне теоретичне знання теми та спроможність розв'язання практичних завдань, робота вважається зарахованою. У випадках, коли роботу не зараховано до початку сесії, студент не отримує допуск до іспиту.
Вибір теми

Студені обирає тему контрольної роботи зa номером прізвища у журналі академгрупи (номер у списку є номером теми в переліку варіантів контрольних робіт). При виконанні контрольної роботи потрібно користуватися рекомендованою літературою, оригінальними статтями з періодичних видань та прикладами з власної практики і особистого життя, прагнучи, щоб конкретний матеріал був органічно пов'язаний з теоретичними положеннями.

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ

Оцінюючи роботу, викладач зважує на те, наскільки повно та змістовно розкрито тему, чітко та послідовно викладемо основні питання, чи досягнута мета роботи, адекватність зроблених висновків та оформлення роботи відповідно вимог.

Критерії оцінювання теоретичних питань (три питання по 5 балів):

5 балів передбачає високий рівень знань і навичок. При цьому відповідь повна, логічна, з елементами самостійності, доцільно використовує вивчений матеріал при наведенні прикладів. Відповідь містить рисунки, схеми або таблиці. Студент показує знання додаткової літератури.

4 балів передбачає досить високий рівень знань і навичок. При цьому відповідь логічна, містить деякі неточності при формулюванні узагальнень, наведенні прикладів. Відповідь містить рисунки, схеми або таблиці. Можливі труднощі при формулюванні узагальнюючих висновків, слабке знання додаткової літератури.

3 бали передбачає наявність знань лише основної літератури, студент відповідає по суті питання і в загальній формі розбирається у матеріалі, але відповідь неповна і містить неточності, порушується послідовність викладення матеріалу, виникають труднощі, застосовуючи знання при наведенні прикладів.

2 бали передбачає неповні знання студента основної літератури, студент лише в загальній формі розбирається у матеріалі, відповідь неповна і неглибока. Студент дає недостатньо правильні формулювання, порушує послідовність викладення матеріалу, відчуває труднощі при наведенні прикладів. Відповідь оформлена неохайно, зі значної кількістю помилок.

1 бал ставиться, коли студентом не знає значної частини програмного матеріалу, допускає суттєві помилки при формулюванні та висвітленні понять, на додаткові питання відповідає не по суті, робить велику кількість помилок у відповіді.

0 балів ставиться, коли студент не розкрив поставлені питання, не засвоїв матеріал в обсязі, достатньому для подальшого навчання.

Критерії оцінювання тестового завдання (7 балів):

Студент повинен відповісти на 7 тестових питань. Кожне питання має містити 4-5 варіантів відповіді з яких 1-4 є правильними. Кожне тестове завдання оцінюється в 1 бал у випадку правильної відповіді студента, 0,5 білів при позначенні студентом однієї з кількох правильних відповідей і 0 балів у випадку допущення помилки.
Таким чином, загальна кількість балів, яку може отримати студент за підсумками виконання індивідуального завдання становить 22 бали.

При несвоєчасному виконанні індивідуального завдання підсумкова оцінка знижується на 4 бали).

ВАРІАНТ № 1.
Теоретичне завдання:

1. Закони подразнення.
2. Будова та функції периферичного відділу вестибулярного аналізатора.
3. Поясніть, чому м'язу необхідно більше часу для відривання від поверхні вантажу масою 500г, ніж для відриву вантажу масою 50г?

Тестове завдання:

1. Збільшення мембранного потенціалу називається:

а) деполяризацією;

б) реполяризацією;

в) гіперполяризацією;

г) екзальтацією;

д) реверсією.

2. Тіла α-мотонейронів та γ-мотонейронів розташовуються в рогах спинного мозку:

а) задніх;

б) бічних;

в) передніх;

г) без чіткої локалізації;

д) у проміжній пластині.

3. Які з перерахованих речовин можуть виступати у ролі медіаторів?

а) білки;

б) вуглеводи;

в) амінокислоти;

г) моноаміни.

4. Вкажіть локалізацію зорової зони в корі великих півкуль:

а) потилична область кори;

б) постцентральна звивина;

в) скронева область кори;

г) тім'яна область кори.

5. Наведіть приклади поведінки, що відноситься до ідеальних інстинктів:

а) територіальний інстинкт;

б) орієнтовно-дослідницька поведінка;

в) інстинкт групової ієрархії;

г) інстинкт волі.

6. Що характерне для скототопичного зору?

а) здійснюється в умовах належної освітленості;

б) здійснюється в умовах недостатньої освітленості;

в) палички не беруть участь у фототопічному зорі;

г) колбочки не беруть участь у фототопічному зорі;

д) розрізнення кольорів неможливе.

7. Посилення продукції АКТГ аденогіпофізом призводить до:

а) активації секреції кортиколіберину в гіпоталамусі та глюкокортикоїдів у корі наднирників;

б) гальмуванню секреції кортиколіберину та глюкокортикоїдів гальмуванню секреції кортиколіберину та глюкокортикоїдів;

в) посиленню продукції глюкокортикоїдів корою наднирників та гальмуванню секреції кортиколіберину;

г) посиленню продукції статевих гормонів;

д) посиленню продукції гормону росту.

ВАРІАНТ № 2.

Теоретичне завдання:

1. Будова та функції стовбура головного мозку.

2. Емоціогенні системи мозку. Поняття мотивацій.

3. Як впливає на біоелектричну активність клітин охолодження та нагрівання?

Тестове завдання:

1. Внутрішня поверхня мембрани збудливої клітини відносно зовнішньої в стані фізіологічного спокою заряджена:

а) позитивно;

б) так само як зовнішня поверхня мембрани;

в) негативно;

г) не має заряду.

2. Рецепторами рухового аналізатора є всі, крім:

а) м'язові веретена;

б) сухожильні рецептори;

в) больові м'язові рецептори;

г) суглобні рецептори.

3. Аферентна ланка рефлекторної дуги виконує функції:

а) відцентрове проведення збудження від нервового центра до виконавчої структури;

б) доцентрове проведення збудження від рецепторів до нервового центра, частотно-спектральне перекодування;

в) сприймає дію подразника, перетворює його енергію в рецепторний потенціал і кодує властивості подразників;

г) здійснює аналіз і синтез отриманої інформації, перекодування інформації та вироблення команди;

д) здійснює координацію діяльності ефектора.

4. Які внутрішні органи іннервують парасимпатичні центри довгастого мозку:

а) легені;

б) слинні залози;

в) око;

г) серце;

д) нирки.

5. Вкажіть ознаки, характерні для таксису:

а) направлений рух організму;

б) ненаправлений рух організму;

в) видоспецифічна реакція;

г) елементарна стереотипна реакція частини тіла на подразнення;

д) складна стереотипна реакція організму, яка виникає при зміні навколишнього середовища та специфічному внутрішньому середовищі.

6. Які функції виконують неспецифічні сенсорні шляхи?

а) забезпечують проведення інформації в проекційні зони кори;

б) забезпечують мультимодальну обробку сенсорної інформації;

в) здійснюють інтегрування сигналів за принципом мономодальної конвергенції;

г) забезпечують підтримку оптимального тонусу кори.

7. Скорочення матки підсилюються переважно під впливом гормонів:

а) аденогіпофізу (фолікулостимулюючого та лютеінізуючого гормонів);

б) нейрогіпофізу (антидіуретичного гормону);

в) нейрогіпофізу (окситоцину);

г) аденогіпофізу (пролактину);

д) аденогіпофізу (меланоцитстимулюючого гормону).

ВАРІАНТ № 3.

Теоретичне завдання:

1. Елементи еволюції м'язової системи.
2. Ендокринна регуляція розмноження людини і тварин. 
3. Поясніть відмінності будови нейронів різних відділів центральної нервової системи.

Тестове завдання:

1. До збудливих тканин відносять:

а) покривний епітелій;

б) сполучна (волокниста та скелетна);

в) сполучна (ретикулярна, жирова та слизова);

г) нервова, м'язова, слизовий епітелій;

д) кров і лімфа.

2. Мотонейрон та м'язові волокна, що іннервуються ним, називаються:

а) моторним полем м'яза;

б) нервовим центром м'яза;

в) руховою одиницею;

г) сенсорним полем м'яза;

д) генератором рухових програм.

3. Негативний зворотний зв'язок забезпечує:

а) посилення якої-небудь функції організму;

б) стабілізацію якої-небудь функції організму;

в) виникнення якої-небудь функції організму;

г) мультиплікацію порушень;

д) рух збудження по кільцевих ланцюгах нейронів.

4. Вкажіть структури, які входять до складу гіпоталамусу:

а) гіпокамп;

б) ядра больової чутливості;

в) базальні ганглії;

г) сірий бугор;

д) соскоподібні тіла.

5. Наведіть приклади поведінки, що відноситься до вітальних інстинктів:

а) оборонний інстинкт;

б) орієнтовно-дослідницька поведінка;

в) інстинкт регуляції сну-неспання;

г) ігрова поведінка.

6. Як реагує гангліозна клітина ON-типу на освітлення центральної частини рецепторного поля?

а) починає генерувати потенціали дії;

б) припиняє генерувати потенціали дії;

в) частота потенціалів дії збільшується;

г) частота потенціалів дії знижується.

7. Глюкагон при введенні в організм викликає:

а) синтез глікогену в печінці та м'язах;

б) розпад глікогену та гіпоглікемію;

в) розпад глікогену та гіперглікемію;

г) секрецію АКТГ;

д) транспорт глюкози в клітини тканин.

ВАРІАНТ № 4.

Теоретичне завдання:

1. Мембранний потенціал спокою та його походження. Роль метаболізму в формуванні потенціалу спокою
2. Роль гормонів в регуляції процесів росту та розвитку.
3. Порівняйте структурні та функціональні особливості нервової системи амфібій та рептилій.

Тестове завдання:

1. У якій послідовності будуть змінювати один одного електричні реакції клітини при збільшенні сили струму подразнення? (ЛВ – локальна відповідь; ПД – потенціал дії; ЕТП – електротонічний потенціал).
а) ЛВ - ПД - ЕП;

б) ЛВ - ЕП - ПД;

в) ПД - ЕП - ЛВ;

г) ПД - ЛВ - ЕП;

д) ЕП - ПД - ЛВ;

є) ЕП - ЛВ - ПД.

2. Ковзання актинових та міозинових ниток відносно один одного забезпечується періодичним змінами конформації білка:

а) актину;

б) міозину;

в) тропоніну;

г) тропоміозину.

3. Які з тверджень про нервові волокна групи Аα вірні?

а) мають найбільшу товщину;

б) мають найбільший поріг збудження;

в) мають найбільшу швидкість проведення імпульсу;

г) здійснюють еферентну іннервацію внутрішніх органів.

4. Вкажіть відділи головного мозку в межах яких розташована ретикулярна формація:

а) довгастий мозок;

б) середній мозок;

в) мозочок;

г) таламус;

5. Вкажіть ознаки, характерні для простого безумовного рефлексу:

а) направлений рух організму;

б) ненаправлений рух організму;

в) видоспецифічна реакція;

г) елементарна стереотипна реакція частини тіла на подразнення;

д) складна стереотипна реакція організму, яка виникає при зміні навколишнього середовища та специфічному внутрішньому середовищі.

6. Найбільша гострота зору при фокусуванні зображення:

а) у жовтій плямі;

б) у сліпій плямі;

в) на периферії сітківки;

г) на будь-якій ділянці сітківки.

7. Гормони тимусу виявляють найбільш виражений вплив на розвиток:

а) Т-лімфоцитів;

б) В-лімфоцитів;

в) нейтрофілів;

г) моноцитів;

д) тканинних макрофагів.

ВАРІАНТ № 5.
Теоретичне завдання:

1. Морфофункціональна організація таламуса.
2. Поняття залоз внутрішньої секреції та гормонів. Механізми дії гормонів на периферичні органи.
3. Які особливості будови очного яблука мають хребетні тварини різних систематичних груп?

Тестове завдання:

1. Трансмембранний градієнт концентрації іонів створюється завдяки:

а) неоднакової швидкості дифузії іонів через ліпідний шар мембрани;

б) витоку іонів через хемочутливі канали;

в) витоку іонів через потенціалчутливі канали;

г) виходу іонів через канали витоку;

д) роботі іонних насосів.

2. Скорочення м'яза в результаті подразнення серією надпорогових імпульсів, кожний з яких діє у фазу розслаблення попереднього, називається:

а) гладкий тетанус;

б) одиночне скорочення;

в) оптимальний тетанус;

г) зубчастий тетанус;

д) песимальний тетанус.

3. Синапсом називається спеціалізована структура:

а) нейрона, у якій легше всього виникає потенціал дії;

б) яка забезпечує передачу збудливих або гальмуючих сигналів від нейрона на клітину;

в) яка забезпечує сприйняття подразника;

г) у якій здійснюється передача збудження з еферентного на аферентне волокно;

д) яка контролює дію подразника.

4. Вкажіть функціональні особливості фронтальної асоціативної кори:

а) при подразненні виникають локальні рухові акти;

б) забезпечує ідентифікацію предметів та явищ навколишнього середовища;

в) забезпечує програмування рухової активності з урахуванням минулого досвіду;

г) аналіз зорової інформації.

5. Вкажіть особливості надбаних поведінкових реакцій:

а) видоспецифічна реакція;

б) індивідуально специфічна реакція;

в) проявляється тільки у філогенетично розвинених організмів;

г) може зникнути в онтогенезі.

6. Лінійне прискорення сприймається:

а) рецепторами ампул півколових каналів;

б) рецепторами Кортієва органу;

в) рецепторами отолітового апарату;

г) пропріорецепторами.

7. Задньою долею гіпофіза (нейрогіпофізом) виділяються такі гормони:

а) СТГ (соматотропний гормон) і ТТГ (тиреотропний гормон);

б) вазопресин та окситоцин;

в) ТТГ (тиреотропний гормон) та АКТГ (адренокортикотропний гормон);

г) АКТГ (адренокортикотропний гормон) і МСГ (меланоцитстимулюючий гормон);

д) фолікулостимулюючий та лютеінізуючий гормони.

ВАРІАНТ № 6.
Теоретичне завдання:

1. Нейронна теорія. Будова, функції та класифікація нервових клітин.
2. Функціональна структура поведінкового акту.
3. Чому у людей, які знаходились в зоні Чорнобильської катастрофи часто спостерігається ураження щитовидної залози? Чому ці порушення можна попередити вживанням йодиду калію?

Тестове завдання:

1. Мембранний потенціал спокою утворюється, головним чином, завдяки:

а) витоку з клітини іонів Na+;

б) входу в клітину іонів Na+;

в) витоку з клітини іонів K+;

г) входу в клітину іонів K+;

д) електрогенному ефекту іонної помпи.

2. Гамма-мотонейрони:

а) виявляють прямий активуючий вплив на екстрафузальні (робочі) м'язові волокна;

б) виявляють прямий гальмівний вплив на екстрафузальні (робочі) м'язові волокна;

в) іннервуючи інтрафузальні волокна, регулюють чутливість м'язових веретен;

г) не впливають на чутливість м'язових веретен;

д) змінюють чутливість рецепторів Гольджі.

3. На постсинаптичній мембрані виникає:

а) потенціал дії;

б) збудливий постсинаптичний потенціал, гальмівний постсинаптичний потенціал (ЗПСП, ГПСП);

в) рецепторний потенціал;

г) вихід медіатора в синаптичну щілину.

4. Вкажіть структури, які входять до складу переднього мозку:

а) кора великих півкуль;

б) ядра больової чутливості;

в) сірий бугор;

г) чорна субстанція;

д) смугасте тіло.

5. Які види реакцій відносяться до неасоціативного навчання?

а) звикання;

б) вірогідне прогнозування;

в) образна поведінка;

г) імпринтинг.

6. Теорія опонентних кольорів:

а) є застарілою;

б) описує процеси сприйняття кольору на рівні сітківки;

в) описує процеси сприйняття кольору на рівні латерального колінчастого тіла;

г) описує процеси сприйняття кольору на рівні кори великих півкуль.

7. Основна кількість гормону транспортується в крові в:

а) вільно розчинній формі;

б) зв'язку з лейкоцитами та еритроцитами;

в) зв'язку з білками плазми;

г) зв'язку з ліпідами;

д) зв'язку з вуглеводами.

ВАРІАНТ № 7.
Теоретичне завдання:

1. Механізм проведення збудження через синапс.
2. Фізіологічні основи відчуття голоду та насичення.
3. Чому тривалість потенціалу дії у клітинах міокарду в 100 разів перевищує тривалість потенціалу дії у скелетних м'язах?

Тестове завдання:

1. Виведення іонів натрію проти градієнта із цитоплазми та введення в цитоплазму іонів калію забезпечує:

а) потенціал-залежний натрієвий канал;

б) неспецифічний натрій-калієвий канал;

в) хемо-залежний натрієвий канал;

г) натрієво-калієвий насос;

д) канал витоку.

2. М'язові веретена (рецептори) є:

а) датчиками довжини м'яза;

б) датчиками напруги м'яза;

в) датчиками положення суглоба;

г) датчиками переміщення в просторі;

д) датчиками кута згинання кінцівки.

3. Які канали присутні в постсинаптичної мембрані гальмового хімічного синапсу?

а) потенціал-чутливі Na+ канали;

б) потенціал-чутливі К+ канали;

в) потенціал-чутливі Сa2+ канали;

г) потенціал-чутливі Сl- канали;

д) хемо-чутливі Na+ канали;

є) хемо-чутливі К+ канали;

ж) хемо-чутливі Сa2+ канали;

з) хемо-чутливі Cl- канали.

4. Назвіть відділи спинного мозку, де розташовані центральні відділи симпатичної нервової системи:

а) шийний;

б) грудний;

в) крижовий;

г) куприковий.
5. Які види реакцій відносяться до когнітивного навчання?

а) інструментальні умовні рефлекси;

б) образна поведінка;

в) імітаційна поведінка;

г) класичні умовні рефлекси.

6. Кортієв орган - це:

а) рецепторний апарат равлика на основній мембрані;

б) спіральний ганглій равлика;

в) скупчення рецепторів в ампулах півколових каналів;

г) частина Євстахієвої труби;

д) група нейронів кохлеарних ядер.

7. В острівцях Лангерганса утворюється:

а) інсулін;

б) естрогени;

в) прогестерон;

г) глюкагон;

д) пролактин.

ВАРІАНТ № 8.

Теоретичне завдання:

1. Будова та функції посмугованих м'язів.
2. Механізми обробки слухової інформації центральною нервовою системою.
3. Як зміниться величина потенціалу спокою та амплітуда потенціалу дії при зменшенні клітинної концентрації іонів Na+ в декілька разів?

Тестове завдання:

1. Мінімальна сила подразника, необхідна й достатня для виникнення відповідної реакції, називається:

а) пороговою;

б) надпороговою;

в) субпороговою;

г) підпороговою;

д) субмаксимальною.

2. Сухожильні рецептори Гольджі є:

а) датчиками довжини м'яза;

б) датчиками напруги м'яза;

в) датчиками положення суглоба;

г) датчиками переміщення в просторі;

д) датчиками кута згинання кінцівки.

3. Які властивості характерні для хімічних синапсів?

а) однобічне проведення збудження;

б) двостороннє проведення збудження;

в) низька стомлюваність;

г) низька лабільність;

д) довга синаптична затримка.

4. У гангліях автономної нервової системи передача збудження із пре- на постгангліонарний нейрон здійснюється за допомогою:

а) ацетилхоліну;

б) норадреналіну;

в) серотоніну;

г) адреналіну;

д) дофаміну.

5. При виробленні умовного рефлексу необхідно, як правило, щоб:

а) умовний подразник передував дії безумовного подразника;

б) умовний подразник діяв після безумовного подразника;

в) порядок дії умовного та безумовного подразників не має значення;

г) фізіологічне значення умовного подразника було більше, ніж безумовного.

6. Які явище і процеси вивчаються суб'єктивною сенсорною фізіологією?

а) перетворення сигналу в рецепторах, проведення нервових імпульсів;

б) проведення нервових імпульсів;

в) інтеграція нервових імпульсів у структурах ЦНС;

г) виникнення відчуття;

д) зв'язок між силою роздратування й інтенсивністю відчуття.

7. Утворення тестостерону в клітинах Лейдіга контролюється:

а) фолікулостимулюючим гормоном;

б) лютеінізуючим гормоном;

в) окситоцином;

г) АКТГ;

д) пролактином.

ВАРІАНТ № 9.
Теоретичне завдання:

1. Фізіологічні особливості непосмугованих м'язів.
2. Роль ендокринної системи у підтриманні водно-електролітного балансу організму.
3. Схарактеризуйте особливості умовних рефлексів у різних груп живих організмів.

Тестове завдання:

1. Які з тверджень щодо співвідношення концентрації іонів усередині та зовні збудливої клітини вірні?

а) [Na+]: позаклітинна > внутрішньоклітинна;

б) [Na+]: позаклітинна < внутрішньоклітинна;

в) [K+]: позаклітинна < внутрішньоклітинна;

г) [K+]: позаклітинна > внутрішньоклітинна;

д) [Ca2+]: позаклітинна > внутрішньоклітинна;

є) [Ca2+]: позаклітинна < внутрішньоклітинна;

ж) [Cl-]: позаклітинна > внутрішньоклітинна.

з) [Cl-]: позаклітинна < внутрішньоклітинна.

2. При збудженні посмугованого м'язового волокна іони Са2+ рухаються:

а) з позаклітинного простору в саркоплазму;

б) з позаклітинного простору в саркоплазматичний ретикулум;

в) із саркоплазматичного ретикулуму в саркоплазму;

г) із саркоплазми в саркоплазматичний ретикулум.

3. Принцип домінанти - це:

а) здатність нервового центра оточувати себе зоною гальмування;

б) здатність збудженого центра направляти (підпорядковувати, поєднувати) роботу інших нервових центрів;

в) можливість подразника в різних ситуаціях викликати різні рефлекси;

г) здатність нервового центра гальмувати рефлекторна відповідь.

4. Вкажіть ефекти, які виникають при збудженні симпатичної нервової системи:

а) звуження коронарних судин;

б) зниження артеріального тиску;

в) гіперглікемія;

г) розширення зіниці.

5. Які з наведених видів гальмування І.П. Павловим віднесені до внутрішнього гальмування?

а) позамежне гальмування;

б) диференціювальне гальмування;

в) умовне гальмо;

г) одночасна негативна індукція;

д) послідовна негативна індукція.

6. При порушенні механізму фоторецепції паличок у хворого спостерігається:

а) порушення сприйняття червоного кольору;

б) порушення сприйняття синього кольору;

в) порушення сприйняття зеленого кольору;

г) порушення сутінкового (чорно-білого) зору;

д) порушення сприйняття різновіддалених предметів.

7. Які гормони виробляються передньою долею гіпофізу?

а) тиреотропний гормон;

б) вазопресин;

в) альдостерон;

г) соматостатин;

д) інсулін.

ВАРІАНТ № 10.

Теоретичне завдання:

1. Рухові зони кори великих півкуль переднього мозку.
2. Розвиток ендокринної регуляції функцій у філогенезі.
3. Поясніть можливі причини виникнення судом при холодових впливах, під час сну, передсмертні, при дії хімічних препаратів.

Тестове завдання:

1. Потенціал дії виникне при:

а) підпорогової деполяризації клітини;

б) надпороговій деполяризації клітини;

в) підпорогової гіперполяризації клітини;

г) надпороговій гіперполяризації клітини.

2. Екстрафузальні (робочі) м'язові волокна іннервуються:

а) α-мотонейронами;

б) спинальними інтернейронами;

в) γ-мотонейронами;

г) симпатичними волокнами;

д) парасимпатичними волокнами.

3. Зворотна аферентація у функціональній системі - це:

а) ухвалення рішення;

б) формування моделі майбутнього результату;

в) інформація про отриманий результат і його проміжні етапи;

г) еферентна програма дії;

д) аферентний синтез.

4. Вкажіть функціональні особливості тім'яної асоціативної кори:

а) при подразненні виникають чіткі образи предметів;

б) забезпечує ідентифікацію предметів та явищ навколишнього середовища;

в) забезпечує програмування рухової активності з урахуванням минулого досвіду;

г) аналіз нюхової інформації.

5. Для меланхолійного темпераменту характерна:

а) урівноваженість, рухливість, інертність нервових процесів;

б) неврівноваженість нервових процесів;

в) слабість нервових процесів;

г) сила, урівноваженість, рухливість нервових процесів;

д) сила процесу гальмування.

6. Розлад сутінкового зору виникає при нестачі вітаміну:

а) А;

б) D;

в) С;

г) К;

д) В6.

7. Кортиколіберин викликає:

а) стимуляцію секреції лютеінізуючого гормону;

б) пригнічення секреції пролактину;

в) пригнічення секреції соматотропного гормону;

г) стимуляцію секреції АКТГ (адренокортикотропного гормону);

д) пригнічення секреції АКТГ (адренокортикотропного гормону).

ВАРІАНТ № 11.
Теоретичне завдання:

1. Вищі асоціативні системи мозку.
2. Загальні властивості сенсорних систем. Об'єктивна та суб'єктивна сенсорна фізіологія.
3. Поясніть механізми дії нейротоксинів тварин.

Тестове завдання:

1. Амплітуда потенціалу дії:

а) прямо пропорційна силі діючого подразника;

б) обернено пропорційна силі діючого подразника;

в) прямо пропорційна логарифму сили діючого подразника;

г) обернено пропорційна логарифму сили діючого подразника;

д) не залежить від сили подразника.

2. Тонічне скорочення безпосередньо забезпечують м'язові волокна:

а) інтрафузальні (м'язових рецепторів);

б) білі (швидких рухових одиниць);

в) червоні (повільних рухових одиниць).

3. Причиною однобічного проведення імпульсу в рефлекторній дузі є:

а) особливості проведення збудження по аферентним волокнам;

б) особливості проведення збудження по еферентним волокнам;

в) особливості проведення збудження в синапсах;

г) особливості проведення збудження в сомі нейрона;

д) особливості взаємодії між нервовими центрами.

4. Вкажіть функції, контроль яких забезпечує середній мозок:

а) ковтальний рефлекс;

б) сторожовий рефлекс;

в) окорухові реакції;

г) захисні дихальні рефлекси.

5. Для сангвінічного темпераменту характерні:

а) урівноваженість, рухливість, слабість нервових процесів;

б) сила нервових процесів, інертність та врівноваженість;

в) сила нервових процесів, рухливість та врівноваженість;

г) слабість нервових процесів;

д) сила гальмівних процесів.

6. В отолітовому апараті війчасті рецепторні клітини розташовуються:

а) у макулах мішечка та маточки;

б) у Кортієвому органі;

в) в ампулах півколових каналів;

г) на основній мембрані равлика;

д) у спіральному ганглії.

7. Вкажіть залози змішаної секреції:

а) наднирники;

б) підшлункова;

в) яєчники;

г) гіпофіз.

ВАРІАНТ № 12.

Теоретичне завдання:

1. Електротонічний потенціал.
2. Структурна та функціональна організація скелетно-м'язової сенсорної системи.
3. Порівняйте структурні та функціональні особливості нервової системи риб та амфібій.

Тестове завдання:

1. Збільшення калієвого току під час розвитку потенціалу дії викликає:

а) реполяризацію мембрани;

б) деполяризацію мембрани;

в) слідову деполяризацію;

г) місцеву деполяризацію.

2. Медіатором у синапсах скелетних м'язових волокон є:

а) адреналін;

б) норадреналін;

в) ГАМК;

г) ацетилхолін;

д) гліцин.

3. Компонент аферентного синтезу функціональної системи, що відповідає на питання "у яких умовах робити" - це:

а) пускова аферентація;

б) обстановочна аферентація;

в) домінуюча мотивація;

г) пам'ять;

д) програма дії.

4. Вкажіть структури, які входять до складу таламусу:

а) колінчасті тіла;

б) ядра больової чутливості;

в) сірий бугор;

г) асоціативна кора;

д) чорна субстанція.

5. Вкажіть особливості вроджених поведінкових реакцій:

а) видоспецифічна реакція;

б) індивідуально-специфічна реакція;

в) завжди проявляється з моменту народження;

г) проявляються тільки у примітивних організмів.

6. Якщо кісткова звукова провідність збережена (камертон до соскоподібного відростка), а повітряна порушена (камертон до зовнішнього вуха), то ушкодження локалізується в:

а) середньому вусі;

б) равликові;

в) слухових нервах;

г) корі скроневої долі.

7. Гормони яких залоз регулюють розвиток вторинних статевих ознак?

а) підшлункова залоза;

б) паращитовидні залози;

в) яєчка;

г) гіпофіз.

ВАРІАНТ № 13.
Теоретичне завдання:

1. Поняття нервових центрів, їх властивості.
2. Фізіологічні основи психічної діяльності людини.
3. У крупних тварин відносний розмір очей (порівняно з довжиною черепа) малий – а у дрібних великий. Поясніть цей факт.

Тестове завдання:

1. "Поріг збудження" (поріг сили подразника) – це:

а) мінімальна сила подразника, достатня для того, щоб викликати збудження;

б) максимальна сила подразника, що викликає збудження;

в) сила подразника, що викликає максимальну відповідь клітини;

г) сила подразника, достатня для того, щоб викликати зміну порогу збудження.

2. Яка роль іонів Са2+ у механізмі скорочення посмугованого м'язового волокна?

а) вхід у клітину іонів Са2+ забезпечує розвиток потенціалу дії в м'язовому волокні;

б) іони Са2+ змінюють конформацію білка міозину;

в) іони Са2+ змінюють конформацію білка тропоніну;

г) іони Са2+ забезпечують зв'язування АТФ з актино-міозиновим комплексом.

3. У функціональній системі акцептор результату дії - це:

а) первинний аналіз у ЦНС умов зовнішнього та внутрішнього середовища;

б) нейронна модель передбачуваного корисного результату діяльності;

в) сукупність збуджених нервових центрів, що запускають діяльність виконавчих органів;

г) параметри результату;

д) компонент аферентного синтезу.

4. Назвіть відділи спинного мозку, де розташовані центральні відділи парасимпатичної нервової системи:

а) грудний;

б) поперековий;

в) крижовий;

г) куприковий.
5. Для флегматичного темпераменту характерні:

а) велика сила нервових процесів, рухливість та врівноваженість;

б) слабість нервових процесів;

в) сила нервових процесів, інертність та врівноваженість;

г) сила нервових процесів, рухливість та неврівноваженість.

6. Сила подразника в рецепторі кодується:

а) частотою виникнення рецепторного потенціалу;

б) амплітудою рецепторного потенціалу;

в) амплітудою потенціалу дії;

г) тривалістю потенціалу дії;

д) частотою генераторного потенціалу.

7. Гормони яких залоз стимулюють ріст та розвиток організму?

а) епіфіз;

б) тимус;

в) гіпофіз;

г) статеві залози.

ВАРІАНТ № 14.

Теоретичне завдання:

1. Особливості проведення нервового імпульсу в м'якітних та безм'якітних нервових волокнах.
2. Морфофункціональна організація шкірного аналізатора.
3. Поясніть роль нервової та ендокринної систем в регуляції сезонних і добових змін функцій у людини і тварин.

Тестове завдання:

1. Мембранний потенціал спокою - це:

а) різниця потенціалів між зовнішньою й внутрішньою поверхнями клітинної мембрани в стані функціонального спокою, характерний для всіх клітин організму;

б) характерна ознака тільки клітин збудливих тканин;

в) швидке коливання заряду мембрани клітини амплітудою 90-120 мВ;

г) різниця потенціалів між збудженою та незбудженою ділянками мембрани.

2. При переході від одиночного скорочення до зубчастого і гладкого тетанусу:

а) амплітуда скорочення не змінюється, сила скорочення не змінюється;

б) амплітуда скорочення не змінюється, сила скорочення зростає;

в) амплітуда скорочення зростає, сила скорочення не змінюється;

г) амплітуда скорочення зростає, сила скорочення зростає.

3. Компонент аферентного синтезу функціональної системи, що відповідає на питання "як робити"  - це:

а) пускова аферентація;

б) домінуюча мотивація;

в) пам'ять;

г) обстановочна аферентація;

д) зворотна аферентація.

4. Медіатором постгангліонарних волокон парасимпатичної нервової системи є:

а) ацетилхолін, який взаємодіє з М-холінорецепторами;

б) норадреналін, який взаємодіє з М-холінорецепторами;

в) ацетилхолін, який взаємодіє з  α- та β-адренорецепторами;

г) норадреналін, який взаємодіє з  α- та β-адренорецепторами;

д) дофамін, який взаємодіє з D-рецепторами.

5. Сторонні подразники під час утворення умовного рефлексу:

а) не впливають на його вироблення;

б) гальмують вироблення;

в) прискорюють процес утворення умовного рефлексу;

г) підсилюють безумовний стимул;

д) викликають розвиток сну.

6. Ахроматичний зір обумовлено:

а) колбочками;

б) пігментними клітинами;

в) паличками;

г) амакриновими клітинами;

д) горизонтальними клітинами.

7. Який гормон виявляє протизапальну дію?

а) адреналін;

б) альдостерон;

в) андрогени;

г) кортизон;

д) глюкагон.

ВАРІАНТ № 15.

Теоретичне завдання:

1. Морфофункціональна організація спинного мозку.
2. Механізми впливу вестибулярного аналізатора на рухові функції.
3. Схарактеризуйте механізми зростання м'язової сили при тренуванні.

Тестове завдання:

1. Подразник, до сприйняття якого клітини в процесі еволюції набули спеціалізовані структури, називається:

а) неадекватним;

б) підпороговим;

в) адекватним;

г) граничним;

д) максимальним.

2. При підвищенні частоти потенціалів дії в мотонейронах, режими роботи м'язи змінюються так:

а) одиночне скорочення - зубчастий тетанус - гладкий тетанус;

б) одиночне скорочення - гладкий тетанус - зубчастий тетанус;

в) гладкий тетанус - зубчастий тетанус - одиночне скорочення;

г) зубчастий тетанус - гладкий тетанус - одиночне скорочення.

3. Компонент аферентного синтезу функціональної системи, що відповідає на питання "коли робити" - це:

а) пам'ять;

б) обстановочна аферентація;

в) домінуюча мотивація;

г) пускова аферентація;

д) програма дії.

4. Рефлекси, що виникають при русі, називаються:

а) статичні (позно-тонічні);

б) випрямні;

в) вегетативні;

г) стато-кінетичні;

д) спинальні.

5. Назвіть вегетативні сплетіння парасимпатичної нервової системи:

а) сонячне плетіння;

б) війкове сплетіння;

в) зірчасте сплетіння;

г) крижове сплетіння.

6. Яка з особливостей будови ока робить можливим розпізнавання кольорів?

а) наявність у сітківці 2 типів фоторецепторів - паличок і колбочок;

б) наявність у сітківці 3 популяцій колбочок з різними максимумами поглинання світла;

в) нерівномірний розподіл колбочок по поверхні сітківки;

г) наявність у кришталика хроматичної аберації;

д) інвертованість сітківки.

7. Вміст яких гормонів підвищується при стресі?

а) соматостатин;

б) адреналін;

в) мелатонін;

г) глюкокортикоїди.

ВАРІАНТ № 16.

Теоретичне завдання:

1. Сенсорні зони кори великих півкуль переднього мозку.
2. Механізми пам'яті та її порушення.
3. Як впливає на біоелектричну активність клітин накопичення іонів калію у міжклітинній рідині?

Тестове завдання:

1. Зменшення мембранного потенціалу спокою при дії подразника називається:

а) гіперполяризацією;

б) реполяризацією;

в) екзальтацією;

г) деполяризацією;

д) статичною поляризацією.

2. Які особливості будови характерні для гладкої мускулатури?

а) актинові та міозинові нитки неупорядковані;

б) є поперечна посмугованість;

в) саркоплазматичний ретикулум добре розвинений;

г) характерна багатоядерність;

д) клітини з'єднані за допомогою нексусів.

3. Пластичність нервових центрів - це здатність:

а) змінювати своє функціональне призначення і відновлювати втрачену функцію;

б) гальмувати сусідні нервові центри;

в) трансформувати ритм збудження;

г) до полегшення;

д) до оклюзії.

4. Вкажіть функції, контроль яких забезпечує проміжний мозок:

а) контроль хімічного складу крові;

б) програмування рухової активності;

в) зіничний рефлекс;

г) регуляція збудливості кори великих півкуль головного мозку;

д) захисні травні рефлекси.

5. Художній тип ВНД за І.П. Павловим - це людина:

а) з перевагою активності правої півкулі та І сигнальної системи;

б) з перевагою ІІ сигнальної системи та лівої півкулі;

в) з низькою рухливістю нервових процесів;

г) з подібною активністю правої та лівої півкуль;

д) з високою врівноваженістю нервових процесів.

6. Які процеси будуть порушені при руйнуванні циліарного ганглію:

а) акомодація кришталика;

б) розширення зіниці;

в) звуження зіниці;

г) швидкі рухи очей;

д) плавні рухи очей.

7. Які гормони виробляються мозковою речовиною наднирників?

а) мінералокортикоїди;

б) адреналін та норадреналін;

в) глюкокортикоїди;

г) статеві стероїди;

д) глюкокортикоїди і статевих стероїди.

ВАРІАНТ № 17.

Теоретичне завдання:

1. Гіпоталамус як вищий підкірковий центр регуляції вегетативних функцій.
2. Нейрофізіологічні механізми мови.
3. Чому в екстремальних умовах сила м'язового скорочення зростає?

Тестове завдання:

1. Як зміниться величина потенціалу дії одиночного нервового волокна, якщо знизити на 20% зовнішню концентрацію іонів Na+?

а) амплітуда потенціалу дії знизиться до "0";

б) амплітуда потенціалу дії знизиться;

в) амплітуда потенціалу дії не зміниться;

г) амплітуда потенціалу дії збільшиться.

2. Властивість гладких м'язів, відсутня у скелетних м'язів:

а) збудливість;

б) провідність;

в) скоротність;

г) пластичність;

д) лабільність.

3. При спрацьовуванні нейро-нейронального синапсу, потенціал дії виникає:

а) у постсинаптичній мембрані;

б) в області, що оточує постсинаптичну мембрану;

в) у тілі нейрона;

г) в аксонному горбку;

д) в аксоні.

4. Назвіть вегетативні сплетіння симпатичної нервової системи:

а) сонячне плетіння;

б) війкове сплетіння;

в) зірчасте сплетіння;

г) крижове сплетіння.

5. Негативні емоції в людини виникають, коли:

а) засобів і часу для досягнення мети досить, але відсутня мотивація;

б) збігаються параметри запрограмованого та отриманого результатів дії;

в) відношення до дії подразника байдужне;

г) є мотивація, але не вистачає інформації, часу й сил для досягнення мети.

6. Які рецептори забезпечують холодову чутливість?

а) колби Краузе;

б) тільця Гольджі;

в) тільця Руфіні;

г) диски Меркеля.

7. Посилення продукції АКТГ (адренокортикотропного гомону) відбувається під впливом:

а) ліберину, який утворюється в корі наднирників;

б) статину, який утворюється в гіпоталамусі;

в) статину, який утворюється в підшлунковій залозі;

г) ліберину, який утворюється в гіпоталамусі;

д) збільшення концентрації глюкокортикоїдів у крові.

ВАРІАНТ № 18.

Теоретичне завдання:

1. Роль мозочка в регуляції функцій.
2. Еволюція сенсорних систем.
3. Обґрунтуйте біологічну доцільність наявності в складі нервів нервових волокон різного діаметру (від 0,2 до 10-20 мкм), які відрізняються за швидкістю проведення збудження.

Тестове завдання:

1. Фаза деполяризації потенціалу дії розвивається завдяки:

а) відкриттю К+ каналів;

б) закриттю К+ каналів;

в) відкриттю Na+ каналів;

г) закриттю Na+ каналів;

д) роботі Na+/K+ помпи.

2. Які фізіологічні властивості характерні для гладкої мускулатури?

а) здатність до автоматії;

б) здатність до спонтанної деполяризації;

в) тривалість скорочення досягає кількох секунд;

г) сусідні клітини мускулатури можуть скорочуватися незалежно одна від одної.

3. Пресинаптичне гальмування дозволяє:

а) вибірково блокувати окремі синаптичні входи нейрона;

б) гальмувати нейрон у цілому;

в) зворотно гальмувати нейрон;

г) збільшувати виділення медіатора в синаптичну щілину;

д) збільшувати ефективність синаптичної передачі.

4. Вкажіть структури, які входять до складу довгастого мозку:

а) нижнє двогорбикове тіло;

б) ядро блукаючого нерва;

в) тонке ядро;


г) ядро окорухового нерва;

д) червоне ядро.

5. Основні зміни, що забезпечують формування короткочасної та довгострокової пам'яті, відбуваються в:

а) сомі нейрона;

б) аксоні;

в) синапсах;

г) рецепторах;

д) у нервових терміналях.

6. Рецепторні клітини слухового аналізатора відносяться до:

а) екстерорецепторів;

б) пропріорецепторів;

в) інтерорецепторів;

г) хеморецепторів;

д) механорецепторів.

7. Крім статевих залоз естрогени та андрогени утворюються та виділяються:

а) паращитовидними залозами;

б) гіпофізом;

в) сітчастою зоною кори наднирників;

г) мозковим шаром наднирників;

д) ендокринними  клітинами  шлунка та кишечнику.

ВАРІАНТ № 19.
Теоретичне завдання:

1. Потенціал дії та його фази. Іонний механізм формування потенціалу дії.
2. Гормональна регуляція рівня цукру в крові.
3. Порівняйте структурні та функціональні особливості нервової системи безхребетних тварин різних систематичних груп.

Тестове завдання:

1. Від чого залежить лабільність збудливої системи?

а) амплітуди потенціалу дії;

б) хронаксії;

в) порогу збудження;

г) тривалості рефрактерного періоду.

2. Гладкі м'язові волокна виконують функцію:

а) переміщення тіла в просторі;

б) підтримки пози;

в) забезпечення тонусу згиначів кінцівок;

г) пересування та евакуація химуса у відділах травного тракту;

д) забезпечення тонусу розгиначів кінцівок.

3. Викид молекул медіатора в синаптичну щілину відбувається завдяки:

а) скороченню синаптичного закінчення;

б) викиду синаптичних пухирців у синаптичну щілину;

в) приєднанню синаптичних пухирців до внутрішньої сторони пресинаптичної мембрани;

г) відкриттю в пресинаптичній мембрані особливих каналів для медіатора.

4. Назвіть відділи проміжного мозку:

а) гіпоталамус;


б) гіпофіз;

в) таламус;

г) нюхова цибулина;

д) бліда куля.

5. Права півкуля при сприйнятті мови здійснює аналіз переважно:

а) інтонацій, аналіз вікових і статевих відмінностей голосів;

б) змісту слів і фраз;

в) висоти сприйманих звуків;

г) інфразвукових компонентів сприйманих звуків;

д) тривалості мовних сигналів.

6. Які рецептори забезпечують тактильну чутливість?

а) тільця Пачіні;

б) тільця Мейснера;

в) тільця Руфіні;

г) диски Меркеля.

7. При підвищенні концентрації глюкокортикоїдів у крові секреція АКТГ клітинами аденогіпофізу:

а) підсилюється;

б) зменшується;

в) не змінюється;

г) коливається;

д) незворотно припиняється.

ВАРІАНТ № 20.

Теоретичне завдання:

1. Поняття специфічних та неспецифічних центрів нервової системи. Їх роль в регуляції функцій.
2. Ендокринна регуляція обміну кальцію та фосфору.
3. Поясніть механізми стомлення м'язів при виконанні роботи різної інтенсивності.

Тестове завдання:

1. Хронаксія - це:

а) найменша сила струму здатна викликати збудження клітини;

б) найменший час, протягом  якого повинен діяти струм величиною 1 реобаза, щоб викликати збудження клітини;

в) найменший час, протягом  якого повинен діяти струм величиною 2 реобаза, щоб викликати збудження клітини;

г) найбільший час, протягом  якого повинен діяти струм величиною 2 реобаза, щоб викликати збудження клітини.

2. Рухова одиниця - це:

а) сукупність м'язових волокон одного м'яза;

б) сукупність м'язових волокон, що іннервуються одним мотонейроном;

в) сукупність мотонейронів, що іннервують один м'яз;

г) сукупність мотонейронів, що іннервують одне м'язове волокно.

3. У хімічному синапсі деполяризація мембрани синаптичного закінчення приводить до:

а) відкриття потенціал-чутливих Ca2+ каналів;

б) відкриття потенціал-чутливих Cl- каналів;

в) відкриття потенціал-чутливих K+ каналів;

г) відкриття потенціал-чутливих Na+ каналів.

4. Функція білої речовини спинного мозку полягає у:

а) проведенні аферентної інформації в головний мозок;

б) проведенні еферентної інформації від головного мозку;

в) іннервації скелетних м'язів;

г) іннервації внутрішніх органів.

5. Свідомість - це форма відбиття дійсності за допомогою:

а) сновидінь;

б) мови, при якій можливе спілкування і передача інформації;

в) І сигнальної системи;

г) експресії емоцій;

д) зміни тонусу м'язів і пози.

6. Війчасті рецептори вестибулярного аналізатора відносяться до:

а) екстерорецепторів;

б) пропріорецепторів;

в) інтерорецепторів;

г) хеморецепторів;

д) механорецепторів.

7. Максимальна активність епіфізу (секреція мелатоніну) відзначається:

а) у нічний час;

б) вдень;

в) не залежить від часу доби;

г) при підвищенні секреції соматостатину;

д) при підвищенні секреції статевих гормонів.

ВАРІАНТ № 21.

Теоретичне завдання:

1. Загальні принципи координаційної діяльності центральної нервової системи.
2. Фізіологія сну.
3. Яким чином електричні рецептори риб сприймають присутність зовнішніх предметів?

Тестове завдання:

1. Закон, відповідно до якого збудлива структура на граничні та надпорогові подразнення відповідає однаковою максимально можливою відповіддю, називається:

а) сили;

б) "всі або нічого";

в) тривалості;

г) акомодації;

д) полярним.

2. При м'язовій роботі стомлення спочатку розвивається в:

а) м'язових волокнах;

б) синапсах;

в) нервових волокнах;

г) мотонейронах.

3. Які з волокон повністю позбавлені мієлінової оболонки?

а Аα;

б) Aβ;

в) Aγ;

г) Aδ;

д) В;

є) С.

4. Вкажіть локалізацію рухової зони в корі великих півкуль:

а) лобна область кори;

б) постцентральна звивина;

в) передцентральна звивина;

г) тім'яна область кори;

д) поясна звивина.

5. Найбільш важливу роль у переході короткочасної пам'яті в довгострокову (консолідації пам'яті) відіграють:

а) базальні ядра;

б) чотиригорбикове тіло;

в) комплекс гіпокамп - мигдалина;

г) чорна субстанція;

д) фронтальна кора.

6. Сукупність утворень, що включають у себе рецептори, аферентні провідні шляхи та проекційні зони кори більших півкуль, називається:

а) органом чуття;

б) функціональною системою;

в) аналізатором (сенсорною системою);

г) аферентною системою;

д) ефектором.

7. При збільшенні об'єму циркулюючої крові рефлекторно:

а) гальмується продукція антидіуретичного гормону;

б) збільшується продукція антидіуретичного гормону;

в) секреція антидіуретичного гормону не змінюється;

г) збільшується продукція альдостерону.

ВАРІАНТ № 22.

Теоретичне завдання:

1. Механізм м'язового скорочення.
2. Будова та функції периферичного відділу зорового аналізатора.
3. Поясніть зміни в організмі, які можуть виникнути при вживанні сечогінних фармпрепаратів.

Тестове завдання:

1. Закону сили підкоряється:

а) серцевий м'яз;

б) одиночне нервове волокно;

в) одиночне м'язове волокно;

г) цілий скелетний м'яз.

2. Поздовжні трубочки та цистерни у міоцитах призначені для:

а) проведення збудження до мембрани саркоплазматичного ретикулуму;

б) полегшення поширення потенціалу дії по поверхні м'язової клітини;

в) збільшення площі збудливої мембрани м'язової клітини;

г) депонування іонів Са2+.

3. Функціональна роль аксонного транспорту:

а) безпосередньо здійснює передачу збудження в синапсі;

б) безпосередньо формує мембранний потенціал нейрона;

в) регулює метаболізм, диференціювання і розмноження клітин, які іннервуються;

г) безпосередньо формує рецепторний потенціал;

д) безпосередньо формує потенціал дії.

4. Вкажіть сутність закону Бела-Мажанді:

а) передні корінці спинного мозку утворені виключно чутливими, а задні - руховими нервовими волокнами;

б) до складу як передніх, так і задніх корінців спинного мозку входять чутливі та рухові нервові волокна;

в) передні корінці спинного мозку утворені виключно руховими, а задні - чутливими нервовими волокнами;

г) при ушкодженні спинного мозку рефлекторна активність нижче місця ураження зникає.

5. Вкажіть ознаки когнітивного навчання:

а) пов’язано зі зміною збудливості нервових центрів;

б) є вродженою реакцією;

в) результати навчання можуть зникати в онтогенезі;

г) полягає в усвідомленні закономірностей взаємодії окремих елементів середовища.

6. Які з ознак характеризують специфічні сенсорні шляхи?

а) проводять сигнал від рецепторів тільки одного типу;

б) мультимодальна конвергенція;

в) впливають на кору через таламус;

г) утворюють великі дифузійні проекції в корі великих півкуль;

д) організовані за принципом соматотопичної проекції.

7. Інсулін при введенні в організм викликає:

а) гіперглікемію;

б) гіпоглікемію та глікогенез гіпоглікемію та глікогенез;

в) глікогенез та гіперглікемію;

г) гіпоглікемію та блокування транспорту глюкози в клітини тканин;

д) розпад глікогену та вихід глюкози з печінки в кров.

ВАРІАНТ № 23.

Теоретичне завдання:

1. Поняття про рефлекс та рефлекторну дугу (кільце). Види рефлексів.
2. Фізіологічні основи відчуття болю.
3. Чому при утриманні вантажу горизонтально витягнутою рукою її м'язи стомлюються, хоча вантаж нерухомий і робота по його переміщенню не здійснюється?
Тестове завдання:

1. Для парадоксальної фази парабіозу характерно:

а) зменшення відповідної реакції при збільшенні сили подразника;

б) зменшення відповідної реакції при зменшенні сили подразника;

в) збільшення відповідної реакції при збільшенні сили подразника;

г) однакова відповідна реакція при збільшенні сили подразника.

2. При скороченні посмугованого міоциту відбувається:

а) зменшення довжини ниток міозину;

б) укорочення актинових ниток;

в) ковзання ниток актину уздовж міозину;

г) збільшення довжини актинових ниток;

д) збільшення довжини міозинових ниток.

3. Вкажіть нервові волокна, які контролюють роботу внутрішніх органів:

а) А-волокна;

б) В-волокна;

в) С-волокна;

г) γ-мотонейрони.
4. Вкажіть структурні та функціональні особливості лімбічної системи:

а) до складу входить поясна звивина та гіпокамп;

б) структурним елементом є смугасте тіло;

г) до складу входить бліда куля;

д) ушкодження викликає порушення пам'яті та емоційної сфери.

5. Умовний рефлекс:

а) видова реакція на подразнення, здійснювана при участі ЦНС;

б) індивідуальна надбана рефлекторна реакція організму на раніше індиферентний подразник, що забезпечує адекватне пристосування до середовища;

в) вроджена реакція організму на подразник, що забезпечує адекватне пристосування до середовища;

г) реакція на пред'явлення нового подразника;

д) послідовний ланцюг рефлексів, що виникає при наявності потреби та ключових подразників зовнішнього середовища.

6. Які основні властивості рецепторного (генераторного) потенціалу?

а) підпорядковується закону "все або нічого";

б) володіє здатністю до сумації;

в) поширюється по рецепторній клітині без декременту;

г) амплітуда потенціалу залежить від площі збудженої ділянки мембрани рецептора.

7. Частота серцевих скорочень при гіперфункції щитовидної залози:

а) зменшена;

б) не змінюється;

в) збільшена;

г) залежить від функції паращитовидних залоз.

ВАРІАНТ № 24.

Теоретичне завдання:

1. Нем'язові форми рухової активності тварин.
2. Обробка зорової інформації структурами центральної нервової системи.
3. Поясніть фізіологічну доцільність вироблення в організмі гормонів, які виявляють антагоністичний вплив на функції. Наведіть приклади.

Тестове завдання:

1. Протягом  періоду абсолютної рефрактерності поріг збудження:

а) практично дорівнює нулю;

б) дещо нижче норми порогу збудження;

в) дещо вище норми порогу збудження;

г) нескінченно великий.

2. Розслаблення посмугованого м'яза відбувається завдяки:

а) виснаженню запасів АТФ;

б) дифузії Са2+ із саркоплазми в тканинну рідину;

в) дифузії Са2+ із саркоплазми в саркоплазматичний ретикулум;

г) активному транспорту Са2+ із саркоплазми в тканинну рідину;

д) активному транспорту Са2+ із саркоплазми в саркоплазматичний ретикулум.

3. Відросток нервової клітини, вкритий оболонками – це:

а) нерв;

б) нервове волокно;

в) ефектор;

г) рецептор.

4. Вкажіть структури, які входять до складу мозочка:

а) кора;

б) ядро лицьового нерва;

в) нейрони Пуркін'є;

г) верхнє двогорбикове тіло;

д) ретикулярна формація.

5. У випадку дії надпорогових подразників раніше дасть позамежне гальмування:

а) сангвінік;

б) флегматик;

в) холерик;

г) меланхолік.

6. У яких частинах ока здійснюється заломлення променів світла?

а) роговиця;

б) кришталик;

в) райдужна оболонка;

г) зіниця.

7. У фолікулярній фазі оваріально-менструального циклу відбувається:

а) збільшення утворення естрогенів та дозрівання фолікула в яєчнику;

б) утворення жовтого тіла та збільшення утворення прогестерону;

в) розрив Граафова пухирця та вихід яйцеклітини;

г) запліднення яйцеклітини;

д) менструація.

ВАРІАНТ № 25.

Теоретичне завдання:

1. Типи скорочення м'язів.
2. Гормональна регуляція процесу адаптації. Симпатоадреналова та адренокортикальна системи.
3. Порівняйте структурні та функціональні особливості нервової системи рептилій та ссавців.

Тестове завдання:

1. Рівень потенціалу мембрани, при якому виникає потенціал дії, називається:

а) мембранним потенціалом спокою;

б) критичним рівнем деполяризації;

в) нульовим рівнем;

г) слідовою деполяризацією.

2. Скоротною одиницею м'язового волокна є:

а) актин;

б) міозин;

в) саркомер;

г) тропоміозин;

д) тропонін.

3. Які особливості будови характерні для електричних синапсів?

а) вузька синаптична щілина;

б) широка синаптична щілина;

в) наявність синаптичних пухирців;

г) наявність поперечних канальців.

4. Вкажіть нерви, які містять симпатичні нервові волокна:

а) блукаючий;

б) присінковозавитковий;

в) міжреберний;

г) діафрагмальний;

д) статевий.
5. Вкажіть структури, які входять до складу середнього мозку:

а) шишкоподібне тіло;

б) клиновидне ядро;

в) чорна субстанція;

г) ядро блукаючого нерва;

д) червоне ядро.

6. Який основний механізм дозволяє людині і тваринам сприймати глибину простору?

а) оцінка кутових розмірів об'єктів, розташованих на різній відстані один від одного;

б) оцінка освітленості об'єктів, розташованих на різній відстані;

в) аналіз взаємного перекривання об'єктів;

г) порівняння зображень, сприйманих лівим і правим оком.

7. Ліберини – це речовини, які утворюються в гіпоталамусі та впливають на вивільнення гормонів безпосередньо в:

а) наднирниках;

б) щитовидній залозі;

в) аденогіпофізі;

г) нейрогіпофізі;

д) епіфізі.

ВАРІАНТ № 26.

Теоретичне завдання:

1. Електричні явища в корі головного мозку.
2. Види гальмування умовних рефлекс(в та їх біологічне значення.
3. Як у одного й того ж організму органи чуття здатні пристосовуватись до сприйняття надпотужних та дуже слабких подразників?
Тестове завдання:

1. "Збудливість" – це:

а) будь-яка зміна середовища, що діє на клітину;

б) активна реакція клітки на подразнення;

в) зміна структури та функції клітини у відповідь на дію подразника;

г) здатність клітини переходити в стан збудження при дії подразника.

2. Збудження сухожильних рецепторів Гольджі приводить до:

а) скорочення м'яза;

б) не впливає на скорочення м'язів;

в) гальмування скорочення м'яза;

г) до збільшення тонусу м'яза;

д) до розвитку контрактури.

3. Основна форма передачі інформації на середні й більші відстані в нервовій системі:

а) рецепторний потенціал;

б) збудливий і гальмівний постсинаптичний потенціали;

в) потенціал дії;

г) локальна відповідь;

д) гальмівний постсинаптичний потенціал.

4. При повному ураженні передніх рогів спинного мозку у відповідній зоні іннервації буде спостерігатися:

а) втрата довільних рухів при збереженні рефлексів;

б) повна втрата рухів і підвищення м'язового тонусу;

в) повна втрата чутливості при збереженні рефлексів;

г) повна втрата рухів і м'язового тонусу;

д) повна втрата чутливості та рухів.

5. Наведіть приклади поведінки, що відноситься до соціальних інстинктів:

а) оборонний інстинкт;

б) інстинкт територіальної поведінки;

в) інстинкт групової ієрархії;

г) інстинкт волі.

6. Відповідно до закону Вебера, диференціальний поріг відчуття:

а) не залежить від сили діючого стимулу;

б) прямо пропорційний силі діючого стимулу;

в) обернено пропорційний силі діючого стимулу;

г) пропорційний логарифму сили діючого стимулу.

7. Посилення продукції АКТГ аденогіпофізом призводить до:

а) активації секреції кортиколіберину в гіпоталамусі та глюкокортикоїдів у корі наднирників;

б) гальмуванню секреції кортиколіберину та глюкокортикоїдів гальмуванню секреції кортиколіберину та глюкокортикоїдів;

в) посиленню продукції глюкокортикоїдів корою наднирників та гальмуванню секреції кортиколіберину;

г) посиленню продукції статевих гормонів;

д) посиленню продукції гормону росту.

ВАРІАНТ № 27.

Теоретичне завдання:

1. Поняття вищої нервової діяльності. Відмінність умовних рефлексів від безумовних.
2. Гормони периферійних органів і тканин.
3. Схарактеризуйте механізми підвищення витривалості м'язів при тренуванні.

Тестове завдання:

1. Енергія АТФ витрачається при транспорті іонів через:

а) канали витоку;

б) потенціал-чутливі канали;

в) хемо-чутливі канали;

г) іонні помпи.

2. Ізотонічним називається скорочення, при якому:

а) м'язові волокна коротшають, а внутрішнє напруження залишається постійним;

б) довжина м'язових волокон постійна, а напруга зростає;

в) змінюється довжина м'язових волокон і напруга;

г) довжина і напруга м'язових волокон постійні.

3. Гальмівний постсинаптичний потенціал являє собою:

а) як правило, деполяризацію постсинаптичної мембрани;

б) як правило, гіперполяризацію постсинаптичної мембрани;

в) статичну поляризацію постсинаптичної мембрани;

г) деполяризацію аксонного горбка;

д) потенціал, що виникає в рецепторах.

4. Десинхронізація електроенцефалограми - це:

а) наявність альфа-ритму в стані фізичного та емоційного спокою;

б) наявність тета-ритму при тривалій емоційній напрузі та неглибокому сні;

в) наявність дельта-ритму під час глибокого сну;

г) активності нервових провідникових шляхів;

д) поява високочастотних хвиль бета-ритму, які змінюють альфа-ритм при сенсорній стимуляції, інтелектуальній та емоційній напрузі.

5. Вкажіть ознаки, характерні для інстинкту:

а) направлений рух організму;

б) ненаправлений рух організму;

в) надбана реакція;

г) мимовільна стереотипна реакція частини тіла або всього організму;

д) складна стереотипна реакція організму, яка виникає при зміні навколишнього середовища та специфічному внутрішньому середовищі.

6. В якій ділянці язика в основному містяться рецептори, чутливі до гіркого?

а) на кінчику;

б) в середній частині;

в) на основі язика;

г) на бокових частинах.

7. Провідними органами в інактивації та виведенні гормонів з організму є:

а) органи дихання;

б) потові залози потові залози;

в) печінка та нирки;

г) шлунково-кишковий тракт шлунково-кишковий тракт;

д) слинні залози.

ВАРІАНТ № 28.

Теоретичне завдання:

1. Типи вищої нервової діяльності. Рухливість та сила нервових процесів.
2. Будова та функції нюхового і смакового аналізаторів.
3. Які механізми можливого підвищення гостроти слуху в онтогенезі (наприклад, при заняттях музикою)?
Тестове завдання:

1. Критичний рівень деполяризації – це:

а) мінімальна сила струму, необхідна для збудження клітини;

б) гранична сила струму, достатня для того, щоб викликати потенціал дії;

в) мембранний потенціал при якому відбувається відкриття Na+ каналів;

г) мембранний потенціал при якому збудлива мембрана стає рефрактерною.

2. Тонкі нитки саркомеру утворені білком:

а) актином;

б) міозином;

в) тропоніном;

г) тропоміозином.

3. У гальмівному синапсі молекули медіатора, діючи на постсинаптичну мембрану, викликають:

а) відкриття K+ каналів;

б) відкриття Na+ каналів;

в) відкриття Сa2+ каналів;

г) відкриття Cl- каналів.

4. Електроенцефалографія - це метод реєстрації:

а) сумарної електричної активності головного мозку;

б) потенціалу дії окремих нейронів;

в) тільки збуджуючих постсинаптичних потенціалів;

г) тільки гальмівних постсинаптичних потенціалів;

д) активності нервових провідникових шляхів.

5. Які види реакцій відносяться до асоціативного навчання?

а) інструментальні умовні рефлекси;

б) класичні умовні рефлекси;

в) сумаційна реакція;

г) елементарна розсудлива діяльність.

6. Рефлекс акомодації ока, що проявляється в збільшенні кривизни кришталика запускається при:

а) збільшенні освітленості сітківки;

б) зменшенні освітленості сітківки;

в) нечіткому зображенні на сітківці;

г) раптовій появі предмету в полі зору.

7. Ендокринна функція мозкового шару наднирників переважно регулюється:

а) гуморальними механізмами;

б) гормонами кіркової речовини наднирників;

в) прямими нервовими (симпатичними) впливами;

г) гормонами гіпофізу;

д) впливами соматичної нервової системи.

ВАРІАНТ № 29.

Теоретичне завдання:

1. Вегетативні рефлекси та центри регуляції вегетативних функцій.
2. Будова периферичного відділу слухового аналізатора. Функції зовнішнього, середнього та внутрішнього вуха у сприйняття звуків.
3. Схарактеризуйте добову динаміку вмісту глюкози в крові у здорових людей та хворих на цукровий діабет.

Тестове завдання:

1. Висхідна фаза потенціалу дії пов'язана з підвищенням проникності для іонів:

а) калію;

б) натрію;

в) хлору;

г) магнію.

2. Скорочення гладких м'язів регулюють:

а) симпатичний відділ вегетативної нервової системи;

б) парасимпатичний відділ вегетативної нервової системи;

в) метасимпатичний відділ вегетативної нервової системи;

г) соматична нервової системи.

3. Компонент аферентного синтезу функціональної системи, що відповідає на питання "що робити" - це:

а) пускова аферентація;

б) обстановочна аферентація;

в) домінуюча мотивація;

г) пам'ять.

4. Найбільш яскравим проявом повної блокади висхідного впливу ретикулярної формації буде:

а) гіперрефлексія;

б) коматозний (безсвідомий) стан;

в) порушення координації рухів;

г) розлад зору (ністагм і диплопія);

д) виникнення судом.

5. Які зміни спостерігаються в електроенцефалограмі на початку вироблення умовного рефлексу при пред’явленні умовного подразника?

а) зміна бета-ритму на альфа-ритм;

б) поява дельта-ритму;

в) поява тета-ритму;

г) виникнення реакції десинхронізації.

6. Фоторецепторні клітини утворюють синаптичні контакти:

а) з іншими фоторецепторними клітинами;

б) з біполярними клітинами;

в) з гангліозними клітинами;

г) з амакриновими клітинами;

д) з горизонтальними клітками.

7. Оберіть механізм, який відіграє провідну роль у регуляції секреції гормонів підшлункової залози:

а) прямий нервовий контроль;

б) гіпоталамо-гіпофізарний контроль;

в) рівень метаболітів в крові та гормони самої залози;

г) механічне подразнення слизової дванадцятипалої кишки.

ВАРІАНТ № 30.

Теоретичне завдання:

1. Механізм вироблення умовних рефлексів. Поняття тимчасових зв'язків.
2. Діоптричний апарат ока. Порушення рефракції.
3. Порівняйте структурні та функціональні особливості нервової системи птахів та ссавців.

Тестове завдання:

1. При повній блокаді швидких натрієвих каналів клітинної мембрани спостерігається:

а) знижена збудливість;

б) зменшення амплітуди потенціалу дії;

в) абсолютна рефрактерність;

г) екзальтація;

д) слідова деполяризація.

2. За допомогою яких механізмів здійснюється регуляція сили скорочення скелетних м'язів в організмі?

а) залучення рухових одиниць;

б) зміна частоти потенціалів дії в мотонейронах;

в) зміна рівня іонів Са2+ в тканинній рідині;

г) зміна рівня іонів Са2+ в саркоплазматичному ретикулумі;

3. Найбільшою пластичністю володіють:

а) спинальні центри;

б) стовбурові центри;

в) кіркові центри;

г) базальні ядра;

д) провідні шляхи.

4. Вкажіть відмітності парасимпатичної нервової системи від симпатичної:

а) інтрамуральне розташування гангліїв;

б) наявність медіаторів тільки адренергічної природи;

в) швидкий розвиток ефекту після подразнення;

г) тривалий ефект дії.

5. Вкажіть ознаки, які є специфічними для метасимпатичної нервової системи:

а) має синаптичні контакти від соматичної нервової системи;

б) має синаптичні контакти тільки від симпатичної нервової системи;

в) має синаптичні контакти тільки від парасимпатичної нервової системи;

г) контролює тільки ті внутрішні органи, які здатні до власної моторної активності.

6. Які рецептори забезпечують теплову чутливість?

а) колби Краузе;

б) купола Пінкуса;

в) тільця Руфіні;

г) диски Меркеля.

7. Найбільша кількість гормонів відноситься до:

а) стероїдних;

б) білково-пептидних;

в) похідних амінокислот;

г) тиреоїдних.

