Tema 1
CTAPIHHA HACEJIEHHS: IIPUYUHUA, HACJIILIKHA, ITPOT'HO3U

IJIAH
1. CrapinHs HaceNneHHS SIK COLiabHO-eMOorpadiaHUii TPOIIeC.
2. lemorpadiuna cutyariis B YKpaini.
3. ComiasibHO-AeMorpadiuHi TpoOaeMu CTapiHHSI HACEICHHS.
4. Hacniku cTapiHHS HaCEJICHHS.

Jimepamypa:

1. Hacenenns Ykpainu: ImneparuBu nemorpadiunoro crapinus / aBT. Kou-B: Axceonona C. 1O,
Kpimep b. O., Kypuno 1. O. ta in. KuiB : Aned-Ykpaina, 2014. 288 c.

2. Jlemorpadiuna xkpu3a B YKpaiHi: 11 mnpuumHn Ta Hachiaku / [Bmacenko H. C.,
I'epacumenxko I'. B., JlibanoBa E. M. Ta 1n.; 3a pea. C.L Ilupoxkosal. Kwuis: IBI]
Hepxkomcrar Ykpainu, 2003. 231 c.

3. Kommnekcuuii nemorpadiunuii mporHo3 VYkpainu Ha mnepion go 2050 p. / 3a pen.
E. M. JlibanoBoi. KuiB : Ykpaincekuii neHtp comiansaux pedopm, 2006. 138 c.

4. Mankesiu I0.P. ComianbHa po6oTa 3 JTIOJbMHU IMOXHJIOTO BiKYy: HaBY. MOCIOHHK. 3amopizkiKs:
3HY, 2014. 340 c.

5. Tepenr B.M. Jlemomymsiiisi Ta CTapiHHSI HACEICHHS y COIIaTbHO-EKOHOMIYHOMY KOHTEKCTI.
Bicnux Xmenvhuyvkozo nayionanvruozo yrisepcumemy. Cepis Exonomiuni Hayku. 2009. Ne 1.
C.92-97.

6. Hacenenns VYkpaimu 3a 2019 pik. [emorpadiunuii mopiunuk. KuiB: JlepxaBHa ciyx0a
craructuk, 2020. 181 c.

7. Hacenenns VYkpainu 3a 2020 pix. [demorpadiunuii mopiunuk. Kuis: [lepxkaBHa ciyxba
craructukm, 2021. 184 c.

8. Hacenennss VYkpaimm 3a 2021 pik. [lemorpadiunuii mopiunuk. KuiB: JlepkaBHa ciyx0a
craructuku, 2022. 186 c.

URL: http://db.ukrcensus.gov.ua/PXWEB2007/ukr/publ_new1/2022/zb_nasel%20_2021.pdf

CrapiHHs HaceleHHs — HaWOUIbII XapakTepHe JemorpadiyHe sBMIIE CY4acHOi emnoxu M
00yMOBJIEHE CKJIQJIHUM KOMIUIEKCOM YMHHUKIB. OCHOBHMMH, HAlOJIbII TUIIOBUMHU W TPUPOIHUMHU
YUHHUKAMHU, 10 BUKIMKAIOTh CTApIHHS HACEJIEHHS, Y CBITOBIM Haylli BBaXKAIOTh:

- TyMaHi3aIlis CyCHIbHUX BiTHOCHH;

- 3pOCTaHHSI OCBITHBOT'O W KYJIBTYPHOI'O PiBHS HACEJICHHS;

- MIBUIICHHS J00pO0yTY OCHOBHOI MacH HACEJICHHSI;

- TIABUIIEHHS JOCTYIMHOCTI Ta SKOCTI MEIWYHOI JOTIOMOTH M 1HIIMX COIllaJbHUX OJyiar Ta
MOCTYT;

- 3HWKEHHSI CMEPTHOCTI;

- 3HWKEHHS HapOJKYBaHOCTI.

Jlemorpadiune cTapiHHS HaceJIeHHsS BH3HAUAETHCS SK 30UIBLICHHS YacCTKH OCI0 MOXHIIOTO
BIKY B CKJIafl HaceleHHs. Po3aMipu i TeMIu IpUpOCTy HAcelIeHHS HE OJHAKOBI B PI3HUX KpaiHax.
OCHOBHOIO OCOOJMBICTIO 3MIH CTPYKTYypH HaceJeHHs 0araTboX KpaiH € TOMITHE 3MEHIICHHS
BIJIHOCHOT 4YHCeIbHOCTI auTsdoro HaceiaeHHs (0-14 pokiB) 1 BHUpaKEHE 3POCTAHHS YaCTKU
HAaceJICHHS CTapuioro BiKy. JIJIsl OLIHKKA CTapiHHSA HACEJICHHS Hai4acTillle BU3HAYAETHCS BIHOCHE
4yucio (JacTka, MUTOMa Bara) ocio JIITHBOTO BIKY B 3arajbHIi YMCEIBHOCTI HACEICHHS.

Haituacrimie ik MOKa3HUK CTapiHHA CYyCHUIbCTBa BUKOPUCTOBYETHCS YacTKa JIIOJIEH CTapIIOro



BIKY B MOTO CTPYKTYpi (11ei MOKa3HUK BUPAKAETHCS Y BIJICOTKAX). 3a3BUUail BBAXKAIOTh, 1110 HIKHS
Meska cTapocTi Bignosinae Biky 60 - 65 pokis. Haiictapimmmu BBaXkaroThest I0u y Bitli 80 pokiB i
crapuri. YacTka OCTaHHIX y CTPYKTypl CYCHUIBCTBA PO3PAXOBYETHCS CTOCOBHO 3arajibHOT
YHCEIBbHOCTI HACENICHHS 00 CTOCOBHO KUJIBKOCTI JIro/1e# y Bitli 60 pokiB i cTapii.

B ocTanHi IecATHIITTS MPONMOHYBAIKCS Pi3HI BapiaHTH BikOBOi Kiacuikamii as mi3HBOTO
nepioay KUTTs JoauHu. BeecBiTHA oprasizaiis oxoponu 310poB's (BOO3) y 1963 poui npuiinsiia
kiacudikaiiiro, BIAMOBIAHO 10 K01 BiK Big 60 10 74 pOKiB pPO3TIIANAETHCS SIK JITHIN, 75 pOKIB 1
cTapmi — crapi Joau, Bik 90 pokiB i crapiii — JOBrOXKUTEINI; TOAL SIK 1HIII aBTOPU PO3PI3HAIOTH
JIOJIEH CTApIIOro MOKOJIIHHSA, SK "Monoaux JiTHiX" — 65-74 pokiB, crapux — 75-84 pokiB 1 ayxe
crapux — 85 pokiB i crapim. Excrieptu Bimminy nemorpadii OOH B 1959 p. npuiiHsim Bik 65 pokiB
SK MEXY JUIA BUMIPY TPOIECIB CTapiHHA W 3ampoIlOHyBajld TPH PIiBHI, IO XapaKTEPU3YIOTh
nemMorpadiuHy CTpyKTypy HACEICHHS:

1) nmpu HasBHOCTI 4% 0ci0, cTapmux 65 POKiB - MOJIO/IC HACEIICHHS;

2) Bix 4 no 7% - CTpYKTypa 3pijioro HACEJICHHS,

3) 6imbmie 7% - crape HacelICHHS.

3rigno 3 E. Poccerom, y mporieci crapiHHS HaceleHHs], 3aJIe)KHO BiJl YaCTKU B HOTO CTPYKTYPI
mrozelt y Bini 60 pokiB 1 OinbiIe, po3pi3HAIOTh YOTUPH (a3u:

1) BincyTHICTh 03HaK AeMorpadiuyHoi crapocTi — MeHmie 8%;

2) panHs nepexigna ¢gaza Mixk cTaHOM jJeMorpadigHoi MosiogocTi i ctapocti — 8-10%;

3) mizHs nepexiaHa $aza Mix cTaHoM JeMorpadiaaoi MonoaocTi i crapocti — 10-12%;

4) cran nemorpadiunoi ctapocTi — 12% 1 OGinblie Bij 3arajJbHOTO YUCIIA JTIOACH Y CYCHUIbCTBI.

B ocranHe necATWIITTS BUHMKJIA HEOOXITHICTh BHUIUIEHHS 1€ OfAHIel (a3u — riImOOoKoi
nemMorpadiuHoi cTapocTi, PO IKy MOKHA TOBOPUTH B TOMY BUIAJIKY, KOJIM YacTKa Jitojiel y Bimi 60
poKiB 1 Ounbie epeButrye 15%.

Taxkum urHOM, HAWOUIBINE 3a 1HII MapaMeTPH 3MIHIIACS BIKOBAa CTPYKTypa HACEJICHHS, sSKa
BU3HAYA€THCS PIBHAMH HApOIXKYBaHOCTI i CMEPTHOCTI.

Po3pi3HSAIOTH TPU OCHOBHMX THUITH BIKOBOI CTPYKTYpHU:

- epuuii — "nporpecuBHUii’” - iloMy BiAMOBIa€ BUCOKUH MOKAa3HUK MPUPOJIHOTO MPUPOCTY
HACEJIeHHs, BIPI3HAETHCS Iy’KE€ BUCOKOIO YacTKO JiTeH (10 15 pokiB) y 3araibHill 4nCenbHOCTI
HaceJIeHHs i HEeBEJTMKUM BiICOTKOM JItojieH JIiTHROro BiKy (60 pokiB i cTapiii). [0 HbOTO HaJIEKUTh
OUTBLIICTh KpaiH, 110 PO3BUBAIOTHCA, 3 BHUCOKHM pPIBHEM HApOJKYBAHOCTI W CMEpPTHOCTI M
MOPIBHSIHO HU3BKOIO CEPETHBOI0 TPUBAICTIO )KUTTH;

- Ipyruil — "cramioHapHuii" - TYT NpUpPOIHUN HpUPICT nepedyBae Ha HE3MIHHOMY pIBHI,
XapaKTEPU3YEThCSI Maibke PIBHUMH YacTKaMH MOJIOIIOT M CTapIIoi BIKOBOi T'PYIH, HEBEIUKHM
IPUPOCTOM HaceneHHs. /{0 1boro THIy HajexaTh B OCHOBHOMY Kpainu CxigHoi €Bporny;

- Tperii — "perpecuBHMIi", BiPi3HAETHCA BEIMKOIO YACTKOIO JIIOJIEH IMOXMIIOro BIKYy M
3BYKEHUM a00 30MTKOBMM 3pOCTaHHSIM HaceleHHs. J[o TpeThoro THUMY BIJHOCATBHCS KpaiHU
3axinnoi €Bponu, [liBHiyHOI AMepuku, fnoHiss, ABcTpainis. XapakTepHi pUCH OCTaHHBOTO THUIY:
HEBHCOKa HapOJ[KYBaHICTh, TOPIBHSHO HU3bKA 3aralibHa CMEPTHICTH 1 BITHOCHO BEJIMKA TPUBAICTh
KHUTTSL.

[Ipomecn crapiHHS HaceJIeHHsS € B I Yac THUNOBUMH IS TEPEBaKHOI OLIBIIOCTI
MIPOMHMCIIOBO PO3BUHEHHUX KPaiH 1 KpaiH, 110 PO3BUBAIOTHCA.

[Tpobnema MpUCKOPEHOTO CTApiHHSA OXOMMJIA MPAKTHUYHO BCi KpaiHu cBiTy. Skmio B 1950 p.
KUTBKICTB JIFOJICH MOXUIIOTrO BiKYy B YCbOMY CBITI cTaHOBWIIA 214 MiTH. 0ci0, TO, 3a MEPCIIEKTUBHUMHU
pospaxynkamu OOH, no 2025 p. iXHs KUIBKICTb 30UIBIIMTECS B 5 pa3iB 1 MEepeBUIIUTE | MiJbsp/.
Haii6inpm mBUIKMMU TeMIaMu 301TBITYEThCS KUTBKICTD JIFO/IeH, 110 mogonanu 80-miTHil 6ap’ep, i
10 2025 p. ixHs KUTBKICTh 30U1bIATHCS B 10 pazis, 3 13 go 135 muH. oci6. Y 3B’sa3ky 13 tum BOO3



HaBiTh OYJI0 MPUHUHATO HOBUU TEPMiH — "HacelleHHs YeTBepToro Biky". Lle moam BiciMaecsaT pokiB
i crapui. (JIronu 60 pokiB i cTapIii Ha3WBAIOTHCS "HACEICHHSAM TPETHOTO BiKY").

VYkpaiHa BIIHOCUTBCS A0 HaHOUIbII nemMorpadidHo mpobIeMHUX KpaiH cBiTy. B Hiil koxeH
YeTBEPTUI MEIIKaHEeIb — IEHCIOHEp 3a BIKOM, a KOXKeH I’ ITui 37107aB Mexxy S50 pokiB. 3a 4acTKOIO
JToziel 65 poKiB 1 cTapiIuX y CTPYKTYpl HaceleHHs YkpaiHa mocimae 11 micie cepen kpaiH CBITY.
Takum unHOM, 3 1950 p. 10 TENEPIIHHOTO Yacy KUIbKICTh Jrogel 60 pokiB 1 crapmux B YKpaiHi
30uThImMIacs BaBivi, a 10 2050 p. iXHSA KUIBKICTh OTPOiThCs. Takoxk yacTka HaceseHHs 80 poKiB i
cTapunx y nopiBHsiHHI 3 1950 p. 30umbmmthes 3 1,3 % no 7,5%. ns nopiBusHusA: g0 2050 p.
yacTka 80-piuHuX AMOHLIB Oyzae craHoBUTH 15,4%, IHIIMMH CIIOBaMH, KOXKEH 6-Hil AroHens Oyne
crapme 80 pokiB. ITopsn 31 301IBIIEHHSM YacCTKU JIOACH MOXMIIOTO BiKYy B CTPYKTYpi HAacelIeHHS
Oyzne BiI3HAYaTHCS 3HWKEHHSA (I3MYHOI Mpame3NaTHOCTi, 1 B mopiBHsAHHI 3 1950 p. ynaBiui
30UTBIIATHCS KUTBKICTh HiTel 1o 15 pokiB. Yce e BIUIMBAE HA CEepPelHIN BIK HACEJCHHS KpaiHW.
Tak, axmo B 1950 p. cepenniii Bik HaceleHHS YKpaiHu cTaHOBHB 27,6 poKy, 3apa3 — 37 pokiB, a B
2050 p. BiH ckmage 51,5 poky. Skmo VYkpaina BBidlUIa B JECATKY KpaiH 13 HaWTipIIIM
nemMorpadiuHUM CTaHOM, TO 3a CEPEeIHBOI0 TPUBATICTIO KUTTS BOoHA 3aiimae 108 micue y cBiTi. Ha
nepuomy Micui SAmnoHis, e TpuBanicTh KUTTSA noHan 80 pokis, 3a Hew ayTs CLIA. V neii yac
CepeliHs TPUBAIICTh JKUTTS B YKpaiHi cTaHOBUTH 67-68 pokiB. [lyi1 MOpPIBHSHHA: CepenHs
TPUBATICTD KUTTS SMOHIIB — 81,5 poky. s HAammMX YOJOBIKIB 1€ 62 pOKH, AJISl SIIOHCHKHX
YOJIOBIKIB — 78,8 pOKy, I yKpaiHOK - 73,3 poKy, Ui AMOHOK — 85 pokiB. 3a nmporaozamu uepes 50
POKIB TPUBANICTh XHUTTS yKpaiHIiB Oyxae 73 poku, y Anonii — 87 pokis. i 4onoBikiB Ykpainu
yepe3 50 pokiB cepefHs TPUBAIICTh KXUTTA nepenadavdaeTscst 64 pokd, s 4osoBikiB SAmoHii — 83
POKH, /7151 )KIHOK YKpainu — Maitxke 80 pokiB, U1t ATOHOK — 92,1 poky.

OpHi€r0 3 HallXapaKTEPHIIIUX PUC INI0OOATBHOTO CTApiHHS HACEJEeHHS IUIAaHETH € BHpakKeHe
3pOCTaHHs KIUJIBKOCTI JIFoAeH 75 pOKIB 1 CTapIIMX y HOMyJsLil Jroaed moxuioro Biky. Excreptu
Komitery BOO3 Big3HauaroTh, M0 Hpobiema Mojisrae He TiIABKM B TOMY, IIO 30UIBIIYETHCS
YUCEIBHICTh HACENIEHHs, ajie ¥ y TiM, 10 BiJI3HAYAETHCS HOro Mojaalblie "MocTapiHHA", OCKIIbKU
3pOcTae KIIBKICTh JIFOJIEH, 1110 KUBYTH JoBIe. [pyna "crapux" cTBOPIOE MTOAATKOBI TPYAHOII JJIs
cIy)k0 OXOpOHM 3/10pOB's I comianbHOro 3abesnedeHHs. LlBunkuii picT momynsmii crapux
IpUBEpPTAE CHEIiabHy yBary A0 Ii€i BIKOBOI I'pylH, TOMY IO 3aXBOPIOBaHICTh, OOMEXEHHS
JIOXO/IIB 1 3MEHIIIyBaHa colliajibHa MiATPUMKA BU3HAYAIOTh MICIE Li€i TOMYJISALIi B IPYyTi PU3HKY.

[HIIMM BaXJIMBHUM MPOSIBOM TJI00aJILHOTO MPOLECY CTApiHHS HAcCENeHHs IUIAHETH, Ha TYMKY
¢axiBLiB, € 3pOCTaHHS KUIBKOCTI JKIHOK y MOMYJISMIi JITHIX 1 CTapux JroAed y Mipy CTapiHHA
HacelleHHs. Bin3HauaeThes, 110 KIHKK OLIbIlle HIXK YOJOBIKM JIOKMBAIOTH JI0 cTapedyoro Biky. Lle
MOB'SI3aHO 3 ICTOTHUM PO3XOKEHHSM Yy CepelHId TpUBAJIOCTI XHUTTS YOJOBIKIB 1 kiHOK. Hapasi
PI3HULA MIX CEpEHBbOIO0 TPUBAIICTIO XKUTTS YOJIOBIKIB 1 )KIHOK Aocsarae 10 1 6uible pokiB.

Take mpuckopeHe CTapiHHS HAaCEJCHHS Hece B COO0l ICTOTHI HACHIAKU JJis JEp>KaBU U
cycmiibcTBa.  HeoOXimHicTh — opradizamii  BceOIYHOTO — 3a0€3MedyeHHs  KUTTEMISIBHOCTI
HENpale3/1aTHOTO HaceJIeHHS, 30KpeMa JIITHIX JIIoJIed, MOpYIlye MUTAaHHS TMOIIYKY M 3amydeHHS
JOJJaTKOBHUX MaTepialbHUX, (IHAHCOBUX, COLIaJbHUX PECypciB, PO3BUTKY CHUCTEMH OpTraHiB i
CIIy’K0, 110 HaJalOTh HACEJCHHIO MOXMJIOrO BIKY PI3HOMAaHITHI IOCIYTH, a TAaKOX CTBOPEHHS
6araTopiBHEBOT CUCTEMH MIATOTOBKHU KaJpiB KBali(ikoBaHUX (PaxiBIiB 31 cIeIiai3allielo B ramysi
COLlIaTbHOT TePOHTOJIOTII, TEePOHTONCUXOJIOril i TrepoHTONCHXiaTpii, MEAMYHOI TEepPOHTONOTI I
repiaTpii 17 poOOTH B IIUX CTPYKTypax.



