
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДЛЯ ЗАЛІКУ 
З КУРСУ “Загальна психокорекція” 

(для студентів денного та заочного відділення факультету СПП) 
1. Сутність поняття психологична корекція.  
2. Принципи психокорекції. 
3. Мета психокорекції. 
4. Завдання психокорекції. 
5. Види психокорекції.  
6. Загальна характеристика психокорекційних програм. .  
7. Корекційна дія в класичному психоаналізі. 
8. Аналітична індивідуальна психокорекція А. Адлера. 
9. Клієнт-центрований підхід К. Роджерса. 
10. Логотерапія В. Франкла.  
11. Загальна характеристика екзистенційної психокорекції. 
12. Техніки роботи в екзистінційному підході. 
13. Гештальттерапія Ф. Перлза. 
14. Техніки роботи в гештальт-підході. 
15. Загальна характеристика когнітивної психокорекції. 
16. Раціонально-емотивна терапія А. Елліса. 
17. Когнітивний підхід А. Бека. 
18. Загальна характеристика підходу. 
19. Роль батьківского програмування в житті людини. 
20. Типи та передача сценарієв. 
21. Техніки трансактного аналізу. 
22. Загальна характеристика ігротерапії. 
23. Загальна характеристика психогімнастики. 
24. Методи поведінкової корекції. 
25. Визначення поняття індивідуальна психокорекція. 
26. Показання до індивідуальної психокорекції. 
27. Особливості проведення індивідуальної психокорекції. 
28. Стадії індивідуальної психокорекції. 
29. Визначення поняття групова психокорекція. 
30. Особливості проведення групової психокорекції. 
31. Особливості комплектування групи. 
32. Керівництво психокорекційною групою. 
33. Види психокорекційних груп. 
34. Тренінгові групи. 
35. Групи зустрічей. 
36. Групи вмінь. 
37. Гештальтгрупи. 
 


