Завдання до самостійної роботи № 2
ТЕМА: Імунологічний гомеостаз

До числа регуляторних систем, що забезпечують внутрішню сталість організму, слід віднести імунну систему. Білкові антитіла і клітинні компоненти імунної системи (лімфоцити, фагоцити) відстежують і підтримують генетичну чистоту внутрішнього середовища і тканин організму, усуваючи прониклі віруси, мікроби або власні мутантні клітини. При інфікуванні організму або при паразитарних інвазіях, а також при пухлинних новоутвореннях імунна система, якщо вона здорова, дає різку відповідь підвищенням концентрації захисних білків і клітин. Після закінчення запальної реакції, при одужанні організму, імунні показники крові приходять в норму. Таким чином, складний цикл вироблення імунних факторів, їх взаємодія з різноманітними чужорідними антигенами і відновлення нормальної внутрішнього середовища організму представляють ланки саморегульованого механізму.
ЗАВДАННЯ:
Із запропонованих нижче тем обрати одну за списком у журналі групи:
1) Імунологічний гомеостаз в умовах холоду
2) Імунологічний гомеостаз у спортсменів
3) Імунологічний гомеостаз в екологічно несприятливих районах
4) Імунологічний гомеостаз при вагітності

5) Імунологічний гомеостаз в умовах спеки

6) Імунологічний гомеостаз у дитячому віці

7) Імунологічний гомеостаз у похилому віці

8) Порушення імунного гомеостазу під впливом різних спиртів 
9) Порушення імунного гомеостазу під впливом важких металів
10) Порушення імунного гомеостазу під впливом пестицидів 
11) Імунологічний гомеостаз при бактеріальному інфікуванні організму
12) Імунологічний гомеостаз при вірусному інфікуванні організму

13) Імунологічний гомеостаз при паразитарній інвазії

14) Імунний гомеостаз у мешканців гірничих регіонів
15) Імунна відповідь під впливом іонізуючого опромінення
Відповідь потрібно оформлювати за алгоритмом:
1. Норма показників клітинного, гуморального та неспецифічного імунітету
2. Зміни при обраному вище стані, а саме:

а) неспецифічного імунітету (фагоцитоз, система комплементу тощо);

б) Т-системи імунітету (імунограма, інтерферони, інтерлейкіни тощо)
в) В-системи імунітету (імуноглобулінограма)
3. Зробити глосарій термінів.
4. Скласти за темою 8-10 тестових завдань
Примітка:
1) У кінці роботи надати інтернет-посилання на літературні джерела з назвою роботи, автором, роком і т.д. (статті, книги, автореферати дисертацій, тези)
2) Відповідь – до 29 березня. 
