Тема: Вікові особливості дихальної системи.

1. Як змінюється відносна маса легень у висхідному онтогенезі?

· зменшується в 2 рази;

· зменшується в 10 разів;

· зростає в 3 рази;

· є незмінною на різних етапах онтогенезу.

2. Як змінюється загальна маса легень у висхідному онтогенезі?

· зростає в 5 разів;

· зростає в 10 разів;

· зростає в 20 разів;

· зростає на 100%.

3. В які вікові періоди спостерігається найбільша смертність внаслідок захворювань органів дихання?

· раннє дитинство;

· юнацький вік;

· зрілий вік;

· похилий вік.

4. Які особливості дихальної системи дітей підвищують вірогідність розвитку отитів?

· висока еластичність стінки повітроносних шляхів;

· звужені носові ходи;

· укорочена гортань;

· укорочена носоглотка.

5. Які особливості дихальної системи людей похилого віку підвищують вірогідність ускладнень при пневмоніях?

· колагенізація легеневої паренхіми;

· значний розвиток пухкої сполучної тканини легень;

· атрофія м'язової оболонки повітроносних шляхів;

· знижена реакція дихального центру на гіперкапнію.

6. Обструктивна недостатність зовнішнього дихання виникає внаслідок:

· обмеження рухомості грудної клітини;

· звуження повітроносних шляхів;

· порушення вентиляції, обумовлене зменшенням розтяжності легеневої тканини;

· порушення вентиляції альвеол внаслідок зменшення дихальної поверхні легенів.

7. Рестриктивна недостатність зовнішнього дихання обумовлена:

· звуженням повітроносних шляхів і підвищення опору руху повітря;

· обмеженням рухомості грудної клітини;

· склеротизацією паренхіми легенів.

8. Які показники зовнішнього дихання збільшуються у низхідному онтогенезі?

· дихальний об’єм;

· залишковий об’єм;

· альвеолярна вентиляція легень;

· функціональна залишкова ємність.

9. Який фактор є найважливішим у збільшенні життєвої ємності легень у ранньому дитинстві?

· збільшення кількості альвеол;

· збільшення діаметру альвеол;

· збільшення сили скорочення дихальних м'язів;

· підвищення рухомості суглобів грудної клітки.

10. Який фактор є найважливішим у збільшенні життєвої ємності легень при заняттях спортом?

· збільшення кількості альвеол;

· збільшення сили скорочення дихальних м'язів;

· збільшення діаметру альвеол;

· підвищення рухомості суглобів грудної клітки.

11. Вкажіть особливості системи дихання тренованого організму в стані спокою:

· частота дихання знижена;

· частота дихання підвищена;

· альвеолярна вентиляція легень підвищена;

· альвеолярна вентиляція легень знижена;

· хвилинний об’єм дихання підвищений.

12. Які показники зовнішнього дихання характеризують анатомічну розвиненість дихального апарату?

· життєва ємність легенів;

· частота дихання;

· життєвий показник;

· альвеолярна вентиляція легенів;

· максимальна вентиляція легенів.

13. Які показники зовнішнього дихання характеризують метаболічну активність організму?

· життєва ємність легенів;

· хвилинний об’єм дихання;

· життєвий показник;

· альвеолярна вентиляція легенів;

· максимальна вентиляція легенів.

14. Особливості легеневого дихання в онтогенезі:

· у дітей та літніх людей парціальний тиск вуглекислоти в альвеолах знижений;

· ефективність насичення крові киснем у висхідному онтогенезі знижується;

· градієнт парціального тиску для кисню та вуглекислоти в легенях у дітей та літніх людей перевищує значення осіб зрілого віку.

15. Особливості тканинного дихання в онтогенезі:

· артеріовенозна різниця вмісту кисню у літніх людей підвищена відносно людей зрілого віку;

· артеріовенозна різниця вмісту кисню у літніх людей знижена відносно людей зрілого віку;

· коефіцієнт утилізації кисню у дітей збільшений відносно дорослих;

· ефективність дифузії газів у тканинах залежить від інтенсивності метаболізму.

16. Вкажіть вікові особливості транспорту газів кров’ю:

· підвищення інтенсивності метаболізму викликає зміщення кривої дисоціації оксигемоглобіну вліво.

· спорідненість HbА до кисню більш виражена ніж для HbF;

· для дітей характерна підвищена утилізація кисню тканинами;

· підвищення інтенсивності метаболізму викликає зміщення кривої дисоціації оксигемоглобіну вправо.

17. Охарактеризуйте вікові особливості регуляції дихання:

· при старінні реакція дихального центру на гіперкапнію зростає;

· в пубертатний період толерантність до гіпоксії зменшується;

· у літніх людей чутливість центральних хеморецепторів до вуглекислоти підвищена;

· у літніх людей чутливість периферійних хеморецепторів до нестачі кисню підвищена;

· для дітей дошкільного віку характерна підвищена чутливість периферійних хеморецепторів до нестачі кисню.

18. Який тип дихання характерний для стану метаболічного ацидозу?

· гаспінг;

· дихання Кусмауля;

· дихання Чейн-Стокса;

· дихання Біота.

19. Який тип дихання характерний для недоношених дітей?

· гаспінг;

· дихання Кусмауля;

· дихання Чейн-Стокса;

· дихання Біота.

20. Що розуміють під терміном "правильне дихання"?

· грудне дихання;

· дихання, при якому тривалість вдиху перевищує тривалість видиху;

· дихання, при якому тривалість видиху перевищує тривалість вдиху;

· діафрагмальне дихання.

