Практична робота 1

Завдання до виконання:
1. Ознайомитися з Положенням про проведення тур.зльоту.
2. Скласти власний варіант положення щодо проведення туристичного зльоту студентів (місце проведення за варіантами):
Варіант 1. Місце проведення СК ЗНУ.
Варіант 2. Місце проведення: База відпочинку ЗНУ «Славутич» м. Кирилівка.
Варіант 3. Власний варіант (Біостанцію ЗНУ на о. Хортиця використовувати не можна)


































Положення
про змагання Запорізького національного університету
 з техніки пішохідного туризму (ТПТ) серед студентів та співробітників ЗНУ факультету фізичного виховання присвячених Всесвітньому Дню туризму
 


1. Мета і завдання.

      Змагання з туризму проводяться з метою:
· пропаганди пішохідного туризму як найбільш масового та доступного виду туризму і активного відпочинку;
· підвищення рівня майстерності з туризму;
· залучення студентів університету до постійних занять спортом на природі та спортивним туризмом; 
· виявлення  найсильніших  команд та перспективних студентів в даному виді спорту.

Час та місце проведення.

          Змагання відбудуться  30.09.17 – 01.10.17р. на біостанції профілакторію ЗНУ      о. Хортиця. Початок змагань о 14.00 годині 30 вересня 2017 р.

Керівництво змаганнями.

         Загальне керівництво  здійснює факультет фізичного виховання, кафедра ТМФКіС. Безпосереднє керівництво та забезпечення безпеки змагань покладається на головну суддівську колегію (ГСК).

Учасники змагань та умови розміщення

         До участі у змаганнях допускаються збірні команди 1- 4 курсів факультету фізичного виховання ЗНУ. Склад  команди 5 чол.: 4юн.+1дів. + представник команд від спеціальності - викладач (можливо один на кілька факультетів). Учасники змагань розміщуються корпусі біостанції профілакторію ЗНУ, та у наметовому містечку. Харчування централізовано на території біостанції профілакторію ЗНУ (30.09.17 – вечеря; 01.10.17 – сніданок). Учасникам змагань, ОБОВ’ЯЗКОВО!!!!! мати з собою власні: тарілку, чашку, ложку!!

Програма змагань.
29.09.17 
· 17.00 заїзд головної суддівської колегії(ГСК) на біостанцію профілакторій ЗНУ;
· 17.30 встановлення наметового табору;
· 19.00 підготовка дистанції з ТПТ;
· 21.00 засідання ГСК.
30.09.17   
· 11.00 збір учасників змагань біля спортивного комплексу ЗНУ.
· 12.00 від’їзд учасників змагань на біостанцію профілакторій ЗНУ (6 факультетів, графік додається).
· 13.00 розселення.
· 15.00 урочисте відкриття змагань;
· 15.30 проведення змагань на дистанціях:
· Розпалювання багаття.
· Установка намету (на 6 кілків).
· Топографія (складання карти)
· 16.30 тренування на дистанції ТПТ;
· 18.00 вечеря;
· 19.00 засідання ГСК, жеребкування на ТПТ;
· 20.00 вечір туристської пісні;
· 22.00 відбій.
01.10.17
· 7.30 сніданок;
· 8.00 початок змагань на дистанції з ТПТ;
· 13.00 проведення конкурсної програми; 
· 14.00 підбиття підсумків змагань нагородження переможців, закриття зльоту;
· 14.30 від'їзд з о. Хортиця до спортивного комплексу ЗНУ (згідно графіку).

Змагання з ТПТ проводитимуться на таких дистанціях:
1.  Навісна переправа;
1.  Паралельна (перильна) переправа;
1.  Переправа по жердинам (самонаведення);
1.  Переправа “маятник”;
1.  Переправа по колоді;
1. Транспортування потерпілого;

Підбиття підсумків та нагородження переможців.

        Переможці визначаються окремо по ТПТ, окремо в конкурсах. Загальні переможці  змагань визначаються по найменшій сумі занятих місць (ТПТ + конкурсна програма).  
По ТПТ краща команда визначається та, що має менший час проходження дистанції. 
У конкурсній програмі переможці визначаються по найменшій сумі місць усіх конкурсів. У випадку рівності результатів у конкурсній програмі, перевага віддається тій команді, які посіла краще місце у конкурсі «Установка намету».
У випадку рівності результатів по ТПТ, перевага віддається тій команді, яка стартувала раніше. 
При рівних результатах у загальному заліку, переможцем стає команда, яка має кращій результат у ТПТ. Команди, які посіли 1-3 місця нагороджуються почесними грамотами,  призами.

Заявки на участь у змаганнях.

Заявки на участь у змаганнях приймаються до 27.09.2017 р. до 16.00 на кафедру ТМФКіС ауд. 303 Парій С.Б., а також  ауд. 302, с/к, викладачі Товстоп'ятко Ф.Ф., Пиптюк П.Ф. 
[bookmark: _GoBack]Технічні заявки приймаються в день змагань у головну суддівську колегію до 15.00 год.  

