Практичне 6-7

1. Особистісні особливості батьків (концепції А. Адлера, Дж. Боулбі). 

 2. Мета батьківства. Батьківські стилі виховання та настанови. 

3. Детермінація батьківських стилів виховання та настанов.  

4. Психологічні моделі сімейного виховання. 

5. Прийом активного слухання. Прийом «Я- повідомлення». 

6. Методи формування дисциплінованості дитини

Методичні поради 
У ході вивчення цієї теми насамперед необхідно сформувати уявлення про соціокультурну природу та біологічну обумовленість батьківського почуття, мету батьківства, батьківські стилі виховання та настанови. Важливо також детально ознайомитися з психологічними моделями сімейного виховання. Значну увагу  слід приділити прийому активного слухання та прийому «Я-повідомлення». Спілкування треба розглядати як фактор розвитку дитини. Порушення норм і правил сімейного спілкування - одна з найбільш актуальних проблем функціонування родини та виховання в ній дітей.  
Спираючись на основні наукові положення, потрібно засвоїти  методи формування дисциплінованості дитини та способи  правильного вирішення конфліктів і збереження миру в сім’ї. 
Питання для самоконтролю 
1. Охарактеризуйте 
загальні 
принципи 
організації 
успішного спілкування, специфічні норми та правила, що встановлюються стосовно сім'ї. 
2. Охарактеризуйте принцип «відкритість спілкування». 
3. Охарактеризуйте принцип  «висока активність спілкування». 
4. Охарактеризуйте принцип «сенситивність до висловлювань партнера, використання техніки активного слухання у зворотному зв'язку». 
5. Проаналізуйте негативні способи  міжособистісних стосунків, що ускладнюють спілкування (накази, пряме інструктування, застереження, погрози, нотації, моралізаторство, маніпулювання, пряму негативну оцінку, висміювання, інтерпретацію поведінки, винесення діагнозу, розслідування, допит, відволікання уваги тощо). 
6. Поясніть, від чого залежить характер спілкування батьків і дітей. 
7. Охарактеризуйте основні типи керівництва та спілкування батьків з дитиною.  
8. Охарактеризуйте авторитарний стиль батьківського керівництва. 
9. Охарактеризуйте демократичний стиль батьківського керівництва. 
10. Охарактеризуйте егалітарний стиль батьківського керівництва. 
11. Охарактеризуйте дозвільний стиль батьківського керівництва. 
12. Охарактеризуйте ліберальний стиль батьківського керівництва. 
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