


Відсток залежності на наркотики 
серед молоді сягає 18%

Споживання алкоголю серед
молоді становить 81,3%

Кількість залежної молоді від
тютюну становить 63,2 % 

Джерело: За результатами дослідження ГО “Український

інститут соціальних досліджень імені Олександра Яременка”

у 2018 р.
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Близько 59% підлітків випивають, аби
самоствердитися в очах інших.

Приблизно 50 відсотків опитаних відповіли, що
їм подобається стан легкого сп’яніння

43% відзначили, що вживають алкоголь через 
відсутність хобі

26% спробували алкоголь під тиском
однолітків

15% відповіли, що вживають алкоголь, аби 
втекти від психологічного тиску у родині

Джерело: Дослідження 

швейцарського 

університету боротьби з 

алкоголізму



Соціально-педагогічна профілактика алкоголізму й наркоманії — вид соціальної діяльності
служб для молоді, спрямованої на проведення освітньо-профілактичних заходів та реалізацію
педагогічних моделей впливу на особистість з метою попередження вживання наркотичних засобів,
алкогольних напоїв.

Зміст соціально-педагогічної профілактики алкоголізму й наркоманії:

■ формування установок (відношень, мотивів, моделей поведінки) на життя без наркотиків;

■ поширення профілактичної інформації (друкована продукція, засоби масової інформації, 
міжособистісні стосунки, інші форми соціальної роботи);

■ формування умінь і навичок здорового способу життя;

■ застереження формування пронаркотичних моделей поведінки;

■ ініціювання педагогічно-змістовної діяльності з профілактичної роботи;

■ організація заходів щодо виконання програми нормальної поведінки;

■ включення до міжнародних проектів питань з профілактики наркотизації, поширення 
передового міжнародного досвіду з зазначеної проблеми;



наукова робота з визначення факторів, що впливають на характер процесу наркотизації, і розробка 
науково обґрунтованих рекомен­дацій щодо соціально-педагогічної профілактики;

організаційно-педагогічні заходи щодо створення середовища, яке виховує, за місцем 
проживання дітей і молоді;

соціально-педагогічний моніторинг, аналіз, надання рекомендацій, проведення заходів щодо  
реалізації державних, регіональних, галузевих програм з профілактики наркотизації;

організація соціально-педагогічної та освітньої роботи з дітьми з сімей групи ризику;

сприяння установам освіти, комітетам у справах неповнолітніх, спорту, культури та іншим 
організаціям діяльності з профілактики негативних явищ серед молоді.





Впровадження програм статевого та морального 
виховання у закладах загальної середньої освіти

Мотиваційне консультування, спрямоване на формування 
мотивації, на зміну проблемної поведінки в бік здорової

Навчання батьків основам виховання з питань здорового 
способу життя, в тому числі сексуального виховання дітей

Неприпустимість сексуальної експлуатації та жорстокого 
поводження з дітьми, як в родині, так і в освітніх установах



Проведення освітніх семінарів з питань епідеміології, профілактики, лікування, соціальним 
аспектам ВІЛ-інфекції для кореспондентів місцевих засобів масової інформації;

Сворення спеціальної телевізійної рубрики або циклу передач, присвячених питанням 
обговорення різних аспектів проблеми ВІЛ;

Залучення до проблеми ВІЛ інфікування молодіжних лідерів, кумирів, колишніх 
наркоманів;

Підготовка інформаційних матеріалів з різних аспектів асоціальних явищ і розміщення їх в 
комп'ютерній мережі.


