Індивідуальні завдання
Індивідуальні завдання які виконуються студентами, у вигляді теоретичних завдань або застосовуються на практичних заняттях, також у вигляді доповідей, презентації.
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1. Медичні реабілітаційні програми для осіб, які мають декомпенсацію функцій організму.
1.  Охарактеризувати режим дня у студентів які навчаються  у вищих навчальних закладах.
1.  Сучасні напрями поліпшення якості життя людини в екологічно несприятливих умовах.
1. Особливості лікування в санаторно-профілактичних закладах в Україні.
1. Оцінити сучасні оздоровчі системи в Україні.
1. Охарактеризувати здоровий спосіб життя у дітей дошкільного віку.
1. Адаптивно-пристосувальний процес, його роль у збереженні біологічного виду.
1. Особливості здоров’я, хвороба та до нозологічний стан в теорії здоров’я. 
1. Оцінити культивування здорового способу життя у різних групах населення.
1. Охарактеризувати моделі поведінкових змін у світлі проблем ВІЛ/СПІД.
1. Проблема професійного здоров’я: історичний аспект.
1. Особливості система охорони здоров’я як інститут соціального здоров’я. 
1. Роль родини у формування внутрішньої картини здоров’я. 
1. Охарактеризувати медико-соціальні аспекти довголіття.
1. Оцінити загальну теорію здоров’я в сучасному житті у дітей дошкільного віку.


