Тактильна доріжка
Матеріал: ортопедичні гумові килимки, шматки картону, пухирчастої пакувальної плівки, лінолеуму, тканини і т.д.
Викладіть на підлозі доріжку з різних матеріалів: щільних
килимків, пакувальної плівки, лінолеуму, картону і т.д. Попросіть дитину пройти
по ній босоніж або проповзти по доріжці рачки.
Варіанти проведення:
 Використовуйте різноманітні матеріали.
 Викладайте різні маршрути (вигнуті, звивисті, кругові).
 Змінюйте спосіб проходження маршруту (підстрибом, навколішки, навшпиньки).
 Обговорюйте дитиною різні типи поверхонь під ногами, коли вона ходить босоніж (трава, пісок, килим, тротуар)


[bookmark: _GoBack]"Коробка з текстурами"
Матеріал: взуттєва коробка з прорізаним отвором достатнього розміру, щоб
у нього проходила рука; картки розміром 5x5 см з різними текстурами (наждаковий папір, тканина, алюмінієва фольга, хутро, атлас, шкіра, вата, пір'я, дерево, пластик); підготуйте дві картки з текстурою кожного виду.
Хід гри: покласти картки з текстурами в коробку або мішок. Попросіть дитину просунути руку в коробку, витягнути одну картку і описати її: шорстка, гладка, м'яка, тверда, легка, важка, липка, слизька і т.д.
Варіанти проведення:
 У міру того як дитина все краще освоюватиме завдання, додавайте текстури, які складніше описати: твід, шовк, целофан і т.д.
 Попросіть дитину знайти дві картки з однаковою текстурою.
 Запропонуйте йому викласти текстурні картки в ряд від  найшорсткішої до найгладшої, від найтяжчої до найлегшої, від найжорсткішої до найм'якшої.
 Виготовте картки різних форм: квадрати, кола тощо.
