ВАРІАНТ 1

Надайте письмову відповідь на питання 1-3 та виконайте практичне завдання

Питання 1. Організація та форми проведення спортивних змагань: види, завдання та педагогічні аспекти.
Питання 2. Системи енергозабезпечення м’язової діяльності та їхня роль у підготовці спортсменів.
Питання 3. Призначення головної суддівської колегії (ГСК)
4. Практичне завдання: 
[bookmark: _GoBack]Завдання. Аналіз та оптимізація системи проведення спортивного змагання
Вам доручено провести національний чемпіонат з ігрового виду спорту, де зареєструвалося понад 40 команд.
Необхідно:
- проаналізувати можливі формати (олімпійська система, колова, групова, змішана);
- обґрунтувати вибір оптимальної системи проведення, виходячи з часових і фінансових обмежень;
- скласти схему турнірної сітки та календарний графік змагань;
- передбачити алгоритм переходу команд між груповим і фінальним етапами.

