ВАРІАНТ 9
Надайте письмову відповідь на питання 1-3 та виконайте практичне завдання

Питання 1. Роль територіальних органів управління та фінансові обов’язки організацій у проведенні змагань.

Питання 2. Об’єм і інтенсивність тренувальних навантажень та їхнє співвідношення у системі підготовки.

Питання 3. Види програмування спортивного тренування та їх характеристика

4. Практичне завдання: 

Завдання. Вас призначено тренером збірної команди України для підготовки до Олімпійських ігор. Які критерії відбору ви застосуєте для відбору конкурентоздатних на світовій арені спортсменів.
