
Перелік питань до заліку 
1. Що таке біополе людини? 
2. Назвіть основні кольори аури людського організму. 
3. Що таке чакри, де вони розташовані і їх зв’язок з внутрішніми органами. 
4. Назвіть основні складові енергетичної системи людського організму. 
5. Опишіть основні (класичні) меридіани та їх функції. 
6. Опишіть додаткові меридіани та їх функції.  
7. Опишіть додаткові енергетичні точки та їх функції. 
8. Дайте характеристику м’язово-сухожильному меридіану. 
9. Що таке су-джок терапія? 
10. Які існують відповідності міх частинами тіла та кистями і стопами? 
11. Які існують відповідності між внутрішніми органами та ділянками кистей і 

стоп? 
12. Що таке янь поверхня тіла і на які частини тіла вона проектується? 
13. Що таке інь поверхня тіла і на які частини тіла вона проектується? 

Лікарняний та післялікарняний періоди реабілітації хворих з плевритом. 
14. Які спеціальні інструменти для стимуляції точок відповідності в побутових 

умовах можна використовувати? 
15. Назвіть та опишіть способи стимуляції лікувальних точок. 
16. Які основні етапи пошуку та ознаки лікувальної точки? 
17. Дайте визначення поняття ароматерапія 
18. Перелічить методики використання ефірних олій. 
19. Які загальні принципи складання сумішей для ароматерапії.. 
20. Назвіть види лазень та їх вплив на організм. 
21. Дайте характеристику аромамасажу. 
22. Дайте характеристику аромаванн. 
23. Що таке літотерапія? 
24. У чому полягає принцип літотерапії? 
25. Які методи лікування каміннями вам відомі? 
26. Які вам відомі методики використання лікувальної сили каміння? 
27. Яка ознака того, що камінь Вам підходить? 
28. Від чого залежить лікувальний вплив каменя? 
29. На яких твердженнях базується оздоровча система К. Ніші? 
30. Які звички допомагає сформувати система К.Ніші? 
31. Які вправи є основними в системі К. Ніші? 
32. Назвіть правила здоров'я системи К. Ніші? 
33. Які напрямки очищення організму ви знаєте? 
34. Які методи очищення шкіри ви знаєте? 
35. Які методи очищення кишківника ви знаєте? 
36. Які методи очищення печінки ви знаєте? 
37. Що таке «детокс» програми? 
38. Назвіть протипоказання до застосування лікувального голодування. 

 


