
Лабораторна робота 2. Лікарські рослини травя'нистих ценозів. 

Мета: Вивчити типи боліт та характерні для них види цілющих рослин, 

ознайомитись з лікарськими рослинами степів та прибережно-водної 

рослинності. 

Матеріали та обладнання: Гербарій, мікроскоп. 

Хід роботи 

Завдання 1. Ознайомитись із типологією лук за П.Я. Афанасьєвим та Р.А. 

Єленевським. 

Завдання 2. Ознайомитись з гербарієм видів лікарських рослин, що 

трапляються на луках, у степу та на перезволожених ділянках.  

Завдання 3. Підготувати план екскурсії на луки, у степ чи до водойми з метою 

ознайомлення з лікарськими рослинами, коротко описати об'єкти, що 

плануються для показу. 

Контрольні питання: 

1. Визначення лікарських рослин луків, степів та водойм за допомогою 

визначника.  

2. Види лікарських рослин луків, степів та водойм, що підлягають охороні 

на території України.  

3. Охорона та раціональне використання лікарських рослин луків, степів та 

водойм.  

4. Відтворення запасів лікарської рослинної сировини луків, степів та 

водойм.  

5. Заготівля лікарських рослин луків, степів та водойм.  

6. Біологічні особливості лікарських рослин луків, степів та водойм. 
 


