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2. Мета та завдання навчальної дисципліни

Метою викладання навчальної дисципліни “Майстерність актора театру ляльок та 
технологія виготовлення театральної ляльки” є забезпечення особистісної готовності 
студентів до майбутньої професійної діяльності, дати теоретично-практичні знання з 
освоєння основних принципів управління та оволодіння технікою роботи з театральною 
лялькою, як з художнім інструментом. Освоєння технології виготовлення театральної 
ляльки.

Мета: викладання навчальної дисципліни “Майстерність актора театру ляльок та 
технологія виготовлення театральної ляльки” є забезпечення особистісної готовності 
студентів до майбутньої професійної діяльності, дати теоретично-практичні знання з 
освоєння основних принципів управління та оволодіння технікою роботи з театральною 
лялькою, як з художнім інструментом. Освоєння технології виготовлення театральної 
ляльки.



■

Завдання:
1. дати знання про різновид систем театральних ляльок;
2. ознайомитися з специфікою устрою сценічної площадки театру 

ляльок;
3. вивчити особливості майстерності актора театру ляльок;.
4. ознайомитися з технологією виготовлення театральної ляльки;

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні досягти таких 
результатів навчання:
Знати:
-  різновид систем театральних ляльок;
-  специфіку устрою сценічного майданчика;
-  особливості ляльководіння традиційних систем театральних ляльок;
-  основи технології виготовлення театральної ляльки.
-  сучасні тенденції розвитку театру ляльок.
Вміти:
- володіти елементами сценічної дії;
- освоїти і працювати професійно з різними видами “рукавичної” ляльки.
- користуватись категоріально-понятійним апаратом театрального мистецтва.

3. Програма навчальної дисципліни

Розділ 1. Театр ляльок, як вид театрального мистецтва. 
Специфіка роботи актора лялькаря з “оживлення” предмета.

Тема 1. Специфіка устрою стаціонарних будівель та сцени театрів ляльок.
Різновиди театральних споруд. Призначення технічних засобів сцени. Освітлення та 

акустика сценічних майданчиків театрів ляльок. Види декорацій для оформлення вистав 
в театрі ляльок. Ширма в театрі ляльок. Структура та значення багатопланової ширми в 
театрі ляльок. Використання засобів кіно в постановці вистав театру ляльок. Планшет 
сцени та принципи розміщення декорацій. Застосування закулісної частини сцени. 
Використання карманів сцени, куліс та падуг.

Тема 2. Робота над створенням художнього образу театральної ляльки та 
практичним освоєнням вправ для розвитку пластики рук.
Втілення художнього образу на сцені за допомогою художнього інструменту - 
театральної ляльки. Освоєння психологічного вирішення ролі через пластичні дії 
фізичного тіла ляльки. Освоєння фізичних вправ для розвитоку спритності, пластичності 
і виразності рук актора. Знайомство з образними вправами.

Тема 3. Ознайомлення з технологією виготовлення пап’є-маше та специфікою 
виготовлення креслень театральної ляльки.

Технологія виготовлення пап’є-маше. Виготовлення специфічного клею та розчину 
для роботи з пап’є-маше. Особливості підбору матеріальної частини для виготовлення 
пап’є-маше. Принцип виклеювання пап’є-маше. Робота з виготовлення гіпсової форми. 
Практичне виготовлення креслень театральної ляльки. Послідовність одягнення ляльки 
згідно вибраного образу дійової особи.

Тема 4. Практична робота з “оживлення” предмета.
Підготовка та показ простих етюдів на виконання фізичних дій з предметом. 

Підготовка та показ сюжетного етюду з “оживлення” предмета на основі драматургічного
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матеріалу (уривки з п’єс,байки, пісні, діалоги і т.д.). Практична робота над парними 
етюдами.

Розділ 2. Ознайомлення та практичне освоєння 
“рукавично'Г’системи театральної ляльки.

Тема 5. Специфіка устрою і різновиди "рукавичних “ театральних ляльок та їх 
механізація.

Устрій ширмової театральні ляльки та освоєння способу її керування. Вивчення 
принципу виготовлення ескізу театральної ляльки в масштабі. Ознайомлення з 
принципом дії механіки “рукавичної44 ляльки. Ознайомлення з принципом визначення 
необхідних фізичних дій ляльки для створення сценічного образу у виставі. Вирішення 
характеру поведінки ляльки, вивчення дії ляльки під час виконання ролі. Визначення 
основні частини необхідні для механізації ляльки. Ознайомлення з принципом дії 
механіки “рукавичної “ляльки.

Тема 6. Практичне виготовлення “рукавичної” театральної ляльки.
Освоєння виготовлення викрою монтюра. Виготовлення патронок для ручок. 

Декорування “рукавичної” театральної ляльки згідно з вимогами вистави. Вивчення 
принципу виготовлення ескізу театральної ляльки в масштабі. Вирішення характеру 
поведінки ляльки, вивчення дії ляльки під час виконання ролі. Визначити основні 
необхідні частини для механізації ляльки.

Тема 7. Тренаж для роботи з "рукавичною” театральною лялькою.
Освоєння вправ для розвитку пластики рук. Освоєння вправ з координації дій. 

Освоєння вправ на зняття м’язових затисків тіла, рук, обличчя.

Тема 8. Підготовка та показ концертних номерів з предметом та “рукавичною” 
лялькою.

Робота над етюдами з «рукавичною» лялькою. Підготовка сюжетного етюду з 
“рукавичною” лялькою на основі драматургічного матеріалу (уривки з п’єс,байки,пісні, 
діалоги і т.д.) Показ концертних номерів з предметом. Показ концертних номерів з 
“рукавичною” лялькою.

4. Структура навчальної дисципліни

Назви тематичних розділів 
і тем

Кількість годин
денна форма

усього у тому числі
л п лаб Інд. Сам.роб

1 2 3 4 5 6 7

Розділ 1. Театр ляльок, як вид театрального мистецтва. Специфіка роботи актора
лялькаря з оживлення предмета .

Тема 1. Специфіка устрою 
стаціонарних будівель та 
сцени театрів ляльок.

7 1 6

Тема 2. Робота над 
створенням художнього 
образу театральної ляльки 
та практичним освоєнням

7 1 2 4



вправ для розвитку 
пластики рук.

Тема 3. Ознайомлення з 
технологією виготовлення 
пап'є-маше та специфікою 
виготовлення креслень 
театральної ляльки.

12 1 1 10

Тема 4. Практична робота 
з “оживлення” предмета.

15 2 2 — — 11

Разом за розділом 1 41 5 5 - - 31

Розділ 2. Ознайомлення та практичне освоєння «рукавичної» 
ляльки.

системи театральної

Тема 5. Специфіка устрою 
і різновиди «рукавичних» 
театральних ляльок та їх 
механізація.

7 1 6

Тема 6. Практичне 
виготовлення 
«рукавичної» театральної 
ляльки.

11 2 1 8

Тема 7. Тренаж для роботи 
з «рукавичною» 
театральною лялькою.

11 1 2 8

Тема 8. Підготовка та 
показ концертних номерів 
з предметом та з 
«рукавичною» лялькою.

11 1 2 8

Разом за розділом 2 40 5 5 - - 30

Усього годин
81 10 10 - - 61

5. Теми лекційних занять

№
з/п

Назва теми Кількість
годин

1 Специфіка устрою стаціонарних будівель та сцени театрів ляльок. 1
2 Робота над створенням художнього образу театральної ляльки та 

практичним освоєнням вправ для розвитку пластики рук.
1

3 Ознайомлення з технологією виготовлення пап'є - маше та 
специфікою виготовлення креслень театральної ляльки.

1

4 Практична робота з “оживлення” предмета. 2

5 Специфіка устрою і різновиди «рукавичних» театральних ляльок 
та їх механізація

1

6 Практичне виготовлення «рукавичної» театральної ляльки. 2



7 Тренаж для роботи з «рукавичною» лялькою. 1

8 Підготовка та показ концертних номерів з предметом та 
«рукавичною» лялькою.

1

Разом 10

6. Теми практичних занять
№ Назва теми Кількість
з/п годин
1 Специфіка устрою стаціонарних будівель та сцени театрів ляльок.
2 Робота над створенням художнього образу театральної ляльки та 

практичним освоєнням вправ для розвитку пластики рук.
2

3 Ознайомлення з технологією виготовлення пап'є - маше та 
специфікою виготовлення креслень театральної ляльки.

1

4 Практична робота з “оживлення” предмета. 2
5 Специфіка устрою і різновиди «рукавичних» театральних ляльок

та їх механізація
6 Практичне виготовлення «рукавичної» театральної ляльки. 1
7 Тренаж для роботи з «рукавичною» лялькою. 2
8 Підготовка та показ концертних номерів з предметом та 

«рукавичною» лялькою.
2

Разом 10

7. Самостійна робота
№ Назва теми Кількість
з/п годин
1 Специфіка устрою стаціонарних будівель та сцени театрів ляльок. 6
2 Робота над створенням художнього образу театральної ляльки та 

практичним освоєнням вправ для розвитку пластики рук.
4

3 Ознайомлення з технологією виготовлення пап'є - маше та 
специфікою виготовлення креслень театральної ляльки.

10

4 Практична робота з “оживлення” предмета. Підготовка та показ 
етюдів з предметом.

11

5 Специфіка устрою і різновиди «рукавичних» театральних ляльок 
та їх механізація.

6

6 Практичне виготовлення «рукавичної» театральної ляльки. 8
7 Тренаж для роботи з «рукавичною» лялькою.

Робота над етюдами з «рукавичною» лялькою.
Підготовка сюжетного етюду з «рукавичною» лялькою на основі 
драматургічного матеріалу (уривки з п'єс, байки, пісні, діалоги і 
т.д.)

8

8 Підготовка та показ концертних номерів з предметом та 
«рукавичною» лялькою.

8

Разом 61

8. Види контролю і система накопичення балів



Накопичення балів студентами відбувається у період вивчення дисципліни на 
підставі проведення викладачем двох основних видів контролкхпоточного (перевірка 
рівня засвоєння студентами навчального матеріалу в обсязі певної теми чи окремого 
розділу) та підсумкового (перевірка рівня засвоєння студентами навчального матеріалу 
по завершенню курсу).

2 семестр

Поточне тестування та самостійна робота Залік Сума
Атестація 1 Атестація 2

40 100Розділ 1 Розділ 2
30 30

Максимальна кількість балів за результатами поточного контролю складає 60 балів за 
теоретичні знання та практичні вміння, а саме:

- 10 балів за теоретичні знання (проходження поточного тестування);
- 50 балів за практичні вміння (студент демонструє вільне володіння технікою та 

пластичною виразністю рук, демонструє техніку роботи з«оживлення» предмета,вміє 
створити художній образ ляльки, демонструє етюдну роботу з «рукавичною» лялькою,).

Допуск до підсумкового контролю - 35 балів.
Максимальна кількість балів за результатами підсумкового контролю (залік) 

складає 40 балів, а саме:
- 10 балів за теоретичні знання (самостійне проходження електронного тестування 

в СЕЗН ЗНУ з максимальною кількістю правильних відповідей);
- ЗО балів за практичні вміння (виконання концертних номерів з « оживлення» 

предметів та концертних номерів з «рукавичною» лялькою, практичне виготовлення 
простої «рукавичної» театральної ляльки).

№
з/п Вид контрольного заходу

Кількість
контрольних

заходів

Кількість 
балів за 
1 захід

Усього
балів

1.
Контролювання роботи щодо створення 
художнього образу театральної ляльки. 
Термін виконання: у  межах підготовки до 
практичних занять (розділ 1).

1 5 5

2.

Контролювання роботи щодо освоєння 
вправ для розвитку пластики рук.
Термін виконання: у  меоюах підготовки до 
практичних занять (розділ 1).

1 5 5

3.

Контролювання роботи щодо освоєння 
технології виготовлення пап'є - маше . 
Термін виконання: у  межах підготовки до 
практичних занять (розділ 1).

1 5 5

4.
Показ етюдів з «оживлення» предмета 
Термін виконання: під час контрольного 
заняття (розділ 1).

2 5 10

5.

Тестування за результатами вивченого 
матеріалу.
Термін виконання: під час контрольного 
заняття (розділ 1).

1 5 5

6. Контролювання роботи щодо вивчення 
принципу дії механіки театральної ляльки 2 5 10



під час підготовки концертних номерів. 
Термін виконання: у  межах підготовки до 
практичних занять (розділ 2).

7.

Контролювання роботи щодо розучування 
вправ для роботи з «рукавичною» 
театральною лялькою.
Термін виконання: у  меоісах підготовки до 
практичних занять (розділ 2).

1 5 5

8.

Показ сюжетного етюду з « оживлення » 
предмета та етюдів з «рукавичною» 
лялькою.
Термін виконання: у  межах підготовки до 
практичних занять (розділ 2).

1 5 5

9.

Показ результатів підготовки концертних 
номерів.
Термін виконання: під час контрольного 
заняття (розділ 2).

1 5 5

10.

Тестування за результатами вивченого 
матеріалу.
Термін виконання: під час контрольного 
заняття (розділ 2).

1 5 5

60
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Теоретична складова. Самостійне 
проходження електронного тестування в 
СЕЗН ЗНУ за результатами вивчення 
матеріалу розділів 1,2. (з максимальною 
кількістю правильних відповідей)

Термін виконання: упродовж тижня після 
проведення заняття з останньої теми 
розділу 2.

1 10 10

Практична складова. Виготовлення простої 
рукавичної театральної ляльки. Показ 
техніки ведення театральної ляльки та 
показ концертних номерів з предметом та 
«рукавичною» лялькою, що вивчено 
протягом розділів 1,2 
Термін виконання: згідно з графіком 
заліково-екзаменаційної сесії.

1 ЗО зо

40
Усього

100

Шкала оцінювання: національна та ЕСТ8



ЗА
ШКАЛОЮ

ЕСТ8

За шкалою 
університету

За національною шкалою
Екзамен Залік

А 90-100
(відмінно) 5 (відмінно)

Зараховано

В 85-89 
(дуже добре) 4 (добре)

С 75-84
(добре)

О 70-74
(задовільно) 3 (задовільно)

Е 60-69
(достатньо)

РХ
35-59

(незадовільно -  з можливістю 
повторного складання) 2 (незадовільно) Не зараховано

Р
1-34

(незадовільно -  з обов’язковим 
повторним курсом)
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