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BCTYII

CyyacHa mapajurma iHIIOMOBHOI OCBITH 30pI€EHTOBaHa Ha TaKy OpraHi3ailito
HAaBYaHHS, sKa 3a0e3leuye KOMYHIKATUBHO-AISUTBHICHUN — XapakTep Mpolecy
OBOJIOJIIHHS 1HO3EMHOIO MOBOIO B IHTErpallii 3 MKKYJIBTYPHUM CIIPSIMYBaHHAM HOT'O
3micTy. Llel miaxix 3ymMoOBIEHUM MpolecaMu Tiiodanizailii MbKHApOJHUX KOHTAKTIB,
7ie 1HO3eMHIl MOB1 HAJICKHUTh POJb BAXJIMBOTO 3acO0y CIIJIKYBaHHS 1, BIMOBIIHO,
BIUIMBAE HA MOCUJICHHS COIIIOKYJIbTYPHOIO KOHTEKCTY 3MICTY HaBYaHHS.

[IpakTnunuii kypc «OCHOBHa 1HO3€MHa MOBa (iCHAHCBhKA)» BXOAUTH 10 LUKITY
JTUCIUIUTIH  3arajdbHONPOGeCciHHOl MIATOTOBKM MaMOyTHIX BHCOKOKBali(hiKOBaHUX
BHUKJIaJ]a4iB ICIAHCHKOI MOBH CEPEIHIX Ta BUIMX HABUAJIBbHUX 3aKJIAJIIB.

l'omoBHa wMera 3a3HadeHOro Kypcy Tmepeadadae TIMOOKE OBOJIOMIHHS
CTyJl€HTaMHl BCIMa BHJAMHU MOBJICHHEBOI [ISUNIBHOCTI, @ TAaKOX PO3IIUPEHHS
3arajbHOr0 KYJIBTYPHOT'O CBITOIJISIAY CTY/ACHTIB.

OCHOBHUM 3aBIaHHSM JHUCIMIUIIHA € (HOPMYBaHHS Ta PO3BUTOK IHIIOMOBHOI
KOMITICTCHIIii, IO JIOCATAEThCS 3aBASKH OBOJIOJIHHIO TICBHUMH MOBHHMH,
MOBJICHHEBUMU Ta COIIOKYJIbTYPHUMH 3HAHHSIMHU.

AKTYaJbHICTh MIATOTOBKH 3a3HAYEHOI'0 HABUAJIHHOTO BUAAHHS O0YMOBIIIOETHCS
HEJIOCTaTHHOIO PO3POOJICHICTIO OKPEMHUX TEM B OCHOBHOMY MiAPYYHHUKY 3 1CTIAHCHKOI
MOBH 1 TOTPEOOIO y PO3IMIMPEHHI 3MICTY Ta PO3TJISAJIl CYYaCHUX MUTAHb.

BianoBigHo 10 mpu3HayeHHs 1 METH PoOOTH 3 TEMaMH HaBYAJIbHUN MOCIOHUK
PO3MOJIIJICHO HAa JBa PO3JUIH: JI0 TMEPIIOTO PO3JUTY BKIIOUEHI 4 TeMH, mpu3HAYCHI
JUTS OTIPAIlIOBaHHS Ha MpakTUYHUX 3aHATTAX: 1) Kanikymu. Jlo3imisa; 2) Ksaprupa,
OYIMHOK, B KoMy s kuBy; 3) Jliomuua. [i 30BHimHIN Bursam, Bik, xapakrtep; 4)
Icnanis: reorpadiuHe MOJOXKEHHS, KJIIMaT, HAHOLIBII MicTa., APYTUHA K€ PO3ILIT
CKJIQJIIOTh S TeM, SKIi PEKOMEHAYIOThCS IJIi CaMOCTIMHOI POOOTH CTyHEHTIB: 1)
dopmynu npuBiTaHHS 1 npomanns; 2) Tpaguiii Ta 3Buuai icrmanmiB; 3) Pi3gBo Ta
Hoswuit Pix B Icmanii; 4) Po3nopsigok aHs. PoOouwit feHb 1 JeHb BiAMOYHHKY; D)
Jlo3BULIS icnaHUiB. 3MICT PO3JAUIIB HABYAJIbHOIO IMOCIOHMKA KOPEIIOE 3 TEMaMH
PO3MOBHOI MPAKTHUKH 1CIIAHCHKOT MOBH, SIK OCHOBHOI 1HO3EMHOI.

KoxeH TeKCT CynpoBOKYEThCS PI3HOMAHITHHUMH JICKCHIYHUMHU BIIPaBaMH,
CIPSIMOBAaHUMH Ha PO3IIUPEHHS] aKTUBHOTO Ta MACUBHOTO CIOBHUKOBMX 3allaciB, a
TaKOXX 3aBJaHHS Ha PO3BHUTOK HABUYOK Ta BMiHb IIiJIFOTOBJIEHOTO Ta
HEMIATOTOBJICHOTO BHUCJIOBIIOBAHHS ICTIAHCHKOIO MOBOIO 3 YpaxXyBaHHAM IX
CKJIQIHOCTI: YKJIAJJaHHs KOPOTKUX TMOBIAOMJIEHB 3a 3pa3KOM, J11aJIOTiB, PO3TOPHYTHX
BIJINOBIIEH Ha 3aluTaHHSA, a HasIBHICTb COLIOKYJbTYPHOTO KOMIIOHEHTY Y
MIPEICTABICHUX TEKCTaX MOTpeOye BUCIOBIEHHS CBOET BIACHOI TYMKH 3 €JIEMEHTAMHU
KPUTHYHOI OIlIHKKM 3 TMPHUBOJY NPOOJEMHHMX IHUTaHb, (PaKTIB Ta CUTYyalllH, SKI
BiI0OpakeH1 B TEKCTi. BiAnmoBigHO, 1aHe BUIAHHS JONUILHO BUKOPUCTOBYBATHU SIK HA
erarni O3HAWOMJICHHS 3 HOBOIO PO3MOBHOIO TE€MOIO, TaK 1 Yy SKOCTI 3aKpiIUICHHS
BHBUCHOTO MaTepialy, Ha eTalli, KOJH CTYJACHTH B)XE€ MAalOTh INMEBHUH JEKCHUYHUN
3amac 3 TeMH, 1 BIAMPanboBYIOTh CBOI HABUYKHU y MOBJICHHI.



3anexHo BiJl MPaKTUYHUX MOTpeO HaBUYaJbHUN MOCIOHMK MOXKE OYTH TaKOXK
BUKOPHCTAHUN CTYJEHTaMH, SIKI BUBYAIOTH ICMIAHCHKY MOBY fK JIpYI'y 1HO3E€MHY, a
TaKOX YYHSAMM CIELIali30BaHMX IIKUI Ta IIKUI 3 MOMIMOJEHUM BHBYEHHSAM
1HO3EMHHUX MOB.



APARTADO 1. ACTIVIDADES PARA LA CLASE

TEMA 1. OCIO. AFICIONES Y GUSTOS

1. Lee y traduce el siguiente texto que presenta las actividades esenciales del
tiempo libre, aprende el léxico nuevo que contiene.

Tiempo Libre - Ocio

El tiempo libre es cuando no trabajas, o no estas realizando alguna actividad
obligatoria o de tu rutina. Cuando ti eliges las cosas que hacer. Otra forma de
decir tiempo libre es ocio.

Actividades de tiempo libre

Ir al cine — Ver las peliculas de Hollywood, cine arte,
animacion (dibujos animados), documentales, etc. Algunos tipos
de peliculas son: comedia, drama, terror, suspenso, accion,
ciencia ficcion, fantasia, documentales, musicales.

Ver Television (TV)- Diferentes tipos de
programas televisivos son: los telediarios, telenovelas o
culebrones, investigacion periodistica, programas
médicos, dramas, reality show, comedias, programas de
conversacion o tertulias, documentales, dibujos
animados, programas de concursos, programas
deportivos, programas de peliculas, programas politicos, programas religiosos,
programas de aventuras, programas interactivos.

Tener tiempo con la familia — Puedes hacer
muchas cosas con tu familia. Organiza una gran
comida junto a tus familiares. No hay necesidad de
gastar mucho, es posible hacerla especial preparando
deliciosas tapas y después seguir con un juego
familiar como: jugar a las adivinanzas, dardos, juegos
de mesa como cartas, ajedrez, damas, tablas reales,
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domind, puzzle o cantar el karaoke. Generalmente el solo hecho de estar juntos en
familia es mejor que hacer cualquier cosa.

Salir con amigos — Puedes hacer muchas cosas con tus
amigos, como ir a un bar, salir a bailar a una discoteca, cenar
en un restaurante, hacer deportes, sentarse a conversar, salir a
una cafeteria, hacer un asado, organizar una caminata o
muchas otras actividades que te gusten.

investigar sobre algunas cosas que te interesen usando
algin buscador, visitar tus paginas web favoritas, ver
videos musicales, crear tu propio video y subirlo para que
otras personas lo vean, mantener el contacto con amigos
que no ves hace mucho tiempo usando una pagina de redes
sociales, escribir lo que piensas en un blog, saber qué esta pasando en el mundo
entero a través de las noticias en linea, practicar espaiol, jugar en linea con otras
personas, bajar musica, programas de interés personal tales como por ejemplo
diccionarios o programas para tu celular.

Jugar con el ordenador o videojuegos — puedes
jugar en tu ordenador o en una consola de videojuegos,
como PlayStation, XBox, Wii, etc. Ta mismo eliges la
forma de hacerlo: solo, con tus amigos, familiares o en
linea.

Tocar algun instrumento musical - Aprender a tocar
el piano, guitarra, violin, flauta, acordedn, oOrgano,
clarinete, saxofon, trompeta, etc. Toca solo o con un grupo,
con una banda o una orquesta. Crea tu propia musica y
grabala, si quieres muéstrala a los demas.

- ' Escuchar musica — Sube el volumen y escucha tu
tipo de musica favorita, tales como pop, rock, hip hop, R&B, blues, jazz, clasica,
heavy metal, folklérica, y muchas mas.

Leer — Muchas personas aman leer libros de ficcion y
no ficcién o también puedes leer revistas. Si te gustan los
libros de ficcion, puedes leer novelas, historias cortas,
novelas policiacas, comics o tebeos, etc. Si no te gustan los
libros de ficcion, puedes leer biografias, autobiografias o
libros sobre historia, ciencia, filosofia, religion, o cualquier
otro tipo que te interese.

Escribir — A muchas personas les gusta escribir en un diario de vida. Es posible
escribir muchas cosas mas, como poesia, novelas, cartas, historias cortas, etc. Escribir
es una buena forma de expresar los sentimientos.
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Ir al parque — Ve al parque solo, con tu familia o con tus amigos haciendo un
picnic, tomando una alfombra o una frazada y tu cesta de comida. Puedes leer,
dormir, jugar al futbol por los alrededores, subir a los arboles o llevar tu camara
fotografica y tomar varias fotos.

Ir a lugares y eventos culturales — Hay muchos tipos de lugares y eventos
culturales. Puedes ir a un museo, a una galeria de arte, a conciertos, recitales, operas,
obras de teatro o al zooldgico a ver a los animales de otras partes del mundo.

Artes y manualidades (bricolaje) — Hay muchas artes y manualidades que se
puede aprender y practicar como, por ejemplo: pintar, dibujar, coser, bordar, hacer
crochet o el ganchillo, tejer, esculpir, tallar, hacer muebles, hacer joyas o incluso
crear tu propia obra de arte.

)i Salir de compras (ir de shopping) — A muchas
= personas les gusta ir de compras al centro comercial u otros
lugares de la ciudad que son conocidos para comprar ropa u
otro tipo de cosas como utensilios para la casa y el jardin.
En estos lugares disfrutas todo el dia si quieres, ya que
tienes de todo, restaurantes, librerias, cine y todo lo que tu
necesites.

Cocinar — Muchas personas consideran cocinar, como algo especial. Puedes
preparar muchas clases de comida, ya sea para el desayuno, almuerzo o cenar
haciendo galletas, pasteles lo que ti quieras. Algunas personas presumen ser buenos
cocineros, pideles que te ayuden o que cocinen para ti. También trata de inventar tus
propias recetas para sorprender a la gente que te rodea.

Estudiar — Hay muchisimas cosas para estudiar y
aprender solo por el hecho de que son muy interesantes; puedes
aprender un nuevo idioma; aprender a cocinar nuevos platos o
crear arte en madera o si lo deseas incluso estudiar jeroglificos
del Egipto antiguo.

Hacer el jardin — Planta flores, verduras o hierbas y manten tu jardin. Una gran
oportunidad para relajarse junto a la naturaleza.

Ejercicios y practicar un deporte — Mantenerse en
forma es una excelente opcion, puedes hacer ejercicios, tales
COmMO natacién o ir al gimnasio o aun jugar en algiin equipo,
como futbol o baloncesto.

2. Repasa las peculiaridades de empleo de los verbos gustar, encantar, interesar
haciendo las siguientes tareas:



a) Completa con la forma adecuada del verbo:

1) AlJuanle (gustar) jugar al ajedrez.

2) A nosotros nos (encantar) ir de excursion.

3) (Atite (gustar) las peliculas de Ricardo Darin?
4) A vosotros no os (gustar) jugar al tenis.

5) A mime (encantar) salir con 10s amigos.

6) A Ricardo le (interesar) los videojuegos.

7) Acellos les (gustar) la tortilla de patatas.

8) (Aélle (qustar) las tertulias?

9) A nosotros nos (qustar) mucho Barcelona.
10) A vosotros no os (interesar) el arte moderno.

b) Completa con el pronombre adecuado:

1) (A ti___ gusta pasear?

2) A vosotros no ___ gusta ir al gimnasio.
3) Aél___ encanta ir de excursion.

4) Acellas __ gusta leer.

5) (A Rosa __ gusta hacer ejercicio?

6) Ati___ encanta jugar con tus hijos.

7) Anosotras _ gusta trabajar en equipo.
8) Acellosno _ gusta salir de copas.

9) Ami___interesa navegar por Internet.
10) ;A ustedes ____interesan los telediarios?

C) Marca la opcion correcta:

1) a) Me gusta mucho el cine. b) Me encanta mucho el cine.

2) a) A ellos gusta la carne argentina. b) Les gusta la carne argentina.

3) a) No me gustan las comidas de negocios. b) Me no gustan las comidas de
negocios.

4) a) A ellos les gustan jugar a tenis. b) A ellos les gusta jugar a tenis.

5) a) A vosotros os gusta Barcelona. b) A vosotros vos gusta Barcelona.

6) a) Vosotros gustais ver el fatbol. b) A vosotros os gusta ver el fatbol.

7) a) Me no gusta nada el tequila. b) No me gusta nada el tequila.

8) a) /A tite gusta viajar? b) /A te gusta viajar?

9) a) A ellos encanta el arte. b) A ellos les encanta el arte.

10) a) A mi me interesa el cine y la musica. b) A mi me interesan el cine y la
musica.

3. a) Rellena las siguientes estrellas con las actividades de ocio o preferencias
segun seis niveles de actitud. Después discute con tus comparieros vuestras
preferencias.



Niveles de actitud:

1) Me encanta leer las novelas policiacas.

2) Me gusta mucho hablar por teléfono con mis amigos.
3) Me gustan bastante los videojuegos.

4) Me gusta un poco preparar la comida.

5) No me gustan mucho los culebrones.

6) No me gusta nada ocuparme del jardin.

pAgR g
PAQA @A

b) Busca a los compaiieros que prefieren la misma actividad de ocio. Con ayuda
de las siguientes preguntas descubre mds cosas en comun con ellos sobre esas

actividades.
Lectura:
(Qué tipo de libros te gusta leer?
(Cual es tu escritor favorito?
(Cual es la tltima novela o el ultimo libro que has leido?

Cine:

(Qué tipo de peliculas te gusta ver?



(Prefieres el cine o ver peliculas en casa?
(Cual es tu director favorito?

LY tu actor o actriz preferido?

(Cual es la Ultima pelicula que has visto?

Muisica:

(Qué tipo de musica escuchas?

(Doénde sueles escuchar musica?

(Cudles son tus cantantes o grupos favoritos?
(Sueles descargar la musica o escucharla en linea?

Deporte:

LA qué deportes eres aficionado? ;Cuales practicas?

(Donde y con quién haces deporte?

(Admiras o sigues a algin equipo o deportista?

(Cual es el Gltimo partido o la Gltima competicidon que has visto?

Internet:

(Que clase de sitios web visitas cuando navegas por Internet?
(Conoces algun sitio especialmente recomendable?
(Participas en chats con frecuencia?

[Tienes algin buen amigo que has conocido en el chat?

[ Te bajas programas de Internet? ;Cuales y para qué?

C) Haz preguntas a tu compariero hasta adivinar cudl es la actividad que tanto
le gusta hacer. Deben ser preguntas concretas, que permitan contestar si/no,
aunque, si quiere, puede ampliar sus respuestas. Después, él te preguntard a ti.

Ejemplo:
— ¢ Te gusta hacer actividades al aire libre?
— Pues, no, no mucho. Odio el campo.

d) Imagina que tu compaifiera de grupo te ha invitado a pasar el proximo
puente en la casa de sus abuelos. La casa estqi en un pequeiio pueblo de la
montaiia. En parejas, escribid una lista de las actividades que se puede hacer alli.
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e) Edith, Giancarto y Maria estudian espariol y para su clase han escrito estos
textos sobre la actividad que mas les gusta hacer. Lee y traducelos.

Edith: A mi me va la marcha: las discotecas,
las fiestas, la musica y, sobre todo, bailar. Me
encanta bailar, cualquier tipo de musica, rock, pop,
salsa... todo; sola o en pareja. No soporto estar un
fin de semana encerrada en casa, Siempre me
apetece salir. Este fin de semana no puedo porque
tengo exdmenes, pero, el proximo, voy a organizar
un fieston en mi apartamento. Me apetece reunir a todos los amigos y celebrar el
final del cuatrimestre.

Giancarto: A mi lo que de verdad me gusta es
pasear por el campo. No aguanto la cudad, no me
gustan nada ni las prisas ni el ruido y me voy de
excursion siempre que puedo. Me encanta la naturaleza,
los arboles, el aire puro... Este fin de semana voy a ir
con unos amigos a la montafia a hacer escalada. Nos lo
vamos a pasar muy bien. Vamos a dormir en tiendas de
campaiia Y, Si hace calor, nos vamos a bafiar en el rio.

Maria: A mi me encanta ir al cine, pero lo que pasa es que es
muy caro y no puedo ir tanto como me gustaria. Intento ir una vez
por semana, el dia del espectador, que es mas barato. Me gustan
mucho las peliculas de terror, pero no las de sangre, sino las de
terror psicologico, de esas que luego, cuando estas solo en casa, te
dan miedo. Me interesan sobre todo las de fenomenos paranormales.
Odio las peliculas violentas.

Vocabulario:
sobre todo — Hacammepen aire puro — cBixe MoBIiTps
cualquier — Oyab-sxwit hacer escalada — 3xificHuTH CXOKCHHS
soportar — TepmiTi, IePeHOCUTH Ha ropy
apetecer — matu OaxaHHs tienda de campaiia, f — Hamer
fieston, m — Benuka Bewipka espectador, m — risnaq
cuatrimestre, m — uBepTh POKY sangre, f — kpoB
aguantar — TepriTu, IepeHOCUTH dar miedo — nsakaTu
prisa, f — kBarmIuBiCTH odiar — HeHaBUIITH

ruido, m — mrym, rayiac

f) Siguiendo el modelo de los textos anteriores, escribe un texto breve sobre tus
preferencias.
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4) a) Programa de TV Cronicas quiere saber qué hace la gente en su tiempo
libre. Lee las encuestas que hacen a Teresa y a Oscar.

Teresa

— Hola, buenos dias

— Hola.

— En "Croénicas" queremos saber como pasa la gente su tiempo libre...

— Ah, pues muy bien... aunque mucho tiempo libre no tengo, la verdad.

— Pero algo hara en sus ratos libres, el fin de semana...

— Pues mire, si. Cuando estoy tranquila en casa leo mucho: revistas, novelas... y
otra cosa que hago es ver peliculas en el DVD. Soy muy cinéfila.

— (Y no prefiere ir al cine?

— Huy, si, si... Si, al cine también voy, me encanta... Todos los sdbados o los
domingos nos juntamos mi marido y yo con unos amigos y vamos a Vver una
pelicula.

— Aha...

— Y los sabados, después del cine, cenamos con nuestros amigos en un
restaurante y luego vamos a su casa 0 a nuestra casa para tomar algo, hablar... Y...
(Qué mas cosas...? Bueno, a veces hacemos alguna excursiéon los domingos con
nuestros hijos, vamos al campo, a la montafia... jAh, bueno! jSe me olvidaba! Todos
los viernes quedo con unas amigas en el Club América para jugar a las cartas y...
poco mas...

— Pues es suficiente. Muchas gracias.

— De nada. Gracias a usted.

Oscar

— Y t0, ;como pasas tu tiempo de ocio?

— Pues depende, durante la semana, después de las clases, siempre voy a mi casa
0 a casa de unos amigos para jugar en el ordenador.

— (Y pasiis todo el tiempo en casa?

— Cuando estamos con el ordenador si, claro, pero también nos gusta salir. Los
viernes y los sabados por la noche siempre vamos a tomar algo y a bailar por ahi.

— ¢En discotecas?

— Si, en bares, discotecas... A veces también vamos a un concierto...

—  (De pop? ;Rock?

— Pues depende... Techno, house, pop, rock, hip hop... Nos gustan muchos tipos
de musica.

— Ah, yaveo... Y con tu familia no pasas tu tiempo de ocio?

— Bueno... no mucho... Los domingos que hay fatbol voy con mi padre y mi
hermana a ver el partido y... bueno... A veces comemos juntos pero nada mas. No
paso mucho tiempo con ellos.
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Vocabulario:

rato libre, m — npomixkok BiIbHOTO Yacy
cinéfilo/a — moouTens KiHO
juntarse — 36uparucs

es suficiente — mocuThb
depende — no-pizHOMY
partido, m — maTu

b) Completa la tabla sobre Teresa y Oscar utilizando la imformacion presentada

en la encuesta.

Nombre ,Qué hace?

;Doénde?

.Con quién? .Cuando?

Teresa

Oscar

C) (¢Qué lugares hay en tu ciudad para pasar el tiempo de ocio? ;Qué hace la

gente alli? ; Y tu? ;En qué lugares pasas tu tiempo libre? ;Por qué?

d) Dividios en parejas donde un estudiante quiere ir a uno de los lugares de las
siguientes fotos el proximo domingo y otro estudiante expresa su opinion segun lo
propuesto por su compariero. Utilizad la tabla de apoyo.

Estudiante A

Estudiante B

Le preguntas a tu compafiero qué
planes tiene para el proximo domingo.

Le propones ir a uno de los lugares
de las fotos.

No tienes ningin plan para el
domingo. No te gusta ir a la montafia. Te
encanta ir a ver partidos de futbol al
estadio. Aceptas la propuesta de tu
compafiero o la rechazas con una
justificacion.

Si tu compaiiero acepta la
propuesta:

Quedédis (hora 'y lugar de
encuentro).

Hablais sobre lo que vais a hacer al
llegar a ese lugar.

Si rechazas la propuesta:

Le propones ir a otro de los lugares
de las fotos.

Si aceptas la propuesta:
Quedais (hora vy

lugar de
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Si tu compariero no acepta la | encuentro).

propuesta: Hablais sobre qué vais a hacer al
Le propones otra actividad. llegar a ese lugar.
Aceptas o rechazas su propuesta.

=
\\

Y
W
X\
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5. a) Leey traduce el siguiente texto sobre el banco del tiempo.
El banco del tiempo

/Necesitas a alguien que te arregle el ordenador? ;No puedes recoger a tus
hijos a la salida del colegio? ;Necesitas que alguien te riegue las plantas cuando te
vas de viaje? Hazte socio del banco del tiempo. Intercambiards favores y haras
amigos.

. Qué es el banco del tiempo?

El banco del tiempo es el primer banco que funciona

sin dinero. Son asociaciones donde los socios ofrecen

unos servicios y piden otros a cambio. La lista de

intercambios es muy amplia: desde hacer la compra hasta

leerle una novela a un anciano, dar una sesion de yoga o

pintar una valla. En este banco no se paga con dinero; el

E I. ba nCO intercambio se realiza con horas y ninguna tarea _tiene mas

valor que otra. Cualquier persona puede participar. Una

t’emp < persona deposita unas horas de tiempo ofreciendo el

servicio que desea dar y, a cambio, puede solicitar tiempo de otras personas para So-

lucionar sus necesidades de la vida diaria. Los socios de este banco tienen un
talonario de tiempo con el que pagan los servicios que solicitan.

Los bancos del tiempo nacieron a principios de los ochenta en lItalia, como un
proyecto para que las mujeres pudieran tener tiempo libre, pero actualmente
cualquier persona puede ser socia del banco del tiempo, no es necesario ser mujer.

Existen en muchas ciudades de Espafia y Europa. Seguro que en tu barrio
puedes formar parte de uno. Inférmate.

Comentarios

Hace dos afos que soy socia de un banco del tiempo en Barcelona. Es
estupendo. He conocido a un monton de gente y, ademas, he conseguido ayuda para
ciertas tareas que me resultaban complicadas. Lo recomiendo a todo el mundo.
jApuntate y te alegraras! (Ana)

Mi mujer y yo somos demasiado mayores para bajar a la compra, pero todavia
podemos hacer otras cosas. Con el banco del tiempo hemos solucionado nuestro
problema y, encima, hemos hecho amigos. Es una idea estupenda. Si necesitas
ayuda, en el banco la encontraras. (Javier)

Soy italiana y ya participaba en un banco del tiempo en mi pais y estaba
encantada. Ahora vivo en Salamanca y me gustaria participar en uno de estos bancos.
Cuando tenga tiempo, me informaré de como funcionan en Espafia. (Gina)
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Vocabulario:

arreglar — pemonryBaTu cualquier — Oyab-sxwuii
regar las plantas — momuBaTu KBiTH Seguro — HareBHO
hacerse socio — cTatu y4acHUKOM barrio, m — paiion
favor, m — mociyra conseguir — orpumaTH
valla, f — mapkan cierto — rnmeBHMiA
solicitar — mpocuTu todo el mundo - yci
talonario, m — 4JekoBa KHUXKaA encima — okpim Toro

b) Di si las afirmaciones que aparecen a continuacion son verdaderas o falsas.

1. Para ser socio del banco del tiempo no hace falta tener mucho dinero.

2. Las horas del banco son mas o menos valiosas dependiendo de la actividad
que se realiza.

3. Aungue hoy puede participar todo el mundo, surgieron con la idea de facilitar
la vida a las mujeres.

4. Los socios del banco hacen sus transacciones con cheques.

C) ;Qué te parece hacerte socio de tal tipo de banco?
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TEMA 2. VIVIENDA

1. a)Leeytraduce el texto en el cual se trata sobre el apartamento de una familia.

El apartamento

Nuestra familia tiene un apartamento en un edificio
alto y grande. Nos hemos mudado aqui hace poco. En el
piso hay tres habitaciones, un cuarto de bafio, un pasillo y
un balcon. Hay también todas las comodidades:
calefaccion central, agua caliente y fria, vertedero de
basuras y, por supuesto, electricidad y gas. Las
habitaciones dan al sur y al oeste que significa mucho sol.
Nuestro apartamento se encuentra en el segundo piso asi
gue no hay problemas si pasa algo con el ascensor.

Cualquier apartamento comienza desde el pasillo.
Nuestro no es muy espacioso pero tiene un armario
empotrado con percha y espejo desde el techo hasta el
suelo.

La cocina esta planeada para que sea lo mas facil
preparar la comida. La nevera estd en un rincon y la
estufa, en el otro. El lavamanos incorporado se encuentra
en la pared junto con un gran aparador.

El cuarto de bafio también es muy comodo. Tiene una bafiera con ducha, un
lavabo, un pequefio armario en la pared con espejo y un pequeiio toallero.

Las tres habitaciones son el salon, que se usa a menudo como un cuarto para leer
o para almorzar, el dormitorio de mis padres y el cuarto para nifios.

Ninguna de las habitaciones es muy grande. La mas grande es el salon. Aqui en
el centro hay una mesita para tomar café, dos sillones enormes y un sofa. En las
paredes hay un bonito empapelado. El equipo estéreo con el televisor estan en el
rincon. Ademas la sala tiene un piano con dos cuadros sobre él.

La habitacion de mis padres es mas oscura. Alli hay una cama de matrimonio
con dos pequefias mesitas a cada lado y dos ldmparas. El tocador estd colocado
enfrente de la cama.

La tercera habitacion es la de nifios. La comparto con mi hermana menor. Aqui
no hay muchos muebles, solo las cosas mas necesarias: una estanteria con muchos
libros, un escritorio para preparar lecciones con lampara y portatil sobre ella, una
pequetia mesa que esta cerca de la ventana. Al lado de la mesa esta mi sofa y la cama
de mi hermana se encuentra en otro rincén. Hay muchos juguetes dispersos sobre el
pisSo como siempre.

Asi es mas o menos Mi apartamento y aunque no parece un apartamento ideal
me encanta y no quiero cambiarlo.
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Vocabulario:

mudarse — nmepeikmpKaTh lavamanos, m — pykoMuiHUK
vertedero de basuras, m — cmitrenposin  empapelado, m — mmanepu

armario empotrado, m - BOymoBaHa equipO estéreo, m — crepeo cucTema
mada portatil, m — HoyTOyK

percha, f — Bimranka disperso — po3kuganmii

b) Busca en el texto los verbos estar, tener, encontrarse y la forma impersonal
hay, presta atencion a su posicion en la oracion y los articulos que los acomparian.

c) Completa las siguientes oraciones con la forma adecuada de los verbos
estar, tener o con la forma impersonal hay.

1) En el salon ... un televisor grande y un sofé.
2) (Que ... en la nevera?

3) Mi habitacidn ... una ventana.

4) Julia ... un apartamento muy moderno.

5) El extractor ... encima de la estufa.

6) En el balcon no ... nada.

7) Los cojines ... sobre el sofa del salon.

8) Nosotros ... un problema con la calefaccion.
9) En su piso ... mucha luz natural.

10) ;Qué comodidades ... tu apartamento?

d) Aprende la siguiente tabla de las preposiciones y adverbios de lugar.

Dentro (de) YcepenuHi
Fuera (de) 30BHI
Encima (de) [Tonan
Sobre Ha

Debajo (de) ITig

Delante (de) [Tepen
Enfrente (de)/frente (a) Hasrpotu
Detras (de) [Tozany
Junto a/al lado (de) [MTopyu
Cerca (de) Henonaik
Lejos (de) Jlanexo
Entre ...y ... Mix

En el centro (de) VY neHrpi
En medio (de) [Mocepenuni
Al final (de) V xiHIi

Al fondo (de) Jauti, y kiHmi
Al principio (de) Ha mouatky




€)

A la izquierda (de) 3niBa
A la derecha (de) 3npaBa
A lo largo (de) VY310B%K

A un lado (de)

3 oiHOTrO OOKY

Al otro lado (de)

3 iHII0TO OOKY

Alrededor (de) Hagkouio
Aqui Tyt

Ahi, alli Tam

Arriba 3Bepxy
Abajo 3HM3Y
Adentro VYcepenuny

Busca 8 diferencias que hay entre dos dibujos y escribelas siguiendo el modelo.

Ejemplo: En el dibujo de la izquierda hay una guitarra sobre la cama, en
cambio, en el de la derecha, la guitarra esta sobre el armario.

f) Completa las siguientes oraciones con la preposicion o adverbio adecuados segun el
contexto.

1) Hoy no tengo ganas de cenar en casa. ;Qué te parece si vamos a cenar ... ?

2) (Donde esta el vino? ... , en el sétano.

3) Tu pueblo esta bastante ... del mio, a unos 300 km.

4) No solemos colocar nada ... de la cama porque puede caer y asustarnos.

5) No puedo dormir, porque el nifio de los vecinos de ... corre por todo el piso.

6)

En el salon hay una mesa grande con seis sillas ... de ella.
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7) Mi ultima visita al cine ha sido horrible, no he podido ver la pelicula porque la
mujer que estaba ... de mi era muy alta y yo soy muy bajito.

8) Maria ha encontrado el regalo del novio para su cumpleafos pero éste esta
envuelto y ella no tiene ni idea que esta ... .

9) Mi marido siempre deja los calcetines ... de la cama.

10) Cuando Juan entra en el aula siempre trata de ocupar la ultima mesa porque no
le gusta si alguien esta ... de él.

2. a) Trata de recordar o busca en el diccionario no menos de cinco palabras
que pertenecen a los siguientes grupos.

Habitaciones

Muebles

Electrodomésticos

Utensilios de cocina o
cubiertos

Cosas de la higiene
personal

b) Busca en el diccionario o trata de dar tus definiciones a las siguientes
palabras.

El buzén, el garaje, el ascensor, el interfono, el cojin, la cortina, el bol, la taza, el
cuchillo, el extractor, la nevera, la percha, la alfombra, la cama de matrimonio, la
toalla, el jabon, el albornoz.

c) Escribe las actividades que se puede hacer en las siguientes partes de la casa.

El portal, el pasillo, el cuarto de bafio, el dormitorio, el salén, la cocina, el balcon,
el sotano, el tejado, el patio.
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d) En adelante se ofrecen las adivinanzas de objetos de casa. Comprueba tus

capacidades.

1) Cuando te veo me ves,
cuando me ves te veo
y no te parezco feo.

2) Si me mojas hago espuma
y tu cuerpo se perfuma
mientras llega mi final.

3) Cuanto mas se moja
mas te seca. ;[;Qué es?

4) Cuatro patas tiene
y no puede andar;
también cabecera
sin saber hablar.

5) Sube llena,
baja vacia,
y si no se da prisa,
la sopa se enfria.

6) En la mesa me ponen
y sobre mi todos comen.

7) Con patas y espalda,
no se mueve ni anda.

8) Chiquita como
un raton guarda la casa
como un ledn.

9) Esuna caja habladora
que vive en todas las casas
y se calla a muy alta hora.

10) Muchos golpes recibe
cuando a la gente,
la entrada prohibe.

11) Aungue yo nunca me muevo
por mi suben, por mi bajan.

3. a) Leey traduce como Fabio, Markus y Maya describen sus pisos.

Fabio

—

Bueno, el piso esta bastante bien. No es
nuevo, pero estd reformado. Hay dos bafios, pero
uno estd dentro de la habitacion de Elena y
Sebastian. Por eso, los demas no lo utilizamos
mucho. El otro bafio no tiene banera, solo ducha.
. Mi habitacion estd enfrente del bafio. No es muy
grande, no hay mucho espacio, por eso, la cama es
individual y s6lo hay un armario empotrado y un
escritorio pequefio. Lo que mas me gusta del piso

es el comedor. Es amplio, tiene mucha luz y es muy tranquilo porque da a un jardin
comunitario. ;La cocina? Pues la cocina no es muy espaciosa, la verdad, pero para
nosotros esta bien. No hay ni horno ni microondas, pero el frigorifico es muy grande.
iAh! Y, bueno, lo peor del piso es que es un sexto sin ascensor.
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Markus

Pues, yo comparto piso con cuatro
personas mas. El piso es bastante grande,
aunque un poco Vviejo. Peter y Mary
comparten habitacion, pagan un poco mas,
claro, porque su habitacion tiene bafio. Susan
y Renata comparten otra habitacion y yo
tengo una para mi solo. En mi habitacion hay
una cama de matrimonio, un armario
empotrado bastante grande y... un escritorio -
para trabajar. No hay mucha luz natural porque la Ventana no da a la calle. Asi que, a
veces trabajo en el comedor; cuando no hay mucha gente, claro, porque si no, es
imposible.

La cocina no estd mal, hay una mesa y a veces comemos 0 desayunamos alli
mismo.

Hombre, lo mejor del piso, sin duda, es la terraza. Tenemos una mesa bastante
grande y muchas sillas. A menudo organizamos cenas con los amigos y nos
quedamos alli hasta las tantas hablando y bebiendo. Lo peor del piso es que no tiene
calefaccion ni gas y tenemos que estar siempre atentos al repartidor de butano.

Maya

Pues mira, en el piso vivimos tres personas,
pero siempre hay gente de visita. El salon es
bastante amplio y acogedor. Hay una mesa
grande, un sofa cama, un sillon y una mesita. No
tenemos tele, pero la verdad es que a mi no me
importa. jAh! La cocina es bastante estrecha, no
cabe ni una mesa pequefia, pero los
electrodomésticos son nuevos: la nevera, el
, #8 microondas, la cocina..

De las tres habltaC|0neS Ia mia es la mas grande; tengo que pagar un poco mas,
eso si, pero como el piso no esta en el centro, el alquiler no es muy alto.

(Lo mejor del piso? Lo mejor es que todo es exterior, todas las ventanas dan a la
calle y entra mucha luz. Y lo peor, que solo hay un bafio y, especialmente por las
maifianas, hay bofetadas para entrar el primero.

b) Al leer atentamente las descripciones anteriores completa el siguiente
cuadro con la informacion adecuada.
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Fabio Markus Maya

Habitaciones del
piso

Su piso da a

Su piso estd en

Muebles que hay
en su piso

Ventajas del piso

Desventajas del
piso

c) Dibuja en una hoja el contorno y la puerta de entrada de tu piso. A
continuacion, intercambia tu hoja con la de un compaiiero. Cada uno describe
como es su casa y el otro dibuja un plano a partir de la descripcion. Después mirad
juntos los planos. Cada uno tiene que dar nuevas explicaciones para corregirlos o
mejorarlos, pero sin tocar el dibujo del otro.

4. a) Lee el siguiente anuncio anuncio en el que dos chicas ofrecen una
habitacion en su propio piso de estudiantes. Anota las ventajas e inconvenientes
que, en tu opinion, tiene este PIisO.

Hola, somos dos chicas que buscamos una
compafiera de piso en el barrio de Canales, en las
afueras de la ciudad. Nuestro piso estd muy bien
comunicado. Ofrecemos una habitacion individual de
7 m? con cama, armario y escritorio. También tiene
una ventana grande con buena vista. El piso tiene 2
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bafios. Ademas, hay una gran terraza porque es un atico, pero no hay ascensor. En el
piso hay conexion a Internet.

Las dos trabajamos y estudiamos. Tenemos muy buen ambiente entre nosotras,
asi que buscamos a alguien con ganas de vivir tranquilo. No somos fumadoras y
tampoco solemos hacer muchas fiestas en casa. El alquiler es de 600 €/mes, con
gastos incluidos. Para mdas informacion, llamar al 745574929 (Emma) por las
mananas o al 750595310 (Paula) por las tardes, y los fines de semana a cualquier
hora.

b) ;Compartes o has compartido alguna vez un piso? ;Cudles son tus
Impresiones? Enumera las ventajas y las desventajas de compartirlo.

¢) Imagina que vives en un piso alquilado y quieres compartir los gastos con otra
persona. Escribe un anuncio en el que describes tu piso, las caracteristicas de la
habitacion ofreces, el tipo de compaiiero que eres y las caracteristicas del
compariero que buscas. Dando caracteristica a ti mismo y a tu futuro compariiero
contesta a las preguntas que siguen en adelante.

(Eres ordenado/a?

¢ Tienes novio/a?

(Lavas los platos después de comer?

¢, Te gustan las mascotas? ; Tienes alguna?
(Estudias o trabajas?

. Te gusta hacer fiestas en casa?

¢ Te gusta escuchar la musica muy alta?
(Sabes cocinar?

(Hablas mucho por teléfono?

¢ Tu familia te visita a menudo?

. Te gusta ver la tele? ;Qué tipo de programas?

5. a) Lee estos anuncios de dos casas rurales publicados en una revista ;Con
qué casa asocias cada foto?
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Casa de la Mesta

Casa del siglo XIX en pleno monte y rodeada de rios. Casa de piedra, con
chimenea y cocina de lefia. Ambiente rastico. No hay cobertura para telefonia movil.
Planta baja con 4 habitaciones y 2 bafios. Buhardilla con cocina y salon comedor.
Habitacion doble desde 100 euros.

Informacion y reservas: 953 124 133

Casa de la Luz

Casa de montana de nueva construccion en zona residencial rodeada de una
amplia zona verde (a 20 minutos de la playa en coche). Teléfono, calefaccion central,
luz y agua caliente. Planta baja con cocina, salon, comedor, un bafo y terraza. 5
dormitorios y 2 bafios en la primera planta. Habitacion doble: 115 euros.

Informacion y reservas: 958 243 177

b) ;Qué te parecen las casas anteriores? Valora de 1 a 5 los siguientes
aspectos (5 es la puntuacion mas alta).

Aspecto Casa de la Mesta Casa de la Luz

Situacion

Equipamiento  (luz,
teléfono, calefaccion )

Decoracion

Precio

Ambiente acogedor

c) Coméntalo con tus compaiieros. ;Coincides con ellos? ;Elegirian la misma
casa para pasar un fin de semana? Sigue el ejemplo.
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Ejemplo:

— A mi la Casa de la Luz me parece que estd muy bien situada, mejor que la

Casa de la Mesta.
— Si, y es tan bonita como la Casa de la Mesta.

d) Una persona llama por teléfono a la Casa de la Mesta para hacer una
reserva. Ordena la conversacion completando el cuadro que sigue el didlogo.

— Seria para los dias... 15 y 16 de mayo, dos habitaciones dobles. En una de
ellas necesitamos una cama supletoria para un nifio, ;puede ser? (A)

— Ah, si, si, lo conozco. Perfecto. Pues me gustaria hacer una reserva. (B)

— Si, tenemos camas para nifios. /Y a nombre de quién hacemos la reserva? (C)

— Casa de la Mesta, ;digame? (D)

— Pues estamos en plena Sierra de Cazoria, no sé si la conoce... El pueblo més
cercano se llama Pozo Alcon, que esta a unos 7 km. (E)

— A mi nombre: Marta Ramos. (F)

— Muy bien, ;para cuando seria y cuantas habitaciones? (G)

— Buenos dias, llamaba porque he visto el anuncio de la casa, me ha gustado
mucho y queria saber donde esta exactamente. (H)

— Muy bien, pues ya estd... una reserva, a nombre de Marta Ramos, de dos
habitaciones dobles, una con cama supletoria, para el 15 y 16 de mayo. ()

©|0 NS 0~ W N

e) Imagina que eres promotor inmobiliario y que quieres construir viviendas en
la zona donde estdis. Piensa, primero, en el tipo de publico al que vas a dirigirte
(jovenes profesionales, jubilados, familias con hijos...) y en su nivel adquisitivo.
Luego, busca a otro compaiiero que ha elegido el mismo tipo de publico. Ahora, en
parejas, vais a decidir las caracteristicas de la vivienda ideal para ese tipo de
publico.

Ejemplo: Yo creo que para jovenes profesionales, una casa tiene que ser
céntrica y tiene que estar bien comunicada.
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Ser Ser Estar Tener
Un chalé No muy caro Enelcentrodela | Mucho espacio
ciudad
Un adosado Luminoso En el centro Dos/tres ...
histdrico habitaciones
Un apartamento Exterior Un poco lejos del Garaje
centro
Un estudio Tranquilo En las afueras Terraza
Un atico Acogedor En la costa Jardin
Un bungalo Comodo En la sierra Piscina

6. Hablando de la vivienda surgen diferentes topicos que valen la pena ser
discutidos. En adelante se propone una serie de preguntas que abarca unos de
ellos.

En el lugar donde vives actualmente, ;qué partes utilizas mas? ;a qué se debe?
(Qué parte de la casa te parece mas importante? ;Por qué?
(Has visitado o conoces la casa de alguna persona famosa? ;Cémo es?
(Prefieres vivir en un piso en el centro de la ciudad o en una casa en las
afueras? ;Qué ventajas y desventajas existen?

e (Quieres amueblar tu casa, ;qué muebles pondras en cada habitacién?

e ;Has hospedado alguna vez en el hotel? ;Como era tu habitacion?

e Caracteriza alguno de los hoteles de tu ciudad. ;Qué hotel aconsejaras a tus
mejores amigos?

o ;Compartes o has compartido alguna vez un piso? ;Qué problemas puede
presentar?

e /Tienes vecinos? ;Como te llevas con ellos?

e ;Tienes o has tenido una mascota? ;Qué problemas puedes tener o causar?

e Discuta las ventajas y desventajas de alquilar o comprar un piso o una casa.

e Te regalan una casa que tiene 30 afios y quieres vivir en ella. ;Qué haces?
Describe coémo es ahora y como serd después.

e ;Cbémo sera tu casa ideal?
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TEMA 3. APARIENCIA Y CARACTER

1. a) Leey traduce el texto en el cual el jefe explica a su empleado qué aspecto
tienen dos hombres a los que él tiene que recibir en la estacion de tren.

Dos retratos

Un dia me llama mi jefe y me dice:

— Vd. tiene que recibir a los sefiores Luna y Alba que
deben llegar a las cuatro de la tarde con el tren nimero 20.

— Pero no conozco a ninguno de ellos — contesto yo.

— No importa, yo les conozco perfectamente y ahora voy a
describirselos. El sefior Luna es un hombre de unos cincuenta
afios de edad; es alto, delgado, ancho de espaldas, rubio,
completamente calvo, tiene los ojos azules, la nariz recta, la frente
alta y un lunar en la mejilla derecha; lleva gafas; le faltan dos dedos en la mano
izquierda.

Puedo decirle también que es un seflor muy alegre, enérgico, suele estar de buen
humor, es elocuente y chistoso.

El sefior Alba es bajo, gordo, tiene una cabeza pequeia y un cuello corto; es
moreno, tiene el pelo rizado, las orejas grandes, la boca grande con labios salientes,
las cejas muy pobladas, las pestafias largas, la nariz aguilefia; lleva un pequefio
bigote. A mi modo de ver, este sefior se difiere mucho del sefior Luna: suele estar
reservado, es poco sociable, parco en palabras, no esta para compartir bromas. Pero
a pesar de una apariencia bastante lagubre este hombre no es ni altivo ni avaro, sino
modesto y bondadoso.

— Muchas gracias, jefe. Con una explicacion tan pormenorizada no me
costara nada identificarles.

Vocabulario:
recibir — sycrpiuatu parco en palabras — mebararocniBaui
ancho de espaldas — mmpokoreunii ligubre — moxmypwuii
lunar, m — poaumka pormenorizado — aeraabHuit

a mi modo de ver — Ha Mili TIOTJISI T

b) Busca en el texto los adjetivos que describen el cardcter humano y explica
en espaiiol como entiendes esos rasgos.

Ejemplo: elocuente, se refiere a la persona bastante habladora que sabe bien
expresar sus pensamientos...

C) Al leer dibuja los retratos de los hombres descritos y apoydandoselos haz la
descripcion de los peronajes mencionados.
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2.

a) El cuerpo se divide en cabeza, tronco y extremidades. Escribe todas las

partes que vas a recordar segun esa division.

Cabeza Tronco Extremidades

b) Escribe no menos de tres adjetivos que califican las siguientes aspectos de la
aperiencia
Los ojos La nariz Lacara El pelo El cuerpo
c) Completa las siguientes frases con el verbo mds apropiado.
tocar oler oir ver saborear
1) Conel gusto ti ................... la comida.
2) Con lavista yo ........c......... la television.
3) Con el olfato nosotros ................. el perfume.
4) Coneltacto €l ......cc.cccoeennnnn. los objetos.
5) Con el oido vosotros .................... la musica.

d) Resuelve el suguiente crucigrama de las partes del cuerpo humano.
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EL CUERPO HUMANO

10

12 13

14 15

16

17

Horizontal:

2. Esta en la cara y sirve para respirar.

5. Tenemos dos que van de los hombros a las manos.
6. Tenemos diez en las manos y diez en los pies.
8. Con ella hablamos y comemos.

9. Estéan en la cara, son rojos y sirven para besar.
12. Son peludas y estdn encima de los ojos.

13. La tenemos detras.

14. Tenemos dos que llegan hasta los pies.

15. Nos aguanta la cabeza.

16. Las necesitamos para oir y escuchar.

17. Con ellos podemos caminar y correr.

Vertical:

1. Tiene un ombligo en el medio y si comes se pone muy gorda.

3. Debajo esta el corazon y los pulmones.

4. De ellos te puedes colgar un bolso o una bolsa y entre ellos esta el cuello.
7. Es la parte de delante de la cabeza, con los 0jos, la nariz y la boca.
10. Estan en la mitad de las piernas, asi las podemos doblar.
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11. Tienen diez dedos cada una y tenemos dos, una al final de cada brazo.

12. Sirve para ponerse el cinturon alrededor de la barriga.

16. Con ellos lo puedes ver todo. Algunas personas los tienen marrones, otras
verdes, otras azules y otras negros.

e) Busca en el diccionario o trata de dar tus definiciones a las siguientes
palabras.

El dedo, la nariz, los labios, la mano, el brazo, la pierna, la oreja, el corazon, los
pulmones, el estbmago, la barba.

f) Las frases que aparecen abajo son formadas a partir del empleo de
expresiones idiomaticas referentes al cuerpo humano. Relaciona los dibujos con
las palabras subrayadas en las frases.

Me duele la cabeza de oirla. jEs que habla por los codos!

iEstamos hasta las narices de este ruido insoportable!

Estaba tan cansada que dormi a pierna suelta durante toda la tarde.
Te diré la verdad, sabes que no tengo pelos en la lengua.

Cuando tiene una idea en la mente, ya no da el brazo a torcer.

®o0 oW
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El sofa es comodisimo, pero les ha costado un 0jo de la cara.
Me quiso robar, pero yo ya tenia la mosca detras de la oreja.
Cuando le expliqué mi situacion, lo unico que hizo fue encogerse de hombros.
Nadie se atrevia a hablar del asunto, pero llegd Juan y puso el dedo en la llaga.
j. Desde que compr6 el coche nuevo, Javier no tiene mas dinero y anda con la
soga al cuello.
k. Ese chico siempre sabe qué hacer, no tiene un pelo de tonto.
|.  Este afo tengo que aprobar en el examen, por eso me estoy quemando las cejas.
m. Cuando supo del embarazo de su esposa, Manolo se cayo de espaldas con la
noticia.
n. Si quieres saber donde esta Josefa, debes encontrar Consuelo. Las dos son
COMO ufnay carne.
0. Desde que gano el concurso de belleza, Rosario lleva la frente bien alta.
p. Rodolfo esta muy enfadado contigo, tomo a pecho la broma que le hiciste.
g. Maria cree a puiio cerrado que Luis es inocente.
r. Después del escandalo que armoé en la fiesta de su hermana, Roberta anda de
boca en boca.
No calientes la cabeza con eso. Este problema es de Luis y no tuyo.
Estoy cansadisimo, no he pegado pestaiia toda la noche.
No sé qué me pasa esta temporada que no doy pie con bola.
jAprieta los talones o llegaremos tarde a la clase!
. Le gusta ser el centro de la atencidn y sentirse el ombligo del mundo.
Carlos ha ganado mucho dinero este afio, es posible que abra la mano con los
amigos.
y. No se puede pedir nada a Yolanda, siempre hace las cosas a reganadientes.

e

Xs<eco

g) A partir del contexto de las frases, traduce y explica con tus palabras lo que
significa cada expresion.

Fraseologismo Traduccion y explicacion

Hablar por los codos

Estar hasta las narices

Dormir a pierna suelta

No tener pelos en la lengua

(No) Dar el brazo a torcer

Costar un ojo de la cara

Estar con la mosca detras de
la oreja
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Encogerse de hombros

Poner el dedo en la llaga

Ser como uiia y carne

Andar con la soga al cuello

No tener un pelo de tonto

Quemarse las cejas

Caerse de espaldas

Llevar la frente bien alta

Tomar a pecho

Creer a puiio cerrado

Apretar los talones

Andar de boca en boca

Calentar la cabeza

Creerse el ombligo del
mundo

No pegar pestania

No dar pie con bola

Abrir la mano

A reganiadienteS

h) Elige cinco fraseologismos de la tabla anterior y compon tus oraciones
empledndolos en el contexto adecuado.

3. a) Piensa en las caracteristicas personales, cudles son los razgos positivos y
negativos. Escribe al menos diez ejemplos en cada columna.
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Rasgos positivos Rasgos negativos

b) Relaciona las palabras antonimicas de dos columnas.

alegre feo
guapo moreno
tranquilo mentiroso
generoso triste
hablador aburrido
interesante cobarde
adelgazar tacafio
rubio nervioso
honesto engordar
valiente callado

C) ¢Como es el cardcter de estos animales? Relaciona cada animal con imdgen
y escribe los adjetivos que asocias con ellos.
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g) I

1) Elloroes...

2) Elperroes...

3) El 0so perezoso es ...
4) El hamster es ...

5) Lahormigaes...

6) Elloroes...

7) Elgatoes...

8) Elzorroes...

9) El chimpancé es ...

d) c Qué cualidades son las mds importantes para ti en estas personas?

La madre tiene que ser ...

El compatfiero sentimental tiene que ser ...
El profesor tiene que ser ...

El compatfiero de viaje tiene que ser ...

El compatfiero de clase tiene que ser ...

b wbnE

4. a) Lee y traduce este e-mail que Raquel envia a su amiga Rocio. ;Como
crees que son Alberto y Luis? Coméntalo con tus compaiieros de grupo.

iHola! ;Qué tal? Yo, muy bien, un poco
confusa, pero bien. jSorpresa! He conocido a
dos chicos muy interesantes. Los dos me
gustan mucho. Son muy distintos, pero me
encantan los dos. El problema es que no sé
cual me gusta mas. jQué lio!

Uno se llama Alberto: muy guapo. Es
musico, toca la guitarra en un grupo, escribe
poesia y canta. Ha viajado por todo el mundo
y ha vivido en Amsterdam y en Nueva York.
Es fantastico pero, no s¢, parece un poco
despistado. Por ejemplo, él no me llama
nunca, siempre llamo yo. También esta viajando todo el tiempo... Pero estos ultimos
meses hemos hecho muchas cosas juntos: hemos ido al teatro, al cine, a conciertos, a
bailar (jsabe bailar salsa! jPor fin he encontrado un hombre que baila como yo!)... ;Y
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me ha compuesto una cancion! La hemos tocado juntos, yo al piano y ¢l a la guitarra,
y suena muy bien. ;Un dio perfecto?

Luis es totalmente distinto. En realidad, nos parecemos mucho, porque también
es ingeniero (ha estudiado en Boston y en Paris) y esta muy centrado en su trabajo.
Es bastante ambicioso, como yo... Y tiene una sonrisa preciosa y un sentido del
humor extraordinario. La verdad es que me lo he pasado muy bien con él. Le encanta
la montafia, pasear, comer bien... Hemos ido a esquiar dos veces, también hemos ido
al fatbol... Ademas, me ha invitado a su casa y he conocido a toda su familia. j{Son
todos muy simpdticos! Luis es un encanto, me llama todos los dias, jy es tan
detallista! jAh!, y me ha dicho que esta muy enamorado de mi.

No (ya sé lo que estas pensando), Alberto no ha dicho nada de estar enamorado;
y ademas se ha ido porque tiene una gira de dos meses.

(Qué hago? ; TU qué opinas?

Un beso muy grande.

Raquel

Vocabulario:

confuso — po3ry0ieHuii, 30eHTeKCHHIA precioso — uyaoBHi

despistado — HeyBaxxHwMiA encanto, m — yapiBHUH

diio, m — nyer detallista — ckpynybO3HMIA, JONUTIMBHIA
parecerse — OyTu CX0XHUMHU gira, f — ractpomi

estar centrado en — OyTu 30cepeKEHUM

Ha

b) Imagina que eres el mejor amigo o la mejor amiga de Raquel. ;Cudl crees
que es el mejor novio para ella? ; Por qué?

C) Hay diferentes vias que te pueden ayudar tu media naranja o alma gemela y
una de ellas es por medio de Internet. Lee y traduce siguientes dos anuncios de la
seccion de contactos de una pagina web.

1. Abogada soltera busca

- Me llamo Daniela y estoy soltera. Tengo 45 afios, mido 1,65 y

F peso 67 kilos. Soy morena y tengo los ojos azules. Soy abogada. Me

= gusta la jardineria, pasar los fines de semana en el campo y montar a

caballo. Soy una persona optimista, alegre y en general me llevo bien

con todo el mundo. Quiero conocer a un hombre carifoso,

preferentemente moreno y maduro, de entre 40 y 45 afios, para
matrimonio. No importa su situacion econdémica.
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2. Chica explosiva

iHola! ;Quieres conocer a una chica explosiva? Me llamo Sonia y
tengo 22 anos. Mido 1,72 y peso 66 kilos. Soy rubia y tengo los ojos
verdes. Mis amigos dicen que me parezco a Pamela Anderson.
Actualmente trabajo en una agencia inmobiliaria. Me encanta viajar,
bailar y salir. Quiero conocer a un chico alegre, a ser posible alto y
guapo, para ser amigos Yy, poco a poco, descubrir si podemos ser algo
mas. jEscribeme!

d) En parejas, elegid una de ellos y escribid el anuncio de alguien ideal para
esa persona.

e) Ahora imagina que tiz estds buscando tu media naranja, asi que inventa tu
propio anuncio para colocarlo en Internet.

5. a) Observa bien durante un minuto a todas las personas de la clase e intenta
memorizar todo lo que puedas de su aspecto. Luego, tu profesor va a dividir la
clase en dos grupos. Cada grupo tiene que colocarse de espaldas al otro. Tu
profesor va a decir el nombre de una persona del grupo contrario. Entre los
miembros del grupo tenéis que escribir todo lo que recordéis de su fisico.

b) Piensa en una persona de la clase y di como es fisicamente y qué cardcter
tiene, sin decir su nombre. Tus comparieros van a adivinar quién es. Ahora haz lo
mismo eligiendo una celebridad.

c) Elige una persona de las fotos y describela. Imagina qué rasgos de caracter
puede tener. Sigue el ejemplo.

Ejemplo: Este chico tiene el pelo corto, lleva gafas ... Me parece que es muy
divertido ...
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6. a) Existen topicos sobre casi todos los paises. Elige los adjetivos que piensas
que definen a los espaiioles. Ahora busca la informacion sobre la gente de aqui.
cComo son los espaiioles? ;Como es su estilo de vida? Completa la siguiente tabla
y discutela en grupo.

Aspecto fisico Caracter Habitos (horarios,
actividades, trabajo)

Son morenos Son agradables Suelen llegar tarde a
las citas
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b) En grupos, comparad las caracteristicas que habéis anotado en la tabla con
las de vuestro pais.
Ejemplo:
— En Espaiia casi nunca se llega puntual a una cita con los amigos.
— Si, es verdad. En Alemania llegar tarde es de mala educacién, pero aqui lo
hace mucha gente.
— Pues en mi pais somos como los espafioles.

c) Miralaimageny expresa tu opinion en lo tocante a la idea presentada.
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TEMA 4. ESPANA

1. a) ;Qué palabras y qué ideas asocias con Espaiia? Intercambia de opinion
con tus compaiieros.

b) Lee y traduce el texto que representa la informacion general sobre Esparia.

.Conoces Espana?
Datos basicos

Espafia esta situada en el sudoeste de
Europa, a s6lo 15 km de Africa y ocupa la
mayor parte de la Peninsula Ibérica.
Ademads del territorio peninsular, forman
parte del Estado espafiol dos archipiélagos:
las Islas Canarias, en el Océano Atlantico, y
las Islas Baleares, en el Mar Mediterraneo y
dos ciudades ubicadas en la costa norte de
Africa: Ceuta y Meiilla. En total, el territorio
espafniol ocupa una superficie de 504.750
km?®.

Espafia es el segundo pais mas extenso de la Union Europea (UE), después de
Francia. También es el segundo pais mas montafioso de Europa, después de Suiza. En
el centro de la Peninsula se encuentra la Meseta, una gran plataforma continental que
ocupa unos 400.000 km® y tiene una altitud media de 700 m. Una cordillera
llamada Sistema Central divide la Meseta en dos mitades, la septentrional y la
meridional. Los otros sistemas montafiosos mas importantes son: la Cordillera
Cantabrica, los Pirineos que separan Espafia de Francia, el Sistema Ibérico, Sierra
Morena y el Sistema Bético

Clima

Es probable que el clima de cada zona del pais
influya en cierta manera en la gente: con frecuencia se oye
sobre el caracter abierto de los espafioles del sur frente al
caracter mas cerrado de los del norte. Aunque esa
afirmacion es mas bien un estereotipo, parece 16gico
pensar que el clima mas caluroso del sur de la Peninsula
hace que la gente salga de sus casas con mas facilidad y se
relacione con sus vecinos, por ejemplo, sentandose en la
calle a charlar con ellos después de cenar, como es costumbre en algunos pueblos.
Por el contrario, en el norte peninsular, especialmente en las zonas de montafa
donde el clima es mas frio, es comprensible que la gente pase mas tiempo en casa.
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El territorio espafiol presenta una gran variedad de climas. En la zona cantabrica
y gallega el clima es maritimo de tipo europeo, con inviernos suaves, lluvias
abundantes y las temperaturas en general relativamente suaves. Las costas
mediterraneas son subtropicales de veranos calurosos e inviernos templados. La
Meseta tiene un clima continental. La mitad norte tiene inviernos duros y largos y
veranos cortos y frescos. En el sur de Peninsula los inviernos son templados y los
veranos muy calurosos.

Poblacion

Espaiia cuenta con una poblacion que supera 47
millones de habitantes. La densidad de poblacion es
de unos 81 habitantes por km?® una de las mas bajas
de la UE, después de Finlandia, Suecia e Irlanda. De
cada 4 espafioles, 3 viven en la ciudad y s6lo 1 vive en
el campo.

La esperanza de vida al nacer es alrededor de 75
afios en los varones y 82 en las mujeres, una de las
mas altas del mundo.

Una de las caracteristicas de la actual sociedad espafiola es la notable tendencia
al envejecimiento. El crecimiento de la poblacion es bastante lento, ya que la tasa
de natalidad se situa en el 9,9%, solo ligeramente superior a la de mortalidad
(9,3%). Pero a pesar de ese lento crecimiento natural de la poblacion espafiola, cabe
mencionar el fenomeno de la inmigracion. El numero de extranjeros residentes en
Espafia crece afo tras afio a un ritmo muy superior al de los propios espaioles.

Espaiia, pais de las autonomias

Espafia estd constituida como una Monarquia
Parlamentaria. El rey se llama Felipe VI de Borbodn, vy el
Presidente del Gobierno, Mariano Rajoy.

Espafia se organiza territorialmente en municipios,
provincias y comunidades autonomas. Las autonomias
son cada una de las partes en las que estd estructurado el
territorio espafnol.

Espafia estd compuesta por un total de 17
Comunidades Auténomas y 2 Ciudades Autonomas. Cada
una de ellas posee su propio parlamento, asi como un
nimero determinado de diputados: desde 32 en La Rioja hasta 135 en Catalufia. El
caso de las Ciudades Autonomas de Ceuta y Melilla es especial: tienen rasgos en
comun con las comunidades autonomas, ya que cuentan, por ejemplo, con un
presidente, pero también tienen rasgos en comun con cualquier otra ciudad, ya que
tienen un alcalde. De hecho, el alcalde y el presidente son la misma persona.

Lo tipico del Estado espafol es la pluralidad de lenguas que se hablan en su
territorio. Todos los espafioles saben hablar espaiiol o castellano, que es la lengua
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comun y oficial del Estado espafiol. En algunas comunidades auténomas hay, ademas
del castellano, otra lengua oficial: gallego, vasco o catalan. En esas comunidades
autonomas conviven ambas lenguas en la ensefianza, en los medios de
comunicacion, en los carteles publicos y en la vida privada.

Economia

Considerada como una de las grandes eco-
nomias europeas, Espafia obtiene sus principales
fuentes de ingresos de la agricultura, la industria y
el turismo. Es un pais rico en recursos naturales.
Espafia exporta en abundancia productos agricolas:
citricos, vinos, verduras, aceite de oliva, del cual es
el primer productor del mundo. En la economia espafiola juega un importante papel
el turismo. Cada afio Espafia hospeda a eso de 100 millones de turistas lo que da al
pais una décima parte de las ganancias del turismo mundial.

Cultura

En la actualidad, Espana es el primer pais del mundo
WA con mas zonas monumentales Patrimonio de la Humanidad,
‘. _— =UIIN treinta y seis en total.,Cuenta con un legado historico de
? | St crwaee pueblos como los iberos, celtas, fenicios, romanos,

Rl visigodos y arabes; estos ultimos invadieron la Peninsula
Ibérica y vivieron en ella durante siglos.

Es conocida mundialmente por su gastronomia, basada
en la dieta mediterranea. Algunos de los platos tipicos mas
conocidos son la paella, el gazpacho, la tortilla de patatas,
la fabada, los churros... asi como por sus tapas y sus buenos
vinos tales como Jerez, Rioja, Ribeiro.

Ademas, Espafia es famosa por su musica folclorica, el flamenco, y por sus
numerosas fiestas tales como los Sanfermines, las Fallas, la Semana Santa, los Reyes
Magos, etc.

Resulta que Espaiia es un pais lleno de contrastes, tanto por su geografia y clima
como por su cultura. Es un pais que vale la pena visitar ya que cada uno va a
encontrar algo suyo en ese coctel magico espafiol.

Vocabulario:
sudoeste, m — miBIEeHHUN 3aXi cordillera, f — ripcekuii xpeder
Peninsula Ibérica, f — IGepiiickiii septentrional — miBHiuHMIt
[TiBocTpiB meridional — miBaeHHuit
ubicado — po3ramioBanmii mds bien — TOYHIIIC KaXKy4H
superficie, f — mroma costumbre, f — 3Buuka
altitud media, f — cepeans Bucora por el contrario — HaBmaku
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es comprensible — 3po3ymiio

suave — M’ KU

abundante — pscuuii

densidad de poblacion, f — rycrora
HaCEJICHHS

esperanza de vida, f — TpuBaJicTh KUTTSI
envejecimiento, m — crapinas
crecimiento, m — 3pocraHHs
tasa de natalidad, f —
HAPOJKYBaHOCTI

mortalidad, f — cmepTHicTh
cabe mencionar — BapTo 3a3Ha4nUTH
determinado — neBHuIA, BUSHAYEHUI

Koe(ilieHT

tener rasgos en comin — MaTH CHUIbHI
pucu

alcalde, m — mep

de hecho — pakruuno

CONVIVIr — criBiCHYBaTH

medios de comunicacion, m — 3acobu
MacoBoi iHpopmariii (3MI)
cartel, m — rurakar

fuente de ingresos, f -
npulOyTKy

legado, m — cnaymok

invadir — 3axonutu

vale la pena — Bapro

JOKEpEo

c) En el texto en cursiva aparecen los nombres de deferentes platos, vinos, bailes
y fiestas de Espafia. ;Qué sabes de ellos? Busca la informacion adicional en

Internet.

d) Examina y aprende la siguiente tabla que representa las comunidades
autonomas espaiiolas con sus capitales y banderas.

Comunidad auténoma Capital
\ Galicia Santiago de Compostela
Principado de Asturias Oviedo
Santander
*Vitoria
Pamplona
Zaragoza
Cataluna Barcelona
b
¥ Castilla y Leon *Valladolid
4
La Rioja Logrorio
* ok ok Kk
* :
244" Comunidad de Madrid Madrid
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Extremadura Merida

Castilla-La Mancha Toledo

]
o1
E Comunidad Valenciana Valencia

— ISIaS BaleareS Palma de |\/|a||0rca

& Andalucia Sevilla

Region de Murcia Murcia

r Las palmas de Gran Canaria y
Islas Canarias Santa Cruz de Tenerife

N.B. * No tienen capital legalmente establecida

2. a) Lee y traduce el texto sobre la capital de Espaiia.
Madrid

Madrid, la capital de Espaia, es una de las mas bellas
ciudades del mundo, que puede competir con Paris o
Nueva York por su vida activa. Madrid, la Villa del Oso y
el Madrorio es una ciudad antigua. Su historia comienza en
852, cuando los arabes construyeron a orillas del rio
Manzanares una fortaleza. Durante cinco siglos mas la
ciudad era solamente un satélite de Toledo, hasta que el
rey Felipe 1l la convirtié en capital de la nacion en 1561.
Era natural que la eligiera por capital, pues por su

situacion geografica, Madrid se encuentra en el mismo centro de la Peninsula Ibérica,
a 650 metros sobre el nivel del mar, con la Sierra de Guadarrama al fondo, y ademas
goza de un sano clima continental.

Durante toda la historia de Espafa,
Madrid era el centro de la vida politica y el
escenario de grandes acontecimientos
historicos. Cada plaza, calle y bocacalle del
viejo Madrid recuerda los dias pasados: la
Puerta del Sol, el corazon de Madrid, de
donde parten todos los caminos de Espana, la
calle Mayor, donde naci6 Lope de Vega, la

, e Plaza de Esparia con su monumento a
Cervantes y a sus mmortales personajes Don Quijote y Sancho Panza.
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Como en cada capital, en Madrid hay
muchos museos, se conservaron palacios,
monasterios, catedrales. EI museo, que goza de
fama mundial es el Prado. Cuenta con una de
las primeras colecciones de pintura del mundo.
Contiene salas enteras de Velazquez, el Greco,
Murillo, Goya y tiene magnificos cuadros de
Tiziano, Rafael, Rubens y otros famosos
pintores.

Desde luego, la vida nocturna en Madrid es muy activa. Cafeterias y
restaurantes del parque de Retiro siempre estan abiertas para sus visitantes. En la
Gran Via se hallan salas de espectaculos y locales nocturnos.

Pero, como toda gran capital, Madrid tiene sus desventajas. El transporte es
cadtico y hay muchos atascos. El robo de bolsos y las drogas, que han aparecido en
la ciudad, también son problemas graves. A pesar de todo, los madrilefios
efectivamente quieren a su ciudad y este es por algo.

Vocabulario:
competir con — 3maratucs 3 bocacalle, f — Bynuuka
a orillas de, f — na Geperax inmortal — 6e3cmepTHUi
fortaleza, f — dboprens contar con — MaTu y HassBHOCTI
convertir — mepeTBOpHUTH entero — minwmit
elegir — obparu cuadro, m — kapTuHa
sobre el nivel del mar — wHaxg piBHemM nNOCtUrNO — HiYHUI
Mopst desventaja, f — Hegomik
gozar de — maru atasco, m — 3arop
escenario, m — apena robo, m— kpamixka
acontecimiento, m — mois a pesar de — He3Ba)kalOUW Ha

b) En el texto en cursiva aparecen los lugares de interés de Madrid. ;Qué sabes
de ellos? Busca la informacion adicional.

c) Ahora se propone un breve recorrido por Madrid, lee y traduce la
informacion en adelante y relaciona el lugar de interés con la descripcion y la
imagen.

Pasear por Madrid es facil y comodo, gracias a la excelente red de transporte
publico que tiene: metro, autobuses, taxis. EI metro tiene mas de diez lineas y une
todos los puntos de la ciudad. Es rapido, moderno y puntual. Los turistas también
disponen de un autobus turistico especial que recorre los lugares mas interesantes de
la ciudad con explicaciones en varios idiomas.

Los lugares que no se puede perder son:
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e La Puerta del Sol es el centro de Madrid y de Espaiia, el km 0 de las
carreteras espafiolas. Todos los afios los madrilefios reciben el Afio Nuevo desde
esta plaza, con las doce campanadas del reloj de la antigua Casa de Correos.

e El Palacio Real es del siglo XVI11, de estilo neoclasico, estd rodeado
por unos bellos jardines italianos (jardines de Sabatini y el Campo del Moro).

e La Plaza Mayor es de forma rectangular, del siglo XVII, lugar de
reunion al aire libre de artistas.

e EIl Museo del Prado, una de las pinacotecas mas importantes del
mundo, contiene mas de 2 500 obras de los pintores mas renombrados de los
siglos XV, XVI, XVIl y XVIII.

e EIl Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia contiene pinturas del
siglo XX.

. La Plaza Mayor estd el km 0 de las carreteras.

es del siglo X V11,

1
2. El Palacio Real
3

. El Museo del Prado contiene pintura moderna.

4. En la Puerta del Sol tiene jardines italianos.

®lolo o

5. El Museo Reina Sofia tiene mas de 2 500 obras.




d) Para ampliar tu percepcion de la capital de Espaiia busca en Internet la
informacion adicional sobre los hechos curiosos de Madrid y sus habitantes, los
madrileiios.

3. a) Ahora el turno toca a una de las las ciudades mas preciosas del mundo,
Barcelona, es unica e inolvidable. Lee y traduce esta guia de Barcelona y discutelo
con tus compaiieros.

Guia de Barcelona

Es una guia de Barcelona pensada para visitar Barcelona y no perderte ni un
detalle de esta preciosa ciudad situada en la costa del Mediterraneo y disfrutar de tu
estancia entre los braceloneses, seguro que si vas a viajar a Barcelona esta guia te ira
genial para saber mas de la ciudad.

Barcelona es una de las ciudades europeas mas visitadas. Barcelona se esta
convirtiendo en una ciudad cosmopolita, centro de negocios de todo el mundo. Pero
lo que siempre le interesa al turista son las curiosidades de la ciudad. Asi, te
proponemos los mas significativos lugares de interés de Barcelona.

La Sagrada Familia, es el monumento mas
representativo de Barcelona. La Sagrada Familia es
la obra mas importante del famoso arquitecto
catalan Antonio Gaudi, es el monumento mas
visitado de Espafia, unos 2 millones de turistas se
acercan cada afno hasta esta fantastica construccion
que aun no esta terminada, se cree que quedan unos
30 afos todavia para que podamos ver terminada
completamente la Sagrada Familia, lo que es seguro es que en el momento que esté
completamente finalizado sera uno de los monumentos mas importantes del mundo.

Las Ramblas, es un verdadero festival visual
con sus casi 2 kilometros de longitud, divididas en
cuatro zonas, en las Ramblas de Barcelona se
mezclan miles y miles de personas cada dia y en
ella se puede encontrar todo tipo de gente,
malabaristas, mimos, cantantes, artistas que
buscan su momento de gloria y, como no, su
buena propina, ademas encontraremos puestos de
venta de animales como canarios o loros. Las :
Ramblas son todo un espectdculo que no debes perderte si vienes a conocer €sa
ciudad.

El Parque Giiell, es un gran proyecto que fue encargado por Eusebio Giiell a su
gran amigo Gaudi, el sefior Giiell tenia intenciéon de hacer una enorme especie de
ciudad jardin repleto de viviendas de lujo y con grandes zonas ajardinadas para la
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P gente mas rica de Barcelona de la época, pero este
proyecto al final fue un fracaso y se dejo, hoy dia
- ~ €S un enorme parque muy visitado por miles y
s miles de turistas pues al ser obra del importante
arquitecto Antonio Gaudi tiene mucho renombre,
ocupa unas 17 hectareas de terreno y esta declarado
“ por la Unesco monumento artistico de proteccion
internacional, en el cual veremos unas
construcciones muy tipicas y caracteristicas de Antonio Gaudi.

El Barrio Gético, uno de los barrios con mas
encanto de Barcelona es el Barrio Gotico, situado
en la zona mas antigua de la ciudad, dando un
paseo por el barrio gotico de Barcelona podemos
encontrar lugares tan populares como la Catedral,
la plaza de Sant Jaume, la plaza Real, etc., aqui
encontrards toda la historia de Barcelona, calles
estrechas llenas de pequefios comercios, plazas
que parecen salidas de una pelicula, gente de todas
las razas y religiones y lugares realmente bonitos y sorprendentes, dar un paseo por el
barrio gotico de Barcelona es otra de las actividades que recomendamos en tu visita.

Plaza Cataluiia, es seguramente
la plaza mas famosa de Barcelona
ademas de ser la plaza mas grande de
la ciudad, tiene una superficie de unas
5 hectareas y en ella se aglomeran
muchos turistas que hacen una de las
cosas mas tipicas que se puede
desarrollar en Plaza Catalufia, dar de
comer a las palomas hacer fotos con ellas, es un punto clave de la ciudad pues desde
aqui parten importantes zonas de la ciudad como las Ramblas, Paseo de Gracia o la
Puerta del Angel, ademés, es una de las zonas comerciales mas importantes de
Barcelona.

El Paseo de Gracia, es una de las calles
mas representativas de la Barcelona de finales
del siglo XIX y principios del XX. Este
céntrico bulevar es un escaparate de
arquitectura, incluyendo edificios de Gaudiy
Sus contemporaneos, como la Casa Batlo,
Casa Ametller, Casa Lle6 1 Morera y La
Pedrera. Esta altima se ha convertido en un
museo de los trabajos de Gaudi. En sus
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alrededores, el arte, ocio y las tiendas mas selectas conviven juntas en perfecta
armonia. Disefiada desde el principio para ser la gran avenida de Barcelona, se ha
convertido en la avenida mas elegante y una con la mayor cantidad de edificios
modernistas.

El Camp Nou, uno de los estadios de futbol mas
grandes del mundo, cuenta con una capacidad de casi
100.000 espectadores y es el tnico estadio espafiol
que cuenta con el reconocimiento de la UEFA de 5
estrellas, fue inaugurado en el afio 1957 y en el juega
ek %~ habitualmente el F.C Barcelona y ademas se han
AR i £ celebrado partidos 'y acontecimientos  muy
importantes a nivel mundial.

El Tibidabo, es un parque de atracciones muy
famoso puesto que cuenta con mas de 100 anos de
antigiiedad, desde el Tibidabo se puede ver vistas
impresionantes de la ciudad de Barcelona. Se
encuentra en una cima desde donde veremos la
ciudad en toda su grandeza, el mar, sus calles rectas
y aqui se puede disfrutar de un dia inolvidable
subiendo a cualquiera de sus atracciones famosas.
Actualmente es ¢l parque de atracciones mas antiguo de Espafia y uno de los mas
antiguos de Europa.

Vocabulario:
estancia, f — nmepeOyBaHHs aglomerarse — ckymuyBaTHCS
negocio, m — 6i3Hec punto clave — kirouoBa Touka
obra, f — ButBip escaparate, m — BiTpuHa
longitud, f — noBxxuHa contempordneo, M — Cy4acHUK
mezclarse — 3minryBarucs selecto — BinOipHwMit
el/la malabarista — >xonrep capacidad, f — micTkicTh
gloria, f — cnaBa espectador, m — risimay

propina, f — JaiioBi, BUHATOPOKEHHS reconocimiento, m — BU3HaHHS
puesto de venta, m — ToproBensuuii estrella, f — 3ipka

PUTIABOK inaugurar — ypo4nucTo BiIKpUTH
repleto — nanoBHeHwMIA partido, m — maru

vivienda de lujo, f — po3kiirHe XuTio a nivel mundial, m — cBiToBoro piBHs
fracaso, m — mposan pUESto que — 3BaKaroud Ha Te, 110
renombre, m — ciaBa, MOMyJISPHICTD cima, f — BepmmHa

dar un paseo — mporymsTHCS grandeza, f — Benmmu

actividad, f — 3auarra
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b) Elige uno de los lugares de interés mencionados en el guia o cualquier que
provoque tu curiosidad y haz un informe mas detallado.

¢) Imagina que trabajas de guia y tu compaiiero es el turista, ofrécele la ruta
por Espaiia seguin sus preferencias individuales y deseos.

4. a) Sobre cada nacion y pais existen algunos estereotipos, algunos son
verdaderos, otros falsos. Piensa en los estereotipos de Esparia y de los espaiioles,
discutelos con tus comparieros.

b) Lee y traduce el texto que representa los estereotipos falsos sobre los
espaiioles que son muy populares entre los extranjeros.

Rompemos los estereotipos sobre los espaioles

e Espafia no es so6lo el pais de sol y playa, de la
fiesta, Mallorca, Benidorm, Torrevieja, las pastillas
de Ibiza, la musica de Benicassim, los cigarrillos y la
cerveza barata. Es un pais modemo e
industrializado, con un alto crecimiento econdomico.
Los espafioles estan decididos a mejorar su nivel
de vida. Ademas, mas y mds personas hablan inglés
(antes nadie hablaba idiomas extranjeros).

e No todos los espafioles tienen la piel oscura,
muchos tienen rasgos germanicos (piel y ojos claros
y pelo rubio natural). Hay personas que tienen un
color mas oscuro de piel porque pasan mucho
tiempo en la calle, mientras el sol esté calentando.

e En la Uniéon Europea, los espafioles son los que trabajan mas horas, tienen
menos vacaciones, y duermen menos horas. ;Qué pasa con la siesta y la fama de
vagos?

e A los espafioles no les gusta Benidorm (los edificios son feos). Ademas,
aunque algunos bailan salsa, escuchan a Shakira y Ricky Martin, estos cantantes son
de America Latina.

e No todo el mundo sabe bailar flamenco, ya que es el baile de Andalucia. En
Sevilla también se bailan sevillanas. Cada region de Espaiia tiene su baile tradicional
(en Cataluiia, la sardana; en Aragén, la jota... etc.).
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e Es curioso... Los gitanos mantienen su cultura al margen del resto de la
sociedad espafiola (sus antecesores eran hindus de una region del noroeste de la
India). Han conservado su antigua lengua (el cald), su rigida estructura social basada
en un sistema patriarcal con gran importancia de la familia numerosa. ;Sabias que
los gitanos son grandes bailadores y cantantes de flamenco?

e No solo existe la paella y la sangria o el
vino de Rioja, también bebemos vino blanco y
comemos otros platos. Ah, y en el sur de
Espana (en Jerez) producen algunas de los
mejores vinos de jerez (sherries) del mundo.

¢ Hoy en dia s6lo un 25% de la poblacion
defiende las corridas de toros, en Barcelona y
en Canarias estan prohibidas, y la gente joven
prefiere ir a partidos de futbol.

e [os hombres espanoles tienen fama de ser machistas, pero en los Gltimos afios
esto esta cambiando.

Vocabulario:
pastilla, f — mirynka mantener — Tpumatu
estar decidido — Oyru crnoBHenuM al margen de — ocTopoHb
pIITyd0CTi antecesor, m — npeaok
mejorar — moKpaIuTu noroeste, M — miBHIYHUI 3aXi]1
piel, f — mkipa rigido— cysopuii
vago — Jregaumii defender — 3axurmatu

gitano, m — nuran
C) (Qué estereotipos de otros paises del mundo sabes y los de Ucrania?
Discutelo con tus compaiieros.

5. a) Leey traduce los siguientes datos generales y hechos curiosos de la lengua
espaiiola.

El espaiiol esta de moda

e Casi 470 millones de personas tienen el espafiol como lengua materna y si en
ese recuento se incluyen los hablantes de dominio nativo, los de competencia limitada
y los estudiantes de espafiol como lengua extranjera, la cifra supera los 548 millones.
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e El espanol es la segunda lengua
materna del mundo por numero de
hablantes, tras el chino mandarin, y
también la segunda lengua en un computo
global de hablantes (dominio nativo +
competencia limitada + estudiantes de

espafiol). & =

e Por razones demograficas, el
porcentaje de poblacion mundial que habla
espafiol como lengua nativa esta
aumentando, mientras la proporcion de hablantes de chino e inglés desciende.

e En 2014, el 6,7% de la poblacion mundial es hispanohablante (un total de casi
470 millones de personas con dominio nativo del espafiol), porcentaje que destaca por
encima del correspondiente al ruso (2,2,%), al francés (1,1%) y al aleman (1,1%). Las
previsiones estiman que en 2030 los hispanohablantes seran el 7,5% de la poblacioén
mundial.

e Se habla en México, Colombia, Espafia, Argentina, Venezuela y en otros 17
paises, incluida Guinea Ecuatorial. Filipinas y algunas zonas de Israel.

e Dentro de tres o cuatro generaciones, el 10% de la poblacion mundial se
entenderd en espanol.

e (asi 20 millones de alumnos estudian espafiol como lengua extranjera.

e La poblacion hispana de los Estados Unidos ronda actualmente los 52 millones
de personas. Mas de la mitad del crecimiento de la poblacion de los Estados Unidos
entre 2000 y 2010 se debid al aumento de la comunidad hispana. En 2050 Estados
Unidos sera el primer pais hispanohablante del mundo.

e La cultura hispana y el espafiol estdn de moda en el mundo. De hecho, algunas
palabras de la lengua espafiola ya forman parte del habla cotidiana de muchos paises.
Las palabras con mas éxito son las que se refieren a la gastronomia (tortilla, paella,
jamon...) y otras como siesta, fiesta, macho o amigo.

e En Estados Unidos, la expresion hasta la
vista es muy popular gracias a la pelicula
“Terminator 2” y es habitual oir hola y adios.
Y también se usa mucho la frase mi casa es su
casa, como muestra de amistad. Muchos
anglofonos usan también aficionado (en lugar
del francés “amateur”) y gusto para hablar del
placer que algo nos produce.

e FEl espafiol estd de moda en Grecia. Hay
palabras incorporadas a la lengua, como bravo, pero también es frecuente escuchar
hola, adios , fiesta, donde estas, qué pasa... ;Y también olé!

e Un caso curioso es el de Tel-Aviv, donde cada vez mas jovenes estudian y
hablan espaiiol. ;Y con acento argentino! ;Cudl es la razon? En Israel las telenovelas
argentinas, sobre todo las dirigidas a los adolescentes, son muy populares y se emiten
en version original con subtitulos.
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b) Fijate en las palabras espaiiolas en cursiva que se usan en los diferentes
paises. ;Sabes qué significan?

c) Hablando del aprendizaje de la lengua esparfiola, ;cudl es ti motivacion?

;Qué te mueve en el proceso de profundizarte en el mundo del castellano? Elabora
una lista con los motivos y explica las razones al resto del grupo.
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APARTADO 2. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
TEMA 1. SALUDOS Y DESPEDIDAS

Hay varias maneras de saludar y de despedirse: solo de palabra, dando la
mano, un abrazo, un beso... El empleo de una u otra depende de la relacion y el
grado de confianza entre las personas, asi como de la situacion formal o informal.
Lee y traduce el siguiente articulo y discute con tus comparieros cudles son los
aspectos que os parecen extraiios y si hay algo en comun con los ucranianos.

Saludos formales e informales

Conviene saber distinguir entre saludos formales
e informales. “jBuenos dias!”, “;Buenas tardes” y
“iBuenas noches!” son saludos formales que se usan
tanto al encontrarse con alguien como al despedirse.
“iEy!”, “;Qué hay?”, “;Qué pasa?”’ son saludos
informales que se utilizan s6lo cuando las personas se
encuentran, no como despedidas. “jBuenas!”
podemos considerarlo como un saludo semiformal.
“1Qué tal?” y “;Hola!” son mas bien informales, pero
también se emplean en contextos formales. En cuanto
a las despedidas, “jAdios!” puede encajar en
practicamente cualquier contexto. En situaciones
informales son frecuentes férmulas como “jHasta
luego!”, “;Que vaya bien!” y “iNos vemos!”.

En las zonas rurales la gente esta tan acostumbrada a saludar a todo el mundo
que también suelen hacerlo con los desconocidos y esperan que €stos respondan al
saludo. La gente de ciudad no tiene esa costumbre. Sin embargo, cambia sus habitos
en determinadas circunstancias: cuando se va por carretera en moto, se suele saludar
a otros motoristas; los aficionados al ciclismo suelen saludar a cualquier ciclista que
se encuentran en carretera; cuando se va al bosque a pasear o a correr, también se
suele saludar a las personas con las que uno se cruza. La forma concreta de saludar
puede ser solo verbal — “jHola!”, “jAdios!”, “jBuenos dias!”... — s6lo gestual —
levantando la mano, las cejas, sonriendo... — 0 combinando palabras y gestos.

Darse la mano y abrazarse

Cuando se presentan los hombres, lo mas frecuente es que se den la mano. En
una situacion formal, un hombre y una mujer también se suelen dar la mano.

Dependiendo de a quién sSe le dé la mano y también de la situacion, es normal
apretar mas o menos: no es lo mismo cuando un sefior saluda a un conocido de toda
la vida, donde el apreton puede ser fuerte que cuando saluda a un cliente de su
empresa o cuando le presentan a una mujer.
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Independientemente de las circunstancias, en
una situacion formal se observan una serie de
normas generales:

— sedasiempre la mano derecha;

— se Quita el guante de esa mano antes de

saludar;

— si un hombre esta sentado, se levanta para
saludar, mientras que si se trata de una mujer, no
es necesario.

Cuando se encuentran, por ejemplo, dos
amigos o dos compafieros de trabajo o de estudios es normal que se den las palmadas
en la espalda, gesto muy caracteristico.

En cuanto a la costumbre del abrazo, este se reserva para los buenos amigos,
para los familiares vy, claro esta, para la pareja. Asi no es normal abrazar a alguien
cuando nos lo presentan.

La costumbre del beso

Es comun entre un chico y una chica, asi
como entre dos chicas, incluso cuando acaban
de conocerse, darse dos besos, uno en cada
mejilla, de derecha a izquierda. Lo mas
corriente es que esos besos se den
practicamente al aire, sin apoyar los labios en
las mejillas, y al tiempo que se dan los besos,
es comun apoyar levemente una mano en el
hombro de la otra persona. La persona que
presenta a dos desconocidos entre si puede
tocar el hombro o la espalda de la persona que esta presentando en ese momento; en
una situacion formal no se llega a tocar, pero es comun hacer el gesto como si se
fuera a tocar y también se sefala con la palma de la mano a cada uno de los
presentados.

Es frecuente que los padres y los hijos, lo mismo que los abuelos y los nietos, se
besen en una o en ambas mejillas antes de acostarse y al levantarse, asi como en otros
momentos del dia, por ejemplo, antes de ir al colegio o al regresar a casa.

Los hombres normalmente no suelen besarse entre si, a no ser que sean
familiares. Los besos se sustituyen en este caso por palmadas en la espalda.

Formulas de cortesia

“Cortesia” es un sustantivo derivado del adjetivo “cortés”. “Ser cortés” significa
“ser atento”, ““ser respetuoso”, “ser amable”, es decir, tratar a los demas con respeto,
con atencion, con amabilidad. Para mostrar cortesia desde un punto de vista

lingliistico se utilizan ciertas formulas. Existen en todas las culturas pero, como es
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l6gico, pueden variar de una a otra, pues en el fondo representan una forma de
comportamiento y una convencion social.

“Tl’l” y “usted”

Muchas lenguas tienen  pronombres
parecidos al “usted” espafiol pero en cada una se
usan de forma distinta. No hay reglas simples
para decidir si es preferible tutear a una persona
0 bien tratarla de “usted”. La decision depende
de varios factores:

— de la persona con quien se habla (edad,
posicidn social, grado de confianza, oficio, etc.).
La costumbre aconseja emplear “usted” con personas mayores que el hablante, con
las que tenemos poca confianza y, en el trabajo, con los superiores.

— de la procedencia geografica de la persona que habla: existen diferencias entre
unas zonas y otras del pais. Por ejemplo, en las zonas rurales de Andalucia se
mantiene la tradicion lingiiistica que sefiala el empleo de Dofia o Don con personas
de cierta edad y profesion. Por el contrario, en ciudades como Madrid o Barcelona es
frecuente que, por ejemplo, un empleado tutee a su jefe, o un alumno a un profesor de
universidad.

Ante las dudas que surgen en el tratamiento, lo que hacen muchos espafioles es
empezar hablando de usted. Si la persona en cuestion prefiere que se la tutee, dara el
permiso para pasar al “t0”’: “Oye, si no te importa, prefiero que nos tuteemos” o bien,
“Puedes tratarme de ta” 0 incluso, “No me trates de usted, que me haces sentirme
viejo”. Otra posibilidad es preguntar abiertamente: “Perdone, no sé si deberia tratarle
de usted o si prefiere que le hable de tu”.

“Gracias” y “por favor”

Una de las funciones mas importantes de la cortesia
es la de ordenar los distintos momentos de la vida social:
pedimos por favor, damos las gracias, pedimos permiso,
pedimos disculpas, etc. Si un extranjero usa con
demasiada frecuencia expresiones como “por favor”,
“gracias”, “lo siento”, “perdén”, “disculpe”, etc., los
nativos pensaran que es muy educado o bien que ain no
domina el espafiol. En espafiol no se utilizan estas
formulas con tanta frecuencia ni en tantos casos como en
otros idiomas. Sin embargo, si no las usa lo suficiente,
alguien podria llegar a pensar que se estd comportando de
forma poco educada.

Se suele decir “por favor”:

— cuando pedimos informacion, por ejemplo: “Por favor, ;me puede decir a qué
hora sale el préximo tren para Bilbao?”

Gracias!!
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— cuando pedimos a alguien que nos deje, nos dé o nos acerque algo, por
ejemplo:”Por favor, ;me puedes dejar el diccionario?”

— cuando pedimos a alguien que nos ayude, por ejemplo: “Por favor, ;me puedes
aguantar un momento la puerta?”

— cuando pedimos paso, ejemplo: “Por favor, ;me permiten?”’

— cuando le pedimos al profesor que repita, que hable mas alto, que explique
algo, por ejemplo: “Por favor, ;qué significa expresion?”

En cada una de las situaciones anteriores, una vez que nos han hecho el favor en

cuestion, lo propio es que digamos “gracias”.

El turno en las conversaciones

A algunos extranjeros les sorprende oir
a dos espafioles hablando a la vez, no sélo en
una charla informal entre amigos, sino
incluso en una reuniéon formal o en una
tertulia en television entre personas cultas y
educadas. Ciertamente, se considera que es
de buena educacidon esperar a que acabe de
hablar la persona que ha empezado primero o ) i
pedir la palabra por ejemplo, diciendo: “Si me permiten un momento...", o bien
levantando la mano. Sin embargo, estas normas no siempre se respetan, por diferentes
motivos: a veces interrumpimos a alguien porque ya hemos entendido o aceptado lo
que esta diciendo, otras veces uno preve lo que va a decir el olro y se adelanta, etc.

Los cumplidos y piropos

Se llaman “piropos” o “cumplidos” a las expresiones
de elogio o alabanza dirigidas a una persona. Estas
expresiones pueden referirse a la belleza, al aspecto fisico,
a la inteligencia... A menudo suelen plantear dudas,
incluso a los propios nativos, pues no es facil saber qué se
debe contestar si alguien nos dice que somos guapos,
buenos o inteligentes, o si dice que llevamos una ropa
elegante. En gran parte de los casos se opta por restar o
quitar importancia a lo que se alaba.
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TEMA 2. COSTUMBRES ESPANOLAS

Hay muchas costumbres y tradiciones por las que es conocida Esparia, asi que
es dificil saber por donde comenzar. He aqui una seleccion de las cosas mads
conocidas sobre Esparia que todos deberiamos conocer. Lee y traduce la
informacion que aparece en adelante y expresa tu opiniom en lo tocante al tema.
¢ Tenemos algo en comun con los esparioles?

Ir de tapas

Si alguna vez ha estado en Espaiia,
tal vez sepa que una de las actividades
&l mas populares y tradicionales es ir de

i tapas. Las tapas, también conocidas
como pinchos, son pequefias porciones
(del tamafio de un bocado) de comida
que se sirven en la mayoria de los bares
de toda Espafia. Normalmente, las tapas
son o gratuitas o, simplemente, cuestan

menos cuando se incluyen con la bebida.

La palabra tapa en espafiol significa literalmente “cubierta” y se cree que la
tradicion evolucioné a partir de la practica de cubrir las copas de vino con rebanadas
pequefias de pan o lonchas de jamon curado para mantener alejados a los insectos 0
polvo. Otro posible origen de esa palabra relacionan con el siglo XI11 y con el reinado
de Alfonso X “el Sabio”. Este debia tomar sorbos de vino por prescripcién médica a
causa de una enfermedad, y para evitar los efectos del alcohol, tomaba pequefios
bocados acompanando a la bebida. Tras recuperarse, ordeno a los mesones y tabernas
castellanas que sirvieran una porcion de comida para acompafiar el vino y evitar que
éste se subiera a la cabeza.

Las tapas mezclan el concepto de
comer con la socializacion y ese acto se
llama tapear en espafiol. Los bares
sirven como punto de encuentro logico
donde los amigos o conocidos del
trabajo se retinen regularmente. Las
tapas son un negocio importante en
Espafia y, en general, son el factor
determinante de si un bar tiene éxito o
no.

En la mayoria de los bares de tapas no espere encontrar mesas, la mayoria de la
gente disfruta de su tapa de pie a lo largo de la barra, donde se organizan las
diferentes tapas. Es muy comun “ir de tapas”, que es la practica de recorrer varios
bares y comer en cada uno hasta que estés completamente lleno. También es comin
cenar de raciones, grandes porciones de cualquier aperitivo, que por lo general son
compartidas por todos los del grupo.
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Las tapas se han convertido en parte de la identidad cultural espaiiola. Hoy en
dia hay bares que se especializan en tapas que se han convertido en un fendmeno
conocido como cocina en miniatura. Tales chefs como Ferran Adria, también han
incorporado tapas como entrantes en sus cartas de la mejor cocina espafiola.

Los tipos y la variedad de tapas que se WJ
encuentran en Espafia dependeran en gran
medida de la region y la gastronomia de la
zona. No hay ninguna caracteristica
definitiva en cuanto a cuan grande o pequena
sera una tapa, aunque la mayoria de ellos son
de alrededor de cuatro bocados. Ademas, hay
muchas categorias diferentes de tapas,
incluyendo tapas frias y calientes, brochetas,
pequeiios bocadillos calientes o frios
Ilamados montaditos, tapas de platos tradicionales que se sirven en cazuelas de barro
pequefias o simplemente aceitunas o queso acompanado de pan.

Ir de tapas es disfrutar. Los que saben del tapeo siguen un ritual, un
comportamiento, con el fin de aprovechar y mejorar la experiencia. He aqui unos
consejos sencillos y faciles de seguir durante el tapeo:

e El nimero ideal de personas para salir a tapear es de cuatro. Pero es razonable
un minimo de tres y un maximo de seis. Mas ya seria multitud.

e El tapeo propiamente dicho se hace de pie, en la barra del establecimiento,
salvo en casos de fuerza mayor.

e No se debe consumir mas de dos tapas en el mismo establecimiento; hay que
cambiar, pasear, conocer otros locales.

e Hay que hacer lo que los sevillanos Illaman “convida”, es decir, pagar una
ronda cada uno, no ser caradura y a la hora de pagar sentir unas ganas horribles de
visitar al Sr. Roca (de ir al aseo).

e Hay que saber combinar unas tapas con otras. Por ejemplo, de un lado
gambitas y sepia y en otro lado caracoles,.. No mezclar demasiado. Esto también va
con la bebida: en un local no se debe pedir cerveza y vino en una misma ronda. Mejor
pedir ronda de cerveza o ronda de vino.

e Por favor, jno tengamos una conversacion desagradable que nos ponga
nerviosos! Ir de tapas es una de las mejores cosas que tenemos los espafoles... Hay
que salir a divertirse, no a discutir. ;Sabe alguien algin chistecito?

e Por ultimo, la hora: desde la del aperitivo hasta la de la comida, o desde las
ocho de la tarde hasta la cena.

Para terminar, el siguiente texto leido en una taberna puede resumir muy bien el
espiritu del tapeo:

“No traigas a este lugar aflicciones o problemas, jDéjalos en casa estar!. Y, si
olvidado los traes, sal, mira al cielo y vuelve a entrar dejando en la puerta estos. Este
lugar es solo de alegria y amigos, se prohibe la estancia en ¢l a los que no respeten
esta norma.”
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Visitas

Las visitas es algo indispensable para mantener buenas relaciones sociales. Por
ello, es importante saber prepararlas y hacerlas de forma adecuada. Antes de visitar a
alguien, a no ser que se trate de un familiar muy allegado o un intimo amigo, se suele
llamar por teléfono para quedar a una hora y en un dia determinados.

‘ . Las visitas se suelen hacer por la tarde.

L | Generalmente, por la mafiana cada uno esta

’ con sus ocupaciones en casa o fuera de ella.

Muchas personas salen del trabajo o de los

estudios a las 5 de la tarde. Por eso, entre

las 6 y las 8 es cuando se suele aprovechar

4 para ir a casa de familiares y amigos. En

general, se procura no alargar demasiado la

visita, pues los anfitriones probablemente

— tienen que preparar la cena y, a lo mejor,

salir a comprar algo. Los fines de semana y demads dias de fiesta, como mucha gente
se levanta tarde, también se suelen dejar las visitas para la tarde.

Cuando se va de visita a casa de un amigo, es normal llegar unos minutos mas
tarde de la hora convenida. El retraso aceptable es proporcional al grado de
confianza. Uno puede llegar 20 minutos tarde a casa de un buen amigo y pedirle
disculpas utilizando formulas como: “Perdona el retraso, pero es que...”. Cuando hay
poca confianza, un retraso de mas de 5 6 10 minutos puede parecerles a los
anfitriones una falta de respeto. Si por cualquier motivo vamos a retrasarnos, la
solucidon mas sencilla es avisar por teléfono.

Si se trata de una urgencia,
probablemente a nadie le molestara
que vayan a su casa o que lo llamen
por teléfono a cualquier hora. Sin
embargo, para asuntos normales de
la vida cotidiana, no se suele ir ni
llamar de noche a nadie. Asi, por
regla general, entre las 10:30 de la
noche y las 9:30 de la mafiana no ;
suenan mucho teléfonos. Estos horarios varian el fin de semana: antes de las 11 de la
mafiana no se suele llamar por teléfono y menos aun visitar a nadie.

En Espana, a diferencia de algunos paises orientales y del norte de Europa, al
entrar en casa de los anfitriones los invitados no se descalzan.

Si se ha recibido una invitacion para comer o cenar, los invitados, segin la
costumbre traen a los anfitriones algin regalo: es una muestra de agradecimiento. Los
regalos pueden ser de muchos tipos, aunque los mas comunes en estos casos son una
botella de vino o cava, un pastel o una caja de bombones. También es normal llevar
flores a la anfitriona (pero no al anfitrion). Cuando los invitados son amigos muy
intimos o familiares muy proximos no existe esa obligacion social.
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Generalmente, los anfitriones presentan a los invitados que no se conocen entre
si, aunque si no se dan cuenta, es normal presentarse uno mismo.

Cuando los invitados se marchan, los anfitriones los acompaian hasta la puerta
para despedirlos: es una muestra de cortesia.

Supersticiones

Las supersticiones son creencias
antiguas que estan presentes en el
inconsciente  colectivo de cualquier
sociedad. Se transmiten de generacion en
generacion y forman parte del bagaje
cultural de los pueblos. Algunas
supersticiones parecen datadas por la
logica: si se pasa por debajo de una
escalera hay mas posibilidaded de que se
caiga algo que si se pasa sorteandola;
otras, carecen de una justificacion razonable. No obstante, permanecen en el tiempo y
caracterizan, en cierta manera, a una sociedad.

Las supersticiones espafiolas proceden en su mayoria de las griegas y las
latinas. Los musulmanes, que estuvieron ocho siglos en la Peninsula, también nos
dejaron su legado.

Trae mala suerte:

e El martesy trece.

Desde tiempos remotos el numero trece ha sido fatidico, segun la creencia de la
muerte violenta de varios dioses decimoterceros de la Antigiiedad y también por la
suerte que corrio el decimotercer comensal en la Ultima Cena. En algunos paises el
dia de la mala suerte es el viernes trece, en otros, como en Espaia, el martes y trece.

e El gato negro
Para ciertas personas cruzarse con
un gato negro es presagio de alguna
desgracia. El origen de esta supersticion
se remonta probablemente a la Edad
Media.

e Pasar por debajo de una escalera
Si se pasa por debajo de una " z
escalera, se podria romper el triangulo “magico” formado por Ia pared el sueloy la
propia escalera y asi traer la mala suerte. Esta es de las muchas explicaciones a una
supersticion bastante extendida.
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e Derramar sal
La sal se emplea desde las culturas primitivas para la conservacion de los
alimentos, para purificar el agua y para dar mas sabor a las comidas: era un producto
muy costoso y apreciado en la Antigiiedad. Ademas, la sal se relaciona
etimoldgicamente con el salario, asi que gastarlo en vano no es apropiado. Es practica
frecuente cuando se derrama un salero lanzar un pellizo de sal por encima del hombro
izquierdo para evitr la mala suerte.

o Elespejo roto
El espejo roto es presagio de infortunios para ciertas personas se dice que quien
lo rompe tendré siete anos de mala suerte. Segin las antiguas creencias, romper el
espejo era considerado como dafiar el alma. La referencia a los siete afios se debe a la
creencia de que para el hombre representaba un ciclo de vida completo.

e Abrir el paraguas en un lugar cerrado
Para algunas personas abrir el paraguas en un lugar cerrado es una sefial de
mala suerte, ya que puede traer males venideros. Esta supersticion proviene de
Oriente: en China los paraguas llegaron a ser objetos de culto solar; si se abrian sin la
presencia del sol, equivalia a profanacion.

Trae buena suerte:

e Tocar madera
Cuando se hace alusion a algiin mal o desgracia, hay que tocar madera para
conjurar tales adversidades. En la Antigliedad los arboles eran considerados como la
morada de los dioses, tocarlos o tocar madera servia para apaciguar o alejar a los
malos espiritus. Para los cristianos la cruz de madera era un simbolo de proteccion
contra todo tipo de males.

e Ver una estrella fugaz
Cuando se ve una estrella fugaz, se suele
pedir un deseo. La explicacion de esta creencia
se basa probablemente en lo inusual del hecho
en si. En la Antigiiedad se creia que cada
estrella era el alma de una persona.

e Algo viejo, algo prestado, algo azul
Es tradicion que la novia en su boda lleve
algo viejo, algo prestado y algo azul. Algo
viejo es simbolo de buena suerte, algo prestado, porque se cree que la buena suerte se
puede transmitir de persona a persona mediante algiin objeto y algo azul celeste
porque este color representa la felicidad y la confianza.
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TEMA 3. FIESTAS NAVIDENAS EN ESPANA

La Navidad es una fecha de union familiar, descanso y, para muchos, un
momento de reflexion. Este periodo del ario es una de las principales celebraciones
del Cristianismo y se celebra cada 25 de diciembre conmemorando el nacimiento
de Jesus. En Esparia, como en otros paises, hay algunas costumbres Y tradiciones
propias de las fiestas navideiian. Lee y traduce la siguiente informacion que aborda
este topico y compara las costumbres de celebrar esas mismas fiestas con las de
Ucrania.

Decoracion y tradiciones

A mediados del mes de
noviembre ya se empieza a hacer
evidente la proximidad de las fiestas
navidenas en Espafa con la
denominada campana de Navidad en el
sector del comercio: los centros
comerciales, los escaparates de las
tiendas y las calles de la ciudad se
 decoran con luces y todo tipo de
adornos relacionados con la Navidad.
Ademas, las tiendas se llenan de
juguetes y regalos, ofreciendo desde
muy temprano ofertas para animar a los espafioles a que hagan sus compras
navidefias.

También los bares y restaurantes se convierten en centro de reunion tanto para
amigos como para compafieros de trabajo en las tradicionales cenas de empresa. Todo
esto va acompaiiado del inicio oficial del invierno en Espana, cuya fecha es el 21 de
diciembre. En resumen, las tradiciones navidefias de Espaifia, excepto por una serie de
peculiaridades que se enumeran a continuacion, son similares a las del resto de
Europa en relacion a la cena navideia, la reunion familiar y los regalos.

El que posiblemente sea el }
elemento decorativo que mas
caracteriza la Navidad en Espana
es, sin duda, el portal de belén,
representacion del nacimiento de
Jesucristo, costumbre procedente
de la religion catdlica. Junto al
tipico arbol de Navidad, el belén se
monta en hogares, comercios,
iglesias e incluso las calles, donde
se han llegado a ver belenes con personajes a tamafio real e incluso con personas y
animales reales. En todo belén no puede faltar como parte principal el nifio Jests
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junto a la Virgen Maria y San José en un pesebre. Tradicionalmente, esta escena va
acompanada por dos animales fundamentales: la mula y el buey. No obstante, si se
desea ampliar, se pueden incluir representaciones de los tres Reyes Magos llegando al
portal, los pastores reunidos para adorar al recién nacido, etc. Igualmente, llama
especialmente la atencion el hecho de que comunidades como Catalufia o Madrid
poseen, ademds de los personajes nombrados anteriormente, otros prototipicos como
el famoso caganer en Catalufia, figura que muestra a un campesino haciendo sus
necesidades cerca del portal, o la castafiera en Madrid.
: — Otro elemento decorativo muy tipico
| en Espafia es la  comunmente
| llamada planta navidefia, cuyo nombre
real es poinsetia o Flor de Pascua. Por el
color rojo intenso de sus hojas, la
poisentia se ha convertido en un elemento
representativo de la Navidad espaiola.
Podemos encontrarla  en  hogares,
\ b | comercios o incluso alrededor de la ciudad
%’ | o pueblo. Ademas, esta planta también se
' o ha convertido en un regalo navidefio muy
habitual. Esta planta de interior es de origen mexicano y puede llegar a durar varios
afos, aunque en la mayoria de hogares espaiioles se echa a perder tras el
florecimiento navidefio a causa de que se suelen desconocer los cuidados que
conlleva. En los pueblos de Espafa todavia existe la costumbre entre los nifios
de pedir el aguinaldo, que consiste en ir de casa en casa cantando villancicos a
cambio de alglin regalo, dulces, caramelos o simplemente algo de dinero. Algunos
nifios pueden ir acompafiados de panderetas 0 zambombas, instrumentos navidefios
muy tipicos en toda Espafia.

Sorteo de Loteria de Navidad
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Otra tradicion de la Navidad en
Espafia es el Sorteo extraordinario de
Navidad o loteria de Navidad que se
realiza el 22 de diciembre a partir de las
9:15h. Este sorteo se realiza desde 1812,
cuando tuvo lugar en Cadiz, y, para
muchos espafioles, es la actividad que da
inicio a las celebraciones navidefas. El o I SIS USIUIYR S eny- )
sorteo se celebra en el salon de sorteos de Loterias y Apuestas del Estado, en Madrid
y el premio de maximo valor es conocido como El Gordo. Aunque el sorteo se realiza
en diciembre, los décimos de loteria se pueden adquirir en las diferentes
administraciones desde el mes de julio y el precio es de 20€ por cada décimo.
Conforme se acerca el mes de noviembre y durante el mismo periodo de Navidad, en
las administraciones de loteria de los diferentes pueblos y ciudades de Espafia suelen
crearse colas de gente esperando para comprar su décimo.
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La que posiblemente sea la Administracion de Loteria mas famosa de todo el
pais y uno de los simbolos mas representativos de la Comunidad de Madrid es Dona
Manolita, ubicada en la Calle del Carmen de Madrid. Establecida en el afio 1904 en la
calle San Bernardo, Dofia Manolita recibe cada afo a cientos de ciudadanos
dispuestos a comprar uno o varios décimos de loteria en su establecimiento. Cada afio
se venden en esta administracion mas de 65 millones de décimos.

Nochebuena y Dia de Navidad

La cena de Nochebuena en Espafa
tiene lugar cada 24 de diciembre. Esta
cena, previa al dia de Navidad, constituye
todo un rito familiar y suele celebrarse en
los hogares de los espaiioles junto a toda
la familia.

Aunque los platos varian segiin cada
familia y cada zona de Espafia, hay algo
que siempre se cumple: es una cena muy
abundante, en la que hay entrantes, plato
principal, postre y, finalmente, una gran variedad de dulces, entre ellos turrones y
mazapanes. En cuanto a los entrantes, las gambas y langostinos son un plato que no
suele faltar. El plato principal suele ser algo de carne, desde cordero hasta cochinillo,
e incluso pavo relleno.

Ademas, es tradicion que esa noche el Rey de Espafa emita un discurso dirigido
a todos los espafioles, el cual es retransmitido por television.

Al dia siguiente de la cena de Nochebuena, es decir, el 25 de diciembre, se
celebra el dia de Navidad. Aunque lo normal en Espafa es dar los regalos el dia de
Reyes, es cada vez mas habitual entre muchas familias que se entreguen este dia, en
el que se hace representativa la figura de Papa Noel o Santa Claus por la influencia de
la cultura anglosajona. El Dia de Navidad es comtin continuar con las reuniones y las
comidas familiares, siendo lo mds comin que se celebre la famosa comida de
Navidad a mediodia.

Nochevieja y Afio Nuevo

Pasado el 25 de diciembre,
Espafia  continla con  una : “
ambientacion navidefia hasta que ’ \!.) b
llega el 31 de diciembre y se : v P Ny
celebra la Nochevieja, también
conocida como vispera de fin de
ano o noche de fin de ano. Esta
noche se despide el ano entre
fuegos artificiales, fiestas,

celebraciones, y las tipicas doce




campanadas que van acompafiadas con las famosas doce uvas de la suerte. La
costumbre de las doce uvas tiene su origen en el afio 1909 y se considera un rito para
entrar en el afio nuevo con suerte.

Aunque, al 1gual que en Nochebuena, la gran mayoria de familias se vuelven a
reunir en casa para cenar, muchos familiares o grupos de amigos deciden alquilar una
casa rural o hacer una escapada a Madrid o alguna otra ciudad céntrica de Espaiia.
Tras las doce campanadas, familiares y amigos se felicitan el afio nuevo, ya sea en
persona o via mensaje o llamada telefonica. Las campanadas son emitidas cada afio
por varias cadenas de television desde la Puerta del Sol de Madrid.

Dia de Reyes

Finalmente, se terminan las
celebraciones el dia 6 de enero, con el
Dia de Reyes. Este dia se dedica
principalmente a los mas pequefios, ya
que ese dia reciben los regalos tan
esperados durante toda la temporada de
vacaciones.

Un dia antes del dia de celebracion
se puede ver en las calles la popular
Cabalgata de los Reyes Magos,

=t ~=-¢ momento en que los niflos aprovechan
para saludarlos y entregarles su carta con la lista de regalos que desean recibir.
Después, los niflos se van a dormir y al dia siguiente encuentran bajo el arbol de
Navidad los regalos que los tres Reyes Magos (Melchor, Gaspar y Baltasar) les han
traido.

El dulce tipico de este dia es el Roscon de Reyes, tarta que lleva frutas secas en
forma de las piedras preciosas que adornaban los mantos de los reyes magos.
Normalmente durante la merienda, todos la comen con la ilusion de encontrar las dos
sorpresas que esconde el Roscon de Reyes y ser, bien coronados como el Rey o Reina
del hogar, o, por el contrario, destinados a pagar el roscon al afio siguiente. La
primera sorpresa consiste en una figura en miniatura de algin personaje tipico de la
Navidad, habitualmente alguno de los tres Reyes Magos. Por el contrario, la segunda
sorpresa consiste en un haba seca que, segun la tradicidon, da mala suerte a quien se la
encuentra, teniendo esta persona que pagar el roscon al afo siguiente.
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TEMA 4. HORARIOS

Uno de los aspectos que con mas frecuencia sorprende e incluso desconcierta
al visitante extranjero que llega a Espaiia son los horarios. En general, la jornada
de los espaiioles empieza mas tarde: se levantan y empiezan a trabajar mads tarde,
comen mads tarde, salen de trabajar, van a comprar, hacen deporte, se divierten...
mds tarde, cenan, ven la tele, charlan y, por supuesto, se acuestan mds tarde. Asi
gue lee y traduce la siguiente serie de breves textos que caracterizan las costumbres
de los horarios de los espaiioles. ;Cudles de esas costumbres te parecen positivas,
negativas, neutrales? Discutelo con tus compaiieros de grupo.

Un dia tipico

La hora de levantarse depende
directamente de la hora en la que se empieza a
trabajar o estudiar y del tiempo que se emplea
en el transporte. Como norma general, esas
actividades suelen empezar entre 8 y 9 de la
mafiana, lo que exige levantarse al menos una
hora antes. ;

La jornada laboral estandar es de 8 horas, s—
de lunes a viernes, con una hora al mediodia para el almuerzo. Asi, la mayoria de
quienes entran a trabajar a las 8 de la mafiana salen entre las 5 y las 6 de la tarde.
Después del trabajo, es habitual ir a tomar algo o aprovechar para realizar algunas
actividades como hacer la compra, ir al gimnasio, ir al cine, etc., con lo que la hora de
llegada a casa puede retrasarse hasta la cena.

La hora de acostarse, generalmente, es entre las 11 y las 12 de la noche. El fin de
semana es distinto, puesto que mucha gente se acuesta mas tarde de lo habitual. No
pocos jovenes que salen a divertirse se acuestan casi al amanecer.

Los horarios de los establecimientos publicos

No hay una norma tUnica que regule a qué
{ hora se abre y se cierra cada tipo de
5 cstablecimiento publico. Las leyes cada vez dan
mas libertad a los propios comerciantes, para que
estos puedan abrir, si lo desean, mas horas cada
dia e incluso los domingos y festivos. Esta
mayor libertad de los ultimos afios esta siendo
bien acogida por las grandes superficies, pero los
pequetios negocios se sienten perjudicados.

También hay que tener en cuenta que en los
meses de julio y agosto muchos establecimientos y empresas hacen un horario
especial de verano, algunos trabajan menos horas al dia 10 que se llama jornada
reducida y otros no descansan al mediodia y terminan mas temprano por la tarde lo
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que se llama jornada intensiva, que normalmente se extiende entre las 8:00 y las
15:00. En estos meses los comercios también suelen cerrar por vacaciones entre dos y
cuatro semanas segun el caso.

Los horarios de las comidas

Sin duda, uno de los aspectos mas
sorprendentes es el de las horas de las comidas.
La idea de que en Espafia se come tarde y casi a
cualquier hora del dia no es, en el fondo, del
todo erronea. El desayuno suele tomarse entre
las 7 y media y las 8 y media. A media mafiana
muchos espafioles toman café, un bocadillo... El
almuerzo es alrededor de las 2 de la tarde y la
cena, entre las 9 y las 10. Como entre el |
almuerzo y la cena pasan bastantes horas, la P i
mayoria de los nifios y adolescentes, y también K 4
algunas personas mayores, meriendan por la
tarde, a las 5 o a las 6. La merienda tipica es un
bocadillo, aunque algunos, sobre todo los mayores, se conforman con una merienda
mas ligera, por ejemplo un café y unas galletas.

Los domingos, como la gente se levanta mas tarde, el almuerzo se retrasa.
Quienes han salido la noche anterior suelen levantarse mas cerca del almuerzo que
del desayuno y a veces optan por no desayunar, y esperan un rato mas hasta la hora
de la comida, o hasta la del aperitivo (el vermu, la cafia, el vino o las tapas), muy
frecuente los domingos. En realidad, hay quien toma el aperitivo a diario, pero mucha
gente no tiene tiempo mas que los dias festivos.

Estos horarios pueden variar dependiendo de la comunidad autéonoma, del
empleo, de si se vive en la ciudad o en el campo, etc.

Las horas de la siesta

La palabra espafiola “siesta” se ha
exportado a otros paises, y con cella
frecuentemente la creencia de que todos
los espafoles la duermen a diario. Lo
cierto es que, debido a los horarios de
estudios o de trabajo muchos espafoles no
tienen oportunidad de dormir la siesta. En
las zonas rurales es mas comun dormir la
siesta especialmente en los meses de
verano, dado que las fuertes temperaturas
de las primeras horas de la tarde impiden llevar a cabo labores agricolas y ganaderas.
Algunas personas que habitualmente no duermen la siesta, si lo hacen durante
vacaciones de verano. Aparte del calor, hay que tener en cuenta otros factores, como
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el hecho de que el almuerzo tradicional espafiol es una comida fuerte, con frecuencia
acompanada de un vaso de vino. Todo cllo predispone a un rato de descanso en la
cama o en el sofa.

Las horas de la noche

Los mas jovenes suelen salir por la tarde
y regresan a sus casas antes de las 12 de la
noche. Los padres suelen ser mas flexibles con
los hijos que con las hijas, lo cual suele
ocasionar alguna duscusion entre las dos
generaciones dedicada a la diferencia de trato.

En determinadas familias, cuando los
hijos cumplen los 18 afios se les concede plena
libertad en este sentido. Sin embargo, en otras
familias se considera que mientras los hijos
sigan viviendo en casa de los padres, éstos siguen siendo responsables de aquéllos.

Una vez que los chicos no tienen que dar explicaciones a los padres, entonces el
horario depende de cada uno, de sus amigos, la pareja, etc. y también de los horarios
de los lugares a los que van. Hay discotecas, salas de fiestas, etc. que abren a las 10
de la noche y cieran a las 2 o las 3; otras no abren hasta las 12 de la noche y cierran
cuando ya es de dia, son mas conocidos como after hours.

70



TEMA 5. OCIO DE LOS ESPANOLES

Probablemente una de las ventajas mds notables de la vida moderna espariola,
en especial en las ciudades, es el incremento del tiempo de ocio de que disponen los
ciudadanos y la creciente gama de actividades que los organismos publicos y las
sociedades privadas les ofrecen. Asi, cada uno puede escoger, segun su propio
horario, sus posibilidades economicas y sus intereses personales, entre actividades
culturales: teatro, conciertos, arte, etc.; deportivas: boleras, piscinas, patinaje, etc.;
de relaciones sociales: baile, copas, tertulias, etc. Ahora lee y traduce la
informacion en adelante y compara el ocio de los espaiioles con él de los
ucranianos.

Actividades cotidianas

Segun las encuestas, los espafioles
prefieren por encima de todo estar con
la familia y, en segundo lugar, con los
amigos. Ver la television y leer libros y
revistas también son actividades muy
practicadas en el tiempo de ocio. De
cada 10 espaiioles, 6 tienen por
costumbre leer libros y revistas. Al afio
se publican en Espafia entre 50.000 y
60.000 titulos. Ademas, en el pais hay
unas 8.000 bibliotecas, con un total de 100.000.000 libros. Escuchar la radio, oir
musica, pasear por la ciudad o por el campo, hacer deporte o ir al cine son otras
actividades a las que también se les dedica parte del tiempo libre.

Asimismo, cabe mencionar juegos de azar como el parchis, la oca, el domino,
las cartas, el ajedrez, etc. Los juegos de mesa son especialmente comunes en los
centros sociales y centros civicos, locales muchos de ellos de los ayuntamientos,
donde la gente puede reunirse en su tiempo libre. Algunos de estos centros se han
instalado para los ancianos, por ejemplo, los hogares del pensionista.

Los fines de semana

En general, se considera que el fin de semana es el tiempo para hacer algo
distinto que permita “desconectar” del resto de la semana, descansar fisica y
mentalmente, divertirse, relacionarse con las amistades etc. Sin embargo, mucha
gente que estd muy ocupada a diario reserva un rato del fin de semana para hacer una
compra general. Con mas o menos frecuencia, también hay quien aprovecha el fin de
semana para ir de compras: ropa, discos, libros, regalos... Otras actividades tipicas de
los fines de semana son ir a algun espectaculo, cine, teatro,concierto, salir a cenar,
tomar una copa, bailar, organizar encuentros con los amigos, etc.
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Una costumbre bastante extendida entre los habitantes de las ciudades es salir
algunos finesde semana en busca de la
naturaleza al campo, a la montafia o a
la playa.

Para la mayoria de los jovenes, lo
normal el fin de semana es “ir de
marcha”, lo que que en el lenguaje
coloquial significa salir con los amigos
0 con la pareja a cenar, ir de copas, ala § -, .
discoteca... - e

En general, el domingo es un dia relajado, sobre todo si el sabado por la noche
se ha salido hasta tarde y el lunes hay que empezar una nueva semana laboral o de
estudios. El domingo tipico de bastantes espafioles es, poco mas o menos, asi: se
levantan alrededor de las 11; toman un aperitivo en el bar con los amigos o con la
familia hojeando el periddico y de vuelta a casa, compran un pastel para el postre de
la comida, que sera alrededor de las 14:30. Después de la comida viene lo que se
denomina la “sobremesa”: toman café o alguna infusion, una copa de licor, fuman,
charlan, ven la tele, etc.; por la tarde salen de paseo, toman algo en un bar, van a casa
de alguien de visita o al cine y, finalmente, vuelven a casa un rato antes de la hora de
cenar.

Otra opcion tipica es organizar una visita turistica, ya sea dentro de la misma
ciudad, o bien a otra poblacion. Segln el caso, se visita un museo, un monasterio, un
castillo, el nacimiento de un rio, un pantano, etc. A los objetivos culturales, de
contacto con la naturaleza o de esparcimiento se les suele sumar el gastronémico, ya
que es comun almorzar en un restaurante tipico o degustar algunos productos propios
del lugar.

Para bastantes espafioles el protagonista del domingo es el futbol. Muchos van a
alguno de los numerosos campos o estadios que hay repartidos por el pais para ver un
partido, otros siguen por la radio la retransmision en directo de un encuentro o van
escuchando los resultados de diferentes partidos y comprobando los aciertos en la
Quiniela.

En las vacaciones

La  época  principal de
vacaciones son los meses de julio y
agosto, que es cuando la mayoria de
los trabajadores tienen su mes de
vacaciones. Algunas empresas no
cierran en verano, y los empleados
pueden tomar sus vacaciones
repartidas en varias veces. De todos
modos, el 72% de la poblacion

espafiola las toma todas seguidas.
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Segun el Centro de Investigaciones Sociologicas, el 47% de los espafioles se van
de vacaciones, y de éstos el 71% las pasa en un lugar fijo. La mayoria prefiere viajar
en coche, ya que de este modo pueden llevarse mas equipaje y cuando lleguen a su
destino siempre tendran a su desposicion su propio vehiculo. Entre los destintos
nacionales preferidos, destacan las zonas costeras.

No obstante, algunos prefieren
pasar sus vacaciones en el extranjero.
Los paises mediterraneos, tanto del sur
de Europa como del norte de Africa,
son los destinos internacionales mas
comunes, aunque muchos eligen otras
zonas de Europa. Cada vez son mas los
que viajan a paises exOtiCOS,
principalmente del Caribe: Republica
Dominicana, Cuba o del sudeste
asiatico: Tailandia, Indonesia. También
los hay que optan por viajes menos habituales, tales como un safari a algin pais
africano.

Quienes no se van de vacaciones, es decir, la otra mitad de los espafioles,
también suelen hacer algo distinto en esta época del afio. Una opcién es ir a la
piscina, donde pueden pasar todo el dia, pues estas instalaciones cuentan con bar y un
lugar especifico para comer. En verano las piscinas abren al publico,
aproximadamente, entre las 10 de la manana y las 7 de la tarde y en algunas se
organizan actividades como cursos de natacion. Los fines de semana es comin que se
junten un grupo de amigos o la familia y organicen un verdadero dia de picnic, con
bocadillos, patatas fritas, latas de bebidas, etc. Algunos de los que no se van también
aprovechan para hacer reformas en su propia casa. Bastantes espafioles se dedican al
bricolaje en esta época. Vacaciones, pues, no siempre equivalen a descanso.
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