Завдання до самостійної роботи

У процесі оволодіння курсом « Вікова та педагогічна психологія» значна увага приділяється самостійній роботі студентів, що передбачає розвиток у них здатності самостійно контролювати, регулювати та корегувати своє навчання, особистісний та професійний розвиток. Роль викладача при цьому полягає в мотивуванні та формуванні вмінь самоконтролю, саморегуляції та самокорекції. У цьому випадку навіть без зовнішнього контролю з боку викладача пізнавальна діяльність студента буде відбуватися не стихійно, а цілеспрямовано з урахуванням його потреб і можливостей.  

На самостійне опрацювання при опануванні кожної теми курсу виносяться окремі теоретичні питання, які не знаходять свого висвітлення на лекційних і практичних заняттях. Опрацювання цих питань поглиблює знання студентів із кожної теми.  

Змістовий модуль 2. “ Психологія виховання. Психолого-педагогічні особливості навчання й виховання дітей з особливими потребами.”

Cемінарське заняття 5
Тема. Психологічні механізми ефективності впливу виховання. Теоретичні засади виховання особистості
        ( Запитання для самостійного опрацювання
1. Що є предметом психології виховання?

2. Поясніть різницю трактовки поняття «виховання» у широкому соціальному та вузькому соціальному сенсі?

3. Поясніть місце і роль виховання у навчальному процесі.
Змістовий модуль 3 «Вікова психологія як галузь психологічного знання»
Cемінарське заняття №6
Тема: Психологічні особливості розвитку дитини раннього віку
( Аналіз практичних ситуацій
1 . Як можна назвати діяльність Олі? Що її спонукає до такої діяльності?

Оля тихо собі грається в своєму куточку. Вона одягає і роздягає ляльку вже п'ять хвилин. А перед цим вона возила візок вперед і назад кілька разів підряд.

2. Чим пояснити відповідь Олега? Олегу (2 р. 4 міс.) запропонували дістати ведмедика, що лежить на шафі.

Малюк стрибав навколо шафи, намагався викарабкатись на неї, але не здогадався присунути стілець до шафи. Батько спробував допомогти синові:

– Олеже, подумай, як можна дістати ведмедика?

– Не треба думати, діставати треба,— відповів син.

3. Охарактеризуйте мислительну діяльність Алли.

Алла, прийшовши з ясел, де вона бачила, як няня поливає з лійки квіти, стала вдома поливати такою ж лійкою улюблене цуценятко, щоб воно швидше росло.

4. Назвіть почуття дворічної Катрусі.

Катруся під час прогулянки намагається підняти Костика, який упав, заспокоює його, витирає сльози з щічок. Сама дівчинка ледве не плаче.

5. Оцініть прийоми педагогічного впливу дорослих на дітей.

– Дмитрик, їж швидше, підемо зараз надвір гуляти.

– Наталочко, їж швидше, а то бабуся з'їсть! Ні, не дамо їй!

– Кому найсмачнішу і найбільшу цукерку? Світланці, більш нікому
Семінарське заняття № 7

Тема: Психологічні особливості дітей дошкільного віку 
(  Заповніть таблицю.
	Віковий

період
	Соціальна

ситуація

розвитку
	Провідна діяльність
	Основні новоутворення
	Основні протиріччя

	0 – 2,5 міс.


	
	
	
	

	2, 5 м. – 1 р.


	
	
	
	

	1 р. – 3 р.


	
	
	
	

	3 р. – 6-7 р
	
	
	
	


Семінарське заняття №8.

Тема: Розвиток пізнавальної сфери молодшого школяра .

(  Вирішення практичних завдань.

Студентам пропонується визначити, які мотиви учіння школярів

записані (вид мотиву, до якої групи мотивації належить).

Я вчуся для того:

а) щоб все знати;

б) щоб бути корисним людям;

в) щоб отримувати гарні оцінки;

г) що мені подобається процес учіння;

д) щоб вчитель був задоволений моїми успіхами;

е) щоб навчитися самому вирішувати задачі;

є) щоб за мої успіхи мене поважали товариші;

ж) щоб уникнути покарання батьків.

Які мотиви можна ще назвати? опишіть спосіб опитування молодших школярів. Які методи, крім опитування, можна застосувати для визначення мотивації учбової діяльності молодших школярів?

Семінарське заняття № 9.

Тема: Психологія підліткового віку.

1. - Уявіть себе у ролі батьків підлітка та підготуйте запитання до  

 психолога.
-    Підготуйтеся до ролі психолога, та сформулюйте відповіді на найбільш актуальні, болючі та популярні запитання від батьків підлітка.

2. Поміркуйте з наступних: Агресивність. Становлення агресивної поведінки Аналіз основних сучасних причин появи важкої дитини. Взаємодія з агресивними підлітками. (2 стр. письмово)
Практична частина: Вправа "Намалюй свою агресію". Вправа "Двері для

гніву".

2. Ознайомитись з методикою діагностики стану агресії у підлітків 

Завдання: дослідити за допомогою опитувальника важкого підлітка, оформити отримані результати.

Семінарське заняття № 10.

Тема: Психологія юнацького віку
1. Заповніть таблицю.
	Рання юність
	Соціальна

ситуація

розвитку
	Провідна діяльність
	Основні новоутворення
	Основні протиріччя

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


2.Поміркуйте на тему «Кохання в юнацькому віці». (2 стр. псиьмово)
3. Ознайомтесь з методиками професійної діагностики.

Завдання: За допомогою обраної студентом методики дослідити старшокласника. Проаналізувати відповіді. Зробити висновки.

4. Скласти програму роботи (проблеми, основні напрямки, методи роботи ) психолога з важкими:

1 варіант – дошкільнятами;

2 варіант – молодшими школярами;

3. варіант – підлітками;

4. варіант – старшокласниками.
Семінарське заняття №11 Тема:Психологія зрілого віку.

1. Ознайомитись з методикою діагностики особистісної зрілості:
- дослідити за допомогою методики власну особистість. 
- дослідити за допомогою цієї методики когось із представників покоління  своїх батьків та здійснити порівняльну характеристику.
