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З 2019 DB>G У>D4WA4 >4D8<A4?ьAB ;@VA<?4 CV8IV8 8B >64?VHV>4JVW 
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V@C?9@9AFG646ш< CB?B:9AAя %F4@5G?ьEь>BW >BA69AJVW. Ц9AFD4?ьA<@ 
CBAяFFя@ EF4?4 8B5DB6V?ьA4 ;7B84.
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х4D4>F9DG 597 CDBA8>A9AAя, 
6G8A9AV 597 77B88
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Обставини, що виключають добровільність згоди
Навіть якщо особа сказала «так», згода не визнається дійсною за певних обставин. Закон чітко визначає ситуації, коли згода не може 
бути юридично значущою.

Сп'яніння

Стан сильного алкогольного чи 
наркотичного сп'яніння

Непритомність

Особа спала або була 
непритомною

Залежність

Використання службового чи 
матеріального становища

Тонічна нерухомість

Біологічна реакція організму на 
стрес, коли мозок паралізує 
м'язи

Важливо

Тонічна нерухомість більше не трактується як 
«мовчазна згода». Це визнана біологічна реакція 
на травматичну ситуацію.



Зміна парадигми: до і після 2019 року
Реформа кримінального законодавства докорінно змінила підхід до розслідування та кваліфікації статевих злочинів. Порівняння 
старого та нового підходів демонструє революційні зміни у правовій системі.

Параметр Стара школа (до 2019) Нова парадигма (зараз)

Головне питання «Чи чинила вона опір?» «Чи надав він/вона згоду?»

Роль синців/травм Обов'язковий доказ насильства Додатковий, але не обов'язковий доказ

Мовчання Трактувалося як відсутність заперечень Трактується як відсутність згоди

Зміна думки «Сама винна, що прийшла» Згоду можна відкликати в будь-яку секунду
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Примушування до вступу в статевий зв'язок (ст. 154 
КК)
Стаття 154 КК охоплює ситуації, де злочинець не застосовує фізичну силу, а «затискає в кут» обставинами. Це сходинки тиску, де 
кожна частина статті відображає різний рівень примусу.

Частина 1: Загальний склад
Примушування до сексу без згоди. 
Штраф до 50 НМДГ або пробаційний 
нагляд до 2 років

Частина 2: Залежність
Матеріальна (житло, борги, кошти) або 
службова (начальник-підлеглий). 
Штраф до 1000 НМДГ або обмеження 
волі до 2 років

Частина 3: Кваліфікований 
примус
Погроза знищити майно або 
розголосити ганебні відомості. 
Обмеження або позбавлення волі до 3 
років



ДVW E9>EG4?ь=>7> х4D4>F9DG з 
>E>5>ю 8> 16 D>>V6 (EF. 155 КК)
�B?B6A4 F9;4: ;7B84 8<F<A< 8B 16 DB>V6 ND<8<чAB A9 VEAGє. �5'є>FB@ ;?Bч<AG 
є EF4F964 A98BFBD>4AVEFь BEB5<, 4 B5B6'O;>B6BN B;A4>BN — A4O6AVEFь 
CDBA<>A9AAO.
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8B 16 DB>V6. �5@9:9AAO 45B 
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Ч4EFи=4 2: О5FOжGNчі 
>5EF46и=и
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ч?9A4@< EV@'W, BCV>GA4@< 45B ;4 
6<A47BDB8G. �B;546?9AAO 6B?V 5-8 
DB>V6



Розбещення неповнолітніх (ст. 156 КК)
Стаття 156 КК охоплює розпусні дії щодо осіб до 16 років без проникнення. Це може включати доторки, демонстрацію геніталій, 
маніпуляції з дитиною для збудження.

Частина 1

Вчинення розпусних дій щодо особи до 16 років. Обмеження 
або позбавлення волі до 5 років.

Частина 2

Дії щодо малолітньої особи або вчинені членами сім'ї, 
близькими родичами, опікунами. Позбавлення волі 5-8 років з 
можливим позбавленням права на посади до 3 років.



ДB@а7аAAя 8<F<A< 8?я 
E9>EGа?ьA<E Fі?9= (EF. 156-1 КК)
СF4FFO 156-1 — J9 6V8CB6V8ь A4 J<HDB6V ;47DB;<. Н46VFь O>щB 8<F<A4 A9 
CBEFD4:84?4 HV;<KAB, E4@ H4>F «CB?N64AAO» A4 A9W 6 VAF9DA9FV ; @9FBN E9>EG 
6:9 є ;4>VAK9A<@ ;?BK<AB@.

1 ЧаEFина 1
ПDBCB;<JVO ;GEFDVKV BEB5V 8B 16 DB>V6 8?O E9>EG4?ьA<I 8V= + IBK4 
5 B8A4 8VO 8?O D94?V;4JVW

2 ЧаEFина 2
ПDBCB;<JVO ;GEFDVKV A9CB6AB?VFAV= BEB5V 8?O 6FO7A9AAO G 
6<7BFB6?9AAO 8<FOKBW CBDAB7D4HVW

3 ЧаEFина 3
ПB6FBDA9 6K<A9AAO, ;4 ;@B6BN 7DGCBN BEV5 45B щB8B @4?B?VFAьBW 
BEB5<



РBз59щ9AAO vs ДB@474AAO: >?NчB6і 6і8@іAABEFі
!F4FFV 156 F4 156-1 K4EFB C?GF4NFь, 4?9 6BA< @4NFь KVF>G @9:G ;4 HBD@BN 6K<A9AAO.  B;G@VAAO J<I 6V8@VAABEF9= >D<F<KAB 64:?<69 
8?O CD46<?ьABW >64?VHV>4JVW ;?BK<AG.

%F. 156 ($>з5еще==я)
СGFь: « B;CGEAV 8VW»

Форма: ДBFBD><, 89@BAEFD4JVO 79AVF4?V=, @4AVCG?OJVW ; 8<F<ABN 
8?O ;5G8:9AAO

%F. 156-1 (�><4г4==я/�рG<і=г)
СGFь: «�DBCB;<JVO ;GEFDVKV»

Форма: Н4=K4EFVL9 BA?4=A. �DBCB;<JVO ;GEFDVF<EO + IBK4 5 B8A4 
8VO (CD<WI46, >GC<6 >6<FB>, A48VE?46 ?B>4JVN)
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ОE>5?86>EFі 4>>47G64==я EF4F568х 7?>ч8=і6
ДB>4;G64AAO G ECD464E CDB EF4F96V ;?BG<A< 664:4єFьEO B8AVєN ; A4=E>?48AVH<E 8V?OAB> >D<@VA4?ьAB7B CDBF9EG. З?BG<A< ;4;6<G4= 
6G<AONFьEO 59; E6V8>V6, 4 8B>4;B64 54;4 G4EFB ;A<IGєFьEO G9D9; HB> 45B 54:4AAO CBF9DCV?B7B «;@<F<» A4E?V8>< CB8VW.

К?ючBва з@іAа: ФB>GE ;@іEF<6Eя 6і8 8B>4;G64AAя E<?< 8B 8B>4;G64AAя 6і8EGFABEFі ;7B8<. Н969D54?ьA4 CB698іA>4 F4 
B5EF46<A< 6ч<A>G EF4?< >D<F<чAB 64:?<6<@<.



Спеціальні види експертиз
У справах про статеві злочини висновки експертів часто стають «королевою доказів». Три основні типи експертиз формують 
доказову базу.

Судово-медична експертиза
Пошук ДНК винного на тілі та 
одязі, виявлення мікротравм за 
допомогою ультрафіолету. 
Важливо: відсутність тілесних 
ушкоджень не спростовує факт 
зґвалтування

Судово-психологічна 
експертиза
Підтвердження стану тонічної 
нерухомості, встановлення 
психологічної травми, характерної 
для жертв сексуального насильства 
(ПТСР)

Судово-психіатрична 
експертиза
Проводиться щодо підозрюваного 
для виявлення розладів статевої 
переваги, важлива для кваліфікації 
за статтями 155, 156
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Стандарти допиту та уникнення ретравматизації
Сучасні стандарти розслідування статевих злочинів передбачають особливі процедури, що мінімізують повторну травматизацію 
потерпілих осіб.

Методика «Зелена кімната»
Опитування дітей проводиться спеціально підготовленим 
психологом у приміщенні, що не нагадує відділок поліції. 
Слідчий спостерігає через скло або монітор

Принцип недопустимості «Victim Blaming»
Суд не має права ставити запитання про минуле сексуальне 
життя потерпілої особи, її стиль одягу чи поведінку, якщо це 
не стосується безпосередньо обставин справи

У практиці ЄСПЛ (справа «М.С. проти Болгарії») закріплено: правоохоронні органи не повинні висувати до жертви нереальних 
вимог щодо надання доказів.
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